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મણાટ્મા શ્રીકૃષ્ગાત્મ% મછારાજના અનુત્રણથી ડેપકૃત થઇ 
અપષખ ફરૂ છું. 


કે 


હર્‌િનિવાસ, ી દઃસાનુદાસ 


જ. 


કી 


૧1 - જ--ઝ ન «( સ થિ કેદ ફે 5. 
૧ધનપુર-3. ગુજરાત ર દલાલ હરિલાલ ઠાકેરર 


શવિ ૧૬૪ર્‌ અત્ર છી. ૧ | 


ગાક્વાર શ્રી રામાનુ્ને વિજયતે, 


૬૬૬૬2232522: 28323:32૬#:૬£૬૬:૬૬:૯૬૬:૬:૬દઃ૬:૯:£ € £:૬:દ૬ ૩-૩૩૩૬:૬૬ 


દ.£ ૯૬ ટટ 


દદદ:દદ દદ ૬-£દ ર ૬:₹૬- £:૯ 


ન 


દદ 


ક". 


દ્ર 
નક 
0-૭ 3%. "કા019- ળન તવાઇ #તારરાર- :વાળસઇુ* વાક “રરર વાથ કહા મ્ય સકણઇ- ક ૩ તાછન -ચાઇસઇઇ': “વાકા વણાઇ વાસ ગાઇ “વાજ બ્યા ::ઇપ: ક). 


૪. #તારળક- વારાઇન તાત નાદાન બાાણજ- ગયરિણાક- “રમક: “રા: તાણા, # તાણા રારા ૪. તા પવાઇસક મમારન વલછ- ગ્યા -વાપાઃ ગ્ય -તરતામ -ાથસાઇન કતસાઇ- કપ (9. 


સ 
ક 


સ્વતસ્થ શ્રી કૃષ્ષાલાલ ચન્દુલાલ ઠાકર 


ન્ય ગ્ર નગારા? ગનલ ગ્વાણળાર- -તાણણઇ- નનામામા- :નલાસાઇ ગ્વાઇસણ- ન-તાણણઇે ૨ 


નજહા--- તર -તરારમક-- .તારયાણત ન-.- ગાઇ .ા- -ત માડ નાઇન નાસા નાર -ના₹ નાઉાઇઈૂ ઝા "વણણણઇ-: ગ્યાણઇઇ- વ્યાદણક- શવાકાઇઇ- ગવાઇ -ણમઇ-: 
ગઇ પવા -નનણક 





-ગયાણાછ- મશક ગવણણક-- “ચામ "નાર  ગ્વાજ નવાઇ “વમ નવરા -ગારા- ખ્વાયાઇ- નતાઇાણ#- -વાળસ- “નાઇ મ્નાણમાદ- “યાલા  -“ઇ- પ્યદણાજ- -તશાઇક- "નારે નાણાક -નઘાયટ :વાઇસાઇ- ખ્તણણઇ-. "થઇ : વાણી % 
ક્યુ 


7, 
શ 
, કમ 
કક. ક-.. -€ 94 માજકણાકામઉિકન. મલા ાતાાયાતક-૭રે .હ. ધ 


#નન્‍્મ્‌” સ્વગવાસ'* 


“અ !॥#૪#૪વ “પામયા શ 


નાર "વાળા "-ાાસર- "વત -ગધાતક- હહપાક- "મારૂ . વખમ-- --“ણણમ.- “રણામ 
ગણ “શરણાઇ નાકા “વાખ્તઇ-: “#વાગક :નથરચ-- તમણ "વમા કાળે -હામાણટ -લામઝમ# -“વાઝારન- "ગણાઈ “ણણ કરૂ -પફઝ- -શારાઇ-- -તાઇવક-- -રવાઝઇ- પતમણા૪- હાક -ગમાથાઇ- -ગાઇર- નાગાઇ- ન્નણઇમ- -હાઇઇરક -તઇણશ- ગ્યારાઇ- "નતાઇણઇ- ગાઇાાળ- 


1-૧ 
ઈેડ-તિ% 
ષ્્ 
હૈ 
દેઈ 
"જ. 
ઝુ 
ક્ર 
નથી" 
કતર. 
જન 
છગામાફજઇ, 
કટ 
“ઝા” 
શુ 
22 

દ ફ.-૧ 
#'ર%-ન- 
પક 

 નાસતાઇ-- "વહા "વાર સાસ 


ડ્‌ 


ક ક* ૧ .ાસિસ-ન નાણાક ..૦નાર૦- “ 0305 _. સજ તાકા “વારણા- -૦"માઇન "વાઇ "તાામાઉ-' : વાતર 9 


જ 5 ૯ --% વાળા: તાશ -તાશ# *તળલર "મચ તાપસ “નાઇક “તમાન -માતરાર-- “તાક -તામઇઇ- -યાણાપ- "સાઇ નાણ . ૦ 


દં મ ધારા: જાણઇભખ- " નણાઇ૬-૮ ડખાતપ- નારાસારરુે આળા" તાતાઇક મયા *તરા- 9% 
યિ છી જ 
ઈ રસાઇ-- ગાઇ તાળ ન્નાકકાર -સપવરછજી - -નાઇન્ર ક: નદ. 40૦ ગ૫- મતા ટકાનન વણા ૧૮ નદ મ. ત્ર “ળા તાળવા નાળચક -વાા ગમ તમાણણઇ-: વાળાએ અતર ગાલાકાઇ ?* ૨ 


આઅપરમાત્મને નમઃ 





( મહાત્માશ્રાએ પ્રથમાજૃત્તમાં આપેલે આ પ્રાસ્તાવિક ખાધ 
અત્ય'ત વિરારણીય અને મણત્ત્તનો હોવાથી પુનઃ અત્રે આપવામાં 
આવેલો છે. ) 

પાશ્ચરત્ય ગંમ્કૃતિના જડવાદોથી ક ટાળા ખરા સુખશા- 
ન્તિના માર્ગની શોધને માટે આને ભાગ્ત દેશના સુપુસે।નું લક્ષ 
વેધાઇ રશયું છે. 

ભારત દ્રેશતી ભ્રમ પરમ પવિત્ર છે. આજપયત તેમાં 
ચતન્ય શક્તિ૩પ પશ્રરના અનેક અવતારો અને ભક્તગણા થઈ 
ગયા છે. 


યાદ જ 


પ 
કે 
(પ 


ભક્તમાર્મોઈના પ્રકાર 

આત્મસ્વરૂપની પ્રાત્તિથી કૃતાર્થ થયેલા આપણા પ્રાચીન 
મર્ણાયંગબાએ અજસ્ઞાન અને નસ્‍્્ડખ્રદ્ધિના લોકોને માટે સત્યમાર્ગ' 
દર્સાવનારા અવા જે અનેક માગો બતાવેલા છે તેમાં આધુનિક 
યુગને માટે સરળ એવે! ભક્તિમાર્ગ મૃખ્ય છે. શ્રવણ, જતન, 
સ્મરણ્‌, પાદસેવન, અર્ચન, વદન, દાસ્ય, સખ્ય અને આત્મનિ- 
વેદન એ પ્રમાણુ ભક્તિમાગ'ના નવ પ્રકારે છે આ માર્ગોનું અવ- 
લબન કરી ઉપકૂત થએલા એવા મહાન પરમભક્તોએ પણુ 
પોતપોતાના સ્વાનુભવે। લોકકલ્યાણાથે" વખતો વખત પ્રગટ ફરી 
જગતને નિઃસ'શય બનાવ્યું છે, 


* 
₹ 
ને 


સવ વિષત્તિમાંથા મચાવનાર એક ધમ જ છે 

આધુનિક સમયમાં જડવાદનું ખીજ એટલું બધું જડમૂળ 
ધાલીને ખેડુ છે કે જેને લીધે આ ખાટી માયારૂપી મોહત્નળમાંથી 
છુટવાનો પ્રયત્ત કરવા માટ તેઓને કદી સ્વષ્તે પણુ ખ્યાલ 
આવતો નથી. 

આ સવ આપત્તિમાંથી છોડાવનારેો માગ ફકત એક સ્વધર્મ જ 
છે, આચાર, વિચાર અને શ્રદ્ધા એ ત્રણુ તેના મુખ્ય અ'ગો હોઈ 
વિવેક વૈરાગ્યાદિ સાધને દ્રારા વિષય સુખની મોહન્નળમાંથી છુટી 
સતત પ્રયત્ન અને ૬૨ અભ્યાસ થકજી આત્મસ્વરપતી પ્રાપ્તિ ૩રી 
લેવી એજ ખરં સુખશાન્તિનું નિવાણુ એવું પરમસ્થાનક છે. અન્ય 
કોઇ પણ સાધને।દારા ખર સમાધાન કિંવા સુખશાન્તિ કાલત્રયે 
પણુ પ્રાપ્ત થવી રાકય નથી. જેથી દરેક સુમૃન્ન સાધક વગાંએ તથા 
છત્તાસુઆએ સતત અભ્યાસ અને ૬ઢ ધ્રયત્તથી પોતપોતાના 
ઇશદેવની સશાસ્ર ઉપાસના કરી વિષય સુખની તીરસતા અને 
જગતની નશ્વરતાને સપૃણું વિચાર કરી આત્મ સ્વરપષની પ્રામિ 
કરી લેવી જેઈ એ. એજ દરક સનુષ્ય જીવનનું મુ"ય ષ્યેય હોઈ 
મનુષ્ય જીવનની સાથકતા તેમાંજ સમાયલી છે, 

પસ્તુત સમયમાં દેશમાં કેટલેક સ્થળે ધમ'“નઝાંતનાં [ચેન્હે!- 
દગ્ગોચર થાય છે એ આન'દની વાત છે. પરન્તુ લાંબા સમયથી 
થયેલી ધમ'ગ્લાનીને પરિણામે લેકેને ગૂટ એવા આય'*તીતિ-શાર્ત્ 
માગ'નુ ખર્‌ તત્તવજાન પ્રાપ્ત થવાની અત્ય'ત જરૃર છે, પૂર્વાચાર્યોના 
ગૂઢ અને સત્ય-તત્ત્તોની “નણ થવાથી પતિત પ્રવાહ સત્યમાગે' 
દોરાઈ દેશનું ૬ુબતું તાવ પુનઃ સુસ્થિતિમાં આવી રાકરે. જેથી દરેક 
મહાનુભાવીઓનું પ્રથમ ફત*વ્ય એ છે કે તેઓએ લેોભવૃત્તિ, ખાટા 
મોજશોખ અને મિચ્યા અહ'ભાવાદિ દુઝંશ્ો છોડાં દઈ કેવળ 


છં 


નષ્કામ ભાવતા રાખી ક્કષિ-સુનિ પષણાલિકાનુસાર્‌ સત્યતત્ત્વને 
એધ સમાજને! ખોબ સમાજને આપી ધ્રમ' “જાગૃતિ અથે પ્રયત્ન 
કરવો જેઇએ, 
દેશની ઊજન્નતિનો સાચો! માગ 

વિવેકબુદ્ધિથી વિચાર કરતાં જણાશે કે સ્વધર્માચર્ણુ અને 
તેનું સ'રક્ષણુ એજ દેશની ઉન્નતિના સાચો. માગ છે. ઈતર સરવ 
માર્ગો કરતાં આ માગ*નું સ્થાન સોથી પ્રથમ પ'ક્તિમાં આવી શકે 
છે, આ માગથી ઈહ અને પર બન્ને લોકની પ્રાપ્તિ મનુષ્ય જીવ 
કરી શાકે છે, 

ધમ ના સુખ્ય વિભાગો અને લક્ષણુ 

ધમના મુખ્ય ખે ભાગો છે. ( ૧ » નિજૃત્તિધમ' (૨ ) પ્રશૃત્તિ- 
ધર્મ, આ બન્નેનું ત્યાગ એ મૃખ્ય લક્ષણુ છે. 

નિવૃત્તિ ધમ*'માં આ ક્ષણુ ભ'%૪૨ જગત અને સ'૨ર પ્રપ'ચની 
વાસનાઓને। ત્યાગ કરી ક્રેવળ નિષ્કામ ભાવે યથા સમયે જે પ્રાત 
થાય તેમાં સતોષ માતી અહોનિશ સતત પ્રયત્ન અને ૬૮ અભ્યાસ 
તથા વિવેક, વૈરાગ્ય, સુવિચારાદિ સાધને દારા આત્મરવરપની પ્રાપ્તિ 
કરી લેનારા તથા તે માગે જનારા મૃમૃન્ુઓને સાચે. મામ બતા- 
વનારા વગને સમાવેશ થાય છે. 

પ્રવૃત્તિ ધર્મમાં પોતપોતાના કાળદેશ અનુસાર સાત્વિક વૃત્તિ 
અને શ્રદ્દા યુક્ત અ'“તઃકરણ્‌થી પૂવ: પરપરાગત ચાલતા આવેલા 
સ્વધર્માતુસાર “નિત્ય નૈમિત્તિક કર્મો કરી નિષ્કામ ભાવે જગતના 
વ્ય્વણાર્‌ પ્રપ'ચાદિ કરનારા વગ'તોા! સમાવેશ થાય છે, 

વરતુતઃ આ બન્નેમાં ત્યાગ વૃત્તિ એ મુખ્ય ગુણ હોવાની 
જરે? છે. નિવૃત્તિ માગના લેકોએ સસાર પ્રપચતી ઉપાધિ અને 


હ 


શારીરિક સુખ દ૬ુઃખાદિનો પણુ વિચાર છોડી કૈવળ આત્મસ્વરૂપના 
અનુભવને માટે જ અહોનિશ પ્રયત્ન કરવો! જોઈ એ. ખરી સુખ- 
શાન્તિ તેમાંજ છે; તે પમાણે પ્રવૃત્તિ ધમવાળાએએ પણુ આ 
ખાટા વિષય સુખની અન'ત મોણન્નળમાંથી છુટવા મા? ડૃમફળ 
ત્યાગ ફરવાની જર્‌ર૨ છે. તેઓએ તાત્પય પોતાના વ્યવહાય' સાધ- 
નોની ગરજે તદન ઓછી ડરી એકદમ ગરીખી અવસ્થા જેવી 
સાદાઈથી રહેવાનો અભ્યાસ કરવો! જંધ્એ, તેમજ રાસ્ત્રાનુસાર 
વતન અને સયમાદિનું કડક રીતે પાલન કરડું નનેઈએ. ડારણુ 
જેમનામાં આ પ્રમાણે ત્યાગ વૃત્તિના અભાવ હાય એટલે અ'તરમાં 
સ્વાથ જંદ્ધે હોય છે. તેવાઓ ખાટા અહ કારમાં દસાઈ અસત્માગે 
વહી અન્તે અધોગતિ પામે છે. જેધી તેઓએ પ્રથમ ત્યાગ ઘૃત્તિ 
ધારણુ કરી કર્મફળની અપેક્ષા રાખ્યા શિવાય નિષ્કામ દણ્રિએ 
બને તેટલી તન, મન, ધન દ્દારા સ્વધર્માનુરૂપ સમાજ કિવા દેશ 
સેવા કરવી જેઈએ. એજ પ્રવૃત્તિધ્મ'નું મુખય લક્ષગ હોઇ દયા, હમા 
ઓદય, અહિ'સા, સત્ય નીતિ, વિવેક ઈત્યાદિ સદ્ગુણો તેમનામાં 
હોવા જેઈ એ, તેમજ સ્વધર્મનું સાર્‌ સાન અતે આચરણ શુદ્ધ 
હોવું જનઈએ એટલા માટે ચિત્ત શૃદ્ધિની જરૂર છે ફકારગ ન્યાં સુધી 
ચિત્તમાં વિભ્રમ હશે ત્યાં સુધી તેની સ્વાર્થ બૃદ્ધિ કડી ષણ નજ 
થતી નથી. જેથી તે નિષ્કામ સવાભાવ ફદી પણુ ડરી શક્તોાજ 
નથી એવો શાસ્તરતો સિદ્ધાન્ત છે. તેવા સ્વાર્થાધો આ નન્‍હગતના 
મિથ્યા મોહનળમાં ફસાઈ પોતાના લદ સ્વાર્થને ખાતર લેને 
અવળે માર્ગે દોરી મકાન્‌ અધાગતિમાં લઈ ન્નય છે, અને પોતે 
પણુ અન'ત દુઃખા ભોગવી પોતાના અમોલ આયુષ્યની બરબાદી 
ડરે છે, જે ખરેખર મૃખતા ૨૫જ છે. આથા પ્રથમ તેવાઓને 


હ 


માટે કડક અને ચોક્કસ નિબ'ધેો તથા ધા્મિંક ત્રતાદિતી અત્યત 
જરૂરીઆત છે. સ્વધર્માચરણુ વશાત્‌ સત્કર્માપી કર્યા શિવાય ચિત્ત 
શુદ્ધિ કદીપણ યવી શક્ય નથી તેવાઓ માટે આપણા પ્રાચીન 
મહાનુભાવ ત્ડધિમુનિ આચાર્યોએ દૂર દષ્ટિથી વિચાર કરીનેજ ભક્તિ 
માર્ગ દવારા ઝુલપ્રમં" યુલાચાર, જપ, ત્રત, પૂજન, અચ'નાદિ 
વિધિની યોજના કરેલી છે. કે જે કરવાથી તેઆ સયમ ર્‌ાખી 
નિષ્કામ ભાવે કુટુંબ સમાજ, ગામ અને દેશની સેવા કરવા લાયક 
થઈ ૪શ્વરી કૃપાને પાત્ર બતી શકે છે. 

આ વિશાળ જગત્‌ એ અનાદિકાળથી ચાલતું આવેલું હોવાથી 
તેમાં કર્મ, કાળ, દેશ, રથાન ₹ત્યાદિ વશાત્‌ પડેલા અનેક વિધ 
ભેદોને માટે જુદી જુદી વ્યવસ્થા અને નિયમો આચાર્યોએ અ'ત- 
સૌન અને સ્વાનુભવથી પ્રથમથી જ નક્કી કરેલા છે, તે સવર્' તત્ત્વ 
સિહ્ધાન્તની દૃણિએ ઠરાવેલા હોવાથી તેને સથ્મ વિચાર જ્યાં સુધી 
કર્વામાં ના આવે ત્યાં સુધી તેના સત્ય અર્થોનો ખાધ થવો 
શકય નથી. ર 

ધમ એ આચરષણીય વસ્તુ છે? 

વસ્તુતઃ ધમ એ કાંઈ વ્યાખ્યા અગર વાદવિવાદે! 'કર્‌વાતી 
વસ્છુ નથી. અ:ચરણમાં ઉતારી તેવું પૂ'મુ રીતે પાલન કરવાની જ 
મુખ્ય વસ્તુ છે. તાત્પયય ધમ એ આચરણીય વસ્તુ હોવા છતાં 
વિષય વાસનાએ1ની ખારી સોહ “ળમ! કસાઈ મારૂં તારં કરનારા 
હ્ુદ્ર અને મદ બુદ્ધિના લોકોને તે આચરણુમાં ઊંતારવી અત્યત 
કઠેણુ બલકે અશકય થઇ પડવાથી સ્વૈેરાચાર અન આડ'બરી નૃત્તિથી 
તેને ઉચ્છેદવરાનો જ તેએ પ્રયત્ન કરૈ છે અતે પોતાનો વિનાશ કરી 
લઈ દુઃખી થાય છે. તેવાએને આજન્મપયરત કદી પણુ સુખ 
શાંતિ પ્રાપ્ત થતાં જ નથી. જેથી દરેકતી પ્રયમ ફરજ એ છે કે 
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તેઓએ સ્વધર્માનુસાર સશાસ્સ કમોદારા ઉપાસનાદિ સાધનો કરી 
સ્વહિત અને પર્સહેત સાધવું જોઈએ. 


વિધિ ચ્રેકત કર્મોની મહત્તા 
કરમાં બે પ્રકારે થઇ શકે છે. (૧) વિધિયુકત (ર) અવિધિથી 
અવિધિથી ચનારાં કર્મો કરતાં વિધિયુકત કર્મોની મહત્તા ન્ેષ્ઠે છે. 
વિધિ રોનમરછાશ મંત્રરીનમર્‌ાલેળમ્‌ છર1 વિર્સર્સ ચશે 
તામસ રપાસ્સણલ ( કીમ મપમ અમ ૨૭ છછો. ૨ર ) 
શાસ્રવિધિ છેડી અન્ન સ તપણાદિ તેમજ મ'ત્ર વગર અને 
દક્ષિણા વિહીન એવા શ્રહ્દા રહિત થતા કર્મો ( કર્મયસ્ત ) ને આસુરી 
અથવા તામસ જૃત્તિનો યન કહે છે. (યસનો અથ કેવળ હવન 
મુ'ડમાં જ થનારે। યસ નહિં પરન્તુ ઈશ્વરી આરાધના માટે જે જે 
કમો કરવામાં આવે તે સવ યસ્ત કર્મો જ ગણામ છે ), 
કલિયુગમાં જપ યગ્ઞનું ગ્રેષ્ઠત્વ 
ઝલિયુગને માટે જપયજસ્ત એ મુખ્ય છે. તે બને ત્યાં સુધી 
વિધિ યુક્ત થવાથી તેનું ત્રેય વધુ પ્રાપ્ત ચઈ શકે છે જેથી આધુ- 
નિક યુગમાં લેકેને અનુકૂલ આવે એવા પકારનો, નામ સ્મરણ, 
પૂજન, અર્ચન ઈત્યાદિને યોગ્ય એવે! નિષ્કામ વિધિ મૂમુલુજનેના 
આગ્રહથી સ“લ્ષિપ્મમાં અત્રે આપેલે! છે. શિવાય, [નત્ય ઉપયોગી 
એવા સ્તોત્રપાઠે તથા સુભાષિતો પ્રત્યાદિ આપવામાં આવેલા છે 3 
જે વ્યવહારિક લેકેને તથા મૃમૃક્ષુઓને દરરોજ વેદોક્ત પહત્યનુસાર 
સશાસ્ર પૂજન અચ'નાદિ તેમજ પઠન પાદૅન કરવા અને બાળકને 
પહાવવા ઉપયોગી નીવડી ધમ માગ તરફ પ્રેરશે, જેથી ભવિષ્યમાં 
કલ્યાણુ યઈ તેએ ઈશ્વરી કૃપાને પાત્ર બને. ઈતિશુભમ્‌ 


ર જીવ્ળાસ્ત્ઞ 
5 તત્સત્‌ નસાડહેમ્‌ ૪ 


ઝુ પર્માત્મતે નસઃ 


સઅડાશડના એ બલ 


“ દ્વિતીયાનૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના ” 


પોાગિવય* મહાત્મા શ્રીકૃષ્ણાત્મજ પ્રણિત નિત્ત્યોપાસના કમ 
યા પશ્વરાચન પુસ્તકતી આ દિ્તીય આગૃત્તિ ધણાજ જીજ 
સમયમાં નિકળવાતે સુયોગ પ્રામ થયેલો છે, જે ઉપરથી આ 
પુસ્તકની લોકપ્રિયતાની કલ્પના આવી શકશે, સદરહુ પુસ્તકની 
પ્રથમાજૃત્તિમાં બતાવેલી વિધિઓ તથા સ્તોત્રાદદ અને જપાદિના 
કાય*ક્રમતે વધાવી લઈ ઘણા મુમુક્ષુઆએ નૂતન વર્ષાર'ભ સમયે 
ક્રાર્યારભને માટે પૃસ્તક્માં બતાવેલી સ'ક્ષિપ્ત વિધિએ તથા 
સ્તોત્રાદિના પટેૅન પાટન કરવાની પ્રતિન્ના કરીને તે મ'ગાવો લીધુ” 
છે. કેવળ ભાગ્તમાંજ નહિ પરન્તુ આક્ાદિ ડ્ર દૂરના દેશેામાં 
પણુ આ પુસ્તકને! પ્રચાર થવા પામેલો છે, ધણા લોકોએ પુસ્ત- 
કમાં બતાવેલી રીતિ પ્રમાણે નિષ્કામ જપાદિ અને સ્તોત્રાદિ કાય'ની 
શરૂઆત કરી પોતાની માતસિક ચિન્તાઓ 1નરૃત્ત કરી લધ વ્યવન 
હાર કાયમાં સફળતા પ્રાપ્ત કરી લૌોધી છે, એમ જણવામાં 
આવ્યું છે. શ્રદ્ધાથી ઢરનારાએને માટે તે અરશાકંય પણુ નથી. 
કેટલાકે પોતાના દુ:ખી સ્તેહિ તથા અન્ય જનેને માટે નૂતન વર્ષે 
ભેટ તરિકૅ ન્યિમિત રીતે કાય કરવાતી પ્રતિનાથી આ પુસ્તક 
મ'ગાવી તેને ઉપથેોગ કર્યાનું પણુ જાણવામાં આવેલું છે. પુસ્તક 
પ્રગટ થવાનું મૂળ કાર્‌ણુ કપડવ જ મુકામે મહાત્માશ્રીના સાનિષ્યમાં 
ઊજવાયલા થીરામ જયન્તિ મહોત્સવનો મગલ પ્રસંગ હોઈ આ 
મ'ગલ પ્રસગે ત્રીજએ મદૃપિ, સાધુ, સનત, મહાત્માઓએ ગાયેલા 
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અને ખ્રુતિ-સ્મ્તશાસ્રમાં આવેલા સ્વતઃ સિદ્ધ અને પ્રાસાંદંક એવા 
ત્રી પરમ દયાળુ પરમાત્માતી પ્રસન્નતા સ પાદન ડેરાવનારા સ્તોસે!, 
પાર્થના, પાતઃ સ્મરણાદિ તથા અન્ય શ્લે।કાદિ તેમજ સુભાષિતોને। 
સમહ કરેલો છે. તથા અચ*નવિવિ-પૂન્ન કરવાને-સ'ક્ષિસકમ, 
સર્ચોપાસના, સૂય નમસ્કાર, ચુટેલાં નિત્યાપયોગી એવાં ભજને।, 
ધૂન વિગેરેતો સત્રહ લેકાગ્રહનતે માન આપી તેયાર કરી તે પ્રગટ 
કરવા માટે આજ્ઞા આપી છે. જેથી મુમુક્ષન સમાજ તેમને। કાયમને 
માટે ક્રણી। છે. “ પ્રકાશક 7 
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આજે જગતમાં જ્યાં ત્યાં જડવાદ પ્રસરી શરીર સુખ 
એજ એક મુખ્ય પ્યેય બની ગયું છે. પરમ દયાળું પરમાત્માને 
ભૂલી જઈ રાતદિન દ્રવ્યાજનાદિ સ'પાદન કરવામાં અને કેવળ 
ઈન્દ્રિયાદિ તૃપ્તિતા મિથ્યા સાધને પ્રાપ્ત કરવાને માટેજ લેકે 
ર્ચ્યાપચ્યા રહેતા હોવાથી "ખરા સુખ અને શાન્તિના માગથી 
વ'ચત બન્યા છે. તેવા પ્રકારનું સુખ અને શાન્તિ પ્રાપ્ત ટરવાને 
માટે તો જગચ્ચાલક દીન દયાળ અંખલ બહ્યાણ્ડના નાયક પરમ 
દયાળુ પરમાત્માતી ગૃષા મેળવવાનીજ ખાસ ખાસ જરે હાવાથી 
તેને પ્રસન્ન કરવાને માટે તેની નિષ્કામ ઉપાસના કરવી આવશ્યક 
છે, અને તેટલા માટેજ દરેકે પોત પોતાના સ્વધર્માચરખુનું પાલન 
કરવું એ અત્યાવસ્યક છે, દેવાદિકોતે પણ જ્યારે જ્યારે સ'કટ 
પ્રસગે પરમેશ્વરતી સહાયતાની જરૂર પડો ત્યારે ત્યારે તેમણે 
અનન્ય ભાવે શરણે જઈ સ્તોત્રાદિ ગાઇ પરમાત્માની પ્રસન્નતા પ્રાપ્ત 
કરી લીધી છે. તો પછી આપણે પણુ તે માગ દ્દારા તેની 
પ્રસન્નતા મેળવી આ દુ:ખરૂપ સ સારચક્રમાંથી પોત પોતાના દુઃખત] 
તિવૃત્તિ કરી લેવી નનેઇએ; એજ એક ઉપાય છે. જ્યાંસુધી 
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પરમેશ્વરની કૃપા થશે નહિ ત્યાંસુધી દુઃખની નિવૃત્તિ થવીજ શકય 
નથી. મહાન સમથ એવા દૈવાદિકોતે પણુ આંજ માગ'નું અવલ'બન 
કરવુ પડયું છે. તો પછી ક્ષુદ્ર એવા માનવીય છવેોને માટે શ 
કહેવુ? અનન્ય ભાવે પરમાત્માને શરણે જવું એજ તેને માટે 
મુખ્ય ઉપાય છે. ધમ એજ પરમાત્માની અત્યત પ્રિય એવી 
વસ્તુ છે. તેનું આચર્‌ણુ કરવાથીજ તેની કૃપા સ'પાદન કરી શકાય 
છે. આં વ્યતિરિ્કત અન્ય કેોઈપણુ માગ નથી. તેટલા માટેજ 
પ્રથમ નિષ્કામ કમો કરવાની આવશ્યકતા હોઈ તે દારા ચિત્ત શુદ્ધિ 
કરી લઈ ક્રમે સાન અતે મોક્ષને લાભ થઈ શે છે. તાત્પર્ય 
મુમૃક્નુજનો ઉપર્‌ પરમાત્માની કૃપા થઈ ઇહ અને પરલોકમાં તેને 
સપત્તિ, રાતતિ તથા નાનાવિધ એશ્ર્યની પ્રાપ્તિ થઇ અન્તે 
નિર્બાધિત એવી પમ્મ સુખ શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય છે; પરન્તુ આ 
ઉપાસના ૬૮ શ્રદ્ધા અને ભક્તિ પુરઃસર નિર્મળ, પવિત્ર અને 
શુદ્ધાન્તઃકરણ્થી કરવી જેઈએ. તેથી તીત્ર મૃમુલુતા કિંવા દહશ્રદ્ધા 
એજ સર્વનું મૂળ છે; એમ નિશ્ચિત સમજનું. ” 

--મહાત્માથ્રીનું આ કથન કેટલુ યથાર્થ છે ત બૃહદ્ધિમાનોા 
-તણા શકશે, ( પ્રકાશક ) 


“ મહષિગણે। અને પૂર્વાચા્યાન! બતાવેલી ઉપાસના પહૃતિઓ 
કિવા વિધિઓ ઘણી લાંબી હોવાથી આધુનિક સમયના લોકોને 
સમયના અભાવે તે કરવી અશકય લાગતી હોવાથી આ પુસ્તકમાં 
સહ્ષિમમાંજ અચનવિધિ આપેલી છે. 

સદર્‌હ પુસ્તકની આ ખીજી આવૃત્તિમાં મૃમૃક્ષુઆના આગ્રહને 
લીધે તેઓની સુચનાનુસાર કેટલાક ભજનેનેો પખુ સમાવેશ 
કરેલે। છે. 


૪ 


લોકોની અનુકૂળતા, કાય*શક્તિ તથા કાળ-દેશમાન ઈયાદિ 
ખાબતોનેો વિચાર કરીતે મૂળી-ધમ વેદિક-સનાતન એટલે 
“સેદ્ધમ ?'જું પાલન થઈ એ પ્રકારે નિય સ્મરણુ કરવા યોગ્ય 
એવા પાત:સ્મરણે્‌!, મત્રે, પ્રાથનાએ!, ખ્યાન, સ્તોતે!, ભજન, 
પૂજન, અગ'નવિધિ, શ્રી સય નમસ્કાર વિગેરે આપવામાં આવેલા 
છે. શ્રી સૂય નમસ્કાસ્થી આબાલ ૬ દરેકને શારીરારોગ્ય પણુ 
પ્રાપ્ત થઈ સવ રોગો નજ થાય છે. 


પુસ્તકમાં આપવામાં આવેલા પ્રાતઃકાળથી રાત્રે તિદ્રાવસ્થા 
સુધીની નિત્ય વિધિઓનું કેઇપણુ સ્રી, શદ્ર, આબાલ, વૃદ્ધ, નિષ્કામ 
ભાવનાથી તથા શ્રહ્ાયુક્ત અન્તઃકરેણુથી આચરણુ કરશે તો આધિન 
ભૌતિક, આધિરૈતિક અને આધ્યાત્મિક એવા સસારના ત્રિવિધ 
તાપોામાંથી મુક્ત થઇ તેને ધહલેાકમાં અનેક પ્રકારના એશ્વર્યા, 
સ'પત્તિ, સ'તતિ ૪્ૃયાદિની પ્રાપ્તિ થઈ અન્તે પરલે।કમાં પણુ 
કલ્યાણ થશે, 


સમયના અભાવને લીધે પુસ્તકમાં જણાવ્યા પ્રમાણે કરવું 
શક્ય ના હોય તેઓ નિદાન અમૃક એક જપ, સૂય નમસસ્કાર, 
થોડોક પ્રાથનાઓ અને એકાદ સ્તોત્ર પોતાની પસ'દગી મુજબ 
ઠેસાવી લર તે દરરોજ બીન ચુક કરવાને મનની સાથે નિશ્ચય 
કરે તથા પ્રતિન્ઞાપૂવક ૬ઢનિશ્રય, ત્રહ્દા અને તીત્ર જીજ્ઞાસાથી તે 
તત હે'મેશને માટે ચલાવવાની પ્રતિસા ફરે. 


“શેડ કરવું પરન્તુ દહનિશ્રયથી અને કાયમને માટ કરવુ; 
એજ એફ પખ્યેય રાખવું, તેમજ સદાચાર્‌ સંપન્ન રહી સાત્તિક ગુણે! 
વધારવાનો અભ્યાસ કરવો, કે જેથી પરમાત્માની કૃપા થઇ પહે 
અને પરલેકમાં કલ્યાણુ થશે, એવો સિદ્ધાન્ત છે. 


પપ 


આ પુસ્તકમાં નવુ' એવુ' જેકે કાંઈ પણુ નથી. તેમાં તો 
સાધુ, સન્તા, મહાત્માઓના બનાવેલા ઇશ્વરને પ્રસન્ન કરનારા અને 
તેની કૃપા સ'પાદન કરનારા એવા સ્તોત્રાદિતે! ફક્ત સ'ગ્રહ કરેલો 
છે, મારે જસાસુઓઆ તેનો શુદ્દ અને નિર્મળ અ'તઃકરણુથો નિય 
પ્રતિઉપયોગ કરી શારીરિક તથા માનસિક દુઃખમાંથી નિવૃત્ત થાય 
ગ્મેજ એક ઊદ્દેશ છે. 


પરમ દયાળુ પરમાત્મા સવ'ને આન'દ, સુખ, શાન્ત અને 
સદ્ખુદ્ધ અપે નર્ક તતતલ ૮૬ સોડમ શ? 
જુરળાત્સઝ* 


અધ્યાત્મ તથા ધસ, અથ*, કામ અને સેપ્ક્ષ પાસિના 
સૂળા અરાઢ પ્રસ્થાને।, માર્ગોપ, કિ'વા સાધને! છે. 
(૪) ચારવેદ (૪) ઉપવે૬ (૬) વેદાંગ અને (૪) ઉપાંગ મળી કુલ 
૧૮ અરાઢ વેખરી વાણી રૂપી વિદ્યાના સાધને છે જેને પ્રસ્થાન કહે છે, 
૪ વેદ--(૧) કગ્વેદ (૨) યજુવે*૬ (૩) સામવેદ અને (૪) અથવષવેદ 
૪ ઉપવેદ--(૧) આયુવેદ (ર) ધનુવે'દ (૩) ગાન્ધવ'વેદ અને 
(૪) અથ'વેદ 
૬ વેદાંગ--(૧) શિક્ષા (૨) જ્યોતિષ (૩) ૭'૬ (૪) નિરુક્ત 
(૫) કલ્પ અને (૬) વ્યાકરણ 
૪ ઉષાંગ--(1) ન્યાય (ર) મીમાંસા (૩) ધમ'શાસ્રા અને 
દિ (૪) સમગ્ર પુરાણો ઉપપુરાણો સહ 
૧૮ કુલ અરા૮ ૪. 

- ધમ રાગ્નોમાં સ્મૃતિ,પ સાંખ્ય, યાગશાસ્રો તથા શાક્ત, 
પાંચરાત્ર તત્ર અને પારીપત ત-ત્ર પ્ત્યાદિનેો સમાવેશ થાય છે, 

૦ મુખ્ય પુરાણા ૨૮ અર્‌ છેઃ બહમ, પાવા, વિષ્ણ્‌, 
શિત, ભાગવત્‌, નારદ, માક'ન્ડેય, અસિ, ભવિષ્ય, બહ્મવેવત*, લિંગ, 
વરાશ, સ્કદ, વામન, ફટ્રમ, મત્સ્ય, ગરૂડ અને બલાડ, 

દૃતિ--મનુ, યાસ્વલકય, વિષ્ણુ, યમ, આંગેરા, ભારદાજ 
વસિષ્ઠ, દહ્ષ, સવત', શાતાતપ, પર!શર, ગૌતમ, શખ, લિગખિત, 
હરિત, આપસ્ત બ, શુક, બહસ્પતિ, વ્યાસ પરાશર, કાત્યાયન, 
દેવલ, નારદ, ગાગ્ય, પ્રત્યાદિ. 

એવા વેદ વેદાંગાદિ પરિશિજ દૃત્યાદિમાં મળી આવતા મૂળ 
આધારભૂત ઉપનિષદો-ઈશ, કઠ, કેન, પક્ષ, મૃણ્યક, માંડુકય, લેતિર્યિ, 
એતરેય, છાંદોગ્ય, બહદારણ્યક અતે બ્રહ્મ ઇત્યાદિ. 

તેદની શાખાઓ--ઝગ્વેદની ૨૦, યજુવે"દની ૧૦૯, સામ- 
તેદ ૧૦૦૦, અને અથવ'વેદતી ૧૦૫ આ પ્રમાણે વેદની શાખાઓ 
હોઇ તે દરેક ચાખાવાર એકેક ઉપનિષદ્‌ છે, 
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૧૭ 


શ્રી લક્ષ્મી નૃસિંહું શરણાગતિ સ્તોત્ર 


વસ'તાતલકા વૃત્ત 
ક્ષીરાખ્ધશ;યી કમલાયુત ચક્રપાણિ 
થ્રીશેષ ફેણુ મણિ ર'ગિત પૂૃણ્યમૂર્તિ 
ચોગીશ શાશ્વત શરણ્ય ભવાબ્ધિ નૌકા 
લદ્દમી ૬સિષ્ પકડો ૩ર માહરો આ 


ખેર રૂદ્ર મરૂતો પદમાં પડે છે 
ને તેહના મુકૃટ્થી પદકાન્તિ વૃદ્ધિ 
લદ્દમી હૃદય કમળના પતિ રાજણસા 
લદ્દમી સિહ પકડે કર માહરો આ 
સસાર ધોર વનમાં ફરતાં મુર્‌ારિ 
સિહાાદિ હઉિસક પશુથી પીડાયલાને 
ઇર્ષ્યા ઉનાળ થકી આત થયેલને હા 
લક્ટમી નૃસિંહ પકડા કર માહરો આ 


સસાર રૂપ અતિ ધોર અગાધ ઉ'ડા 
જેમાં રહ્યાં દુ:ખ અનેક રૃપીજ સર્પો 
તેમાં પડેલ દીન આપદ યુકતને છા 
લદ્દમી નસિ'હ પકડો કર માહરો આ 


સસાર સાગર વિશાળ કરાળ કાલ 
તેમાં મહા મગરથી પડકડાયલાના 
ચિસજજવ્યત્ર રસરાગ પીડાયલાના 
લદ્દમીજસિંહ પકડો કર માહરા આ 


૧૮ 


સસારજક્ષ, અધખીજ, અન'ત કર્મા 
શાખા અને કરણુપત્ર, અન પુષ્પા, 
તે શક્ષતા ઉપર રહી ફલ દુઃખ ખાતા 
લદ્દમીનસંહ પકડ કર માહરા આ 


સ'સાર્‌ સત્ર સુખની અતિ વીત્ર દાઢે 
દાઝેલ ઝેર થ૪#ી નણ શરીરવાળા, 
નાગાર્વાહન, સુધ'ખ્ધિ નિવાસવાળા 
લદ્દમીનસિહ્ પકડે કર માહરા આ 


સસાર દાવ થકી આતુર ખીકવાળાં 
જવાલા થજ%ી બળી ગયેલ જ છે રૂવાડાં 
શ્રી પાદપદ્મસર્માં નવડાવાને હા 
લદ્દમીદશિહ પકડો કર્‌ માહરો આ 


સ'સારજ્નળ પડીયા જગના નિવાસી 


સવેન્દ્રિયાથી પકડેલજ મત્સ્ય જેવે 
ભાંગી ગયું શિર અને વળી તાળવું ન્યાં 
લદ્દમીસહ પકડો કર માહરા આ 


સસાર હાથી શુંઢથીજ ખરે હણાયાં 
હે આતિનાશ પ્રજુ મમસ્થળેા પીસાયાં 
પ્રાણુ પ્રયાણુ ભયથીંનટ ભરેલને। હા 
લક્ષ્મીઈ સિહ પકડી કર્‌ માહરો આ 


અ'ધો બન્યો જબર ચોર જ ૪દ્રયોથી 
ચોસયુ' આ ધન વિવેક મહાન મારૂં 


૧૯ 


માહાંધ ફૂપ મહિ: પાત થયેલને હા 
લદ્દમી નૃસિંહ પકડો કર માહરે આ ૧૧ 


લદ્દમી।ી પતિ કમલ નાભ સુરેશ વિષ્ણુ 
વૈકુઠે ડૃષ્યુ સધુમૃદન પુષ્કરાક્ષ 
ખહમણ્ય કેશવ જનાદન વાસુદેવ 
દેવેશ ઘો કૃપણુતે કરતો જ ઢેકો ૧૨ 


માયા નસિહે શરીરી ૩ર આરારે દ્યો 
માયા પ્રવાહ મહિ” ડુખી જતાં જતાં તો. 
લદ્દમી #સ'હ ચરણે કમળા મહોં આ 
શ્રી આઘ કર ગુર્‌ ભ્રમરે રચ્યું હા ૧૩ 


ભાષાનુવાદ કરવા મતિ પ્રેરતારા 
શ્રીમન્નસિ'ડ ડકુલદેવત દીક્ષિતોના 
ભૂમિવષે સુખ કરે જપ પાઠંથીએ 
લક્ષ્મીનસિ'ે ડરિદાસ હરિ તનુને ૧૪ 


હુર્લાલ જેઠાલાલ દવે; બી. એ. 
ફેસ્ટ આસીસ્ટ'ટ 
હાઈસ્કલ-રાધનષુર? 


ગિતસ્દ્રિવઝસળમ્‌ _ 
શ્રત્વા ભણવા અ દછવા તત મુત્તવા ત્રાવ્વાચવોનર: | 
ન દૃપ્યતિ 'છાયાતિવા સ વિજ્તયો ગિતેસ્દ્રિયઃ | મનુસ્મૃતિ 
વિવેવપસંતા 
મામ્વોટ્યૅન વટગન્મ સમા ગિતિન 
સત્તંમમે વ જમતે પુરષો થઢા વે | 
અત્તાન દેતુ#ત મોટમઢાંધજાર- 
નાર વિષાવદિત માવટવિવિવેજ? || 
વંટ્‌ન મોગ્મ વિમૂતિ 
પૂઝયાન્તિ સવ વિધ્રાન્તાધૂનષિ ગુજ્સ્તથા | 
તપસ્વિનશ્ર વમત્ઞાન્ટમીળ્યતિ તરિ તે ॥ 
ઢાનમાદાસ્મ્યમ્‌ 
તપઃપરં જતયુમે ત્રેતાયાં ગાનયુચ્યતે । 
દાપરે યગ્નમેવાદુ ્ાનમેવ જળોયુમે || 
જ્ઞાસિનો હેદત્યામઃ 
નવ્‌ીયૃૂજં ચથા શકો શહ વા રાુતિથથા | 
તથાવ્યગેસિમં ર્‌ઈ ૪૧ ત્રણ વિગુચ્યતે || 
ધમેપાજનાવશઘવતા 
જૃતંરારીરમુત્ત ગ્ય જાઇએઇલમશિતો । 


વિજ્ુલા વાન્‍્ધવા થાસ્સિ ધ્મસ્તમનુમચ્તતિ || 
મનુસ્મૃતિ 


ર૧ 
3-૯૦. 
વહટ્ધમતશ્રઇતા 
નજ શ્વ વેર્જતાતત વેર સ્યૃત્વા અતુર્યુત: । 
લશેવધર્માન્‌ સ્મરતિ મનુ'જરપાત્તરાન્તરે ॥। 


ક _ પરાશરસ્મૃતિ 
ભટ્‌ પટનેમાદમા 
વેઢ્મેવસવ્ામ્યસ્મે સપ્સ્તવ્યન્‌ ક્ગોત્તમઃ । 
વેજામ્યાસોદિ [વિપ્રસય તપઃ પરામદોચ્યતે | 
મનુસ્મૃતિ 


તેઢાંમનામાનિ 
નટ: પાજેતુવેરસ્ય દસ્તોજગ્યોડથ પશ્યતે । 
સ્થૉતિષામયનં તહ્ુર્નિસ્ત્દ શ્રોત્ર ગુચ્યતે 1] 
સિક્ષા વ્રાળ તુ વેઢ્સ્ય મુલગ્યાકરળ સ્કૃતન્‌ । 
તસ્માત્તાંમમષીવ્નેવ ત્રહોજે મછીયતે 1 
વાવથવરં વરરુચિ માષ્યજારં 9તજ જિન્‌ । 


૧ળિતિ મૃત્રજારં તત તળતો5 સમિ મુનિત્રયજ્‌ || 
વદાંગ 


સધ્ઘાપશતા 
વિધ્રોશક્ો મૂઝજ ત્વત્રતંચવા 
તેજાઃ સારવા ધમજમીંળિ પત્રમ્‌ । 
તસ્માન્મૂઈં યત્નતો રક્ષળીયં 
જસે મૂછે નેવ પત્ર ન સાલા ।। 


ર્ર 


સંવ્યાસ્નાન ગયવોછોમ: સ્વાવ્યાવોવેવતાર્ચનમ્‌ | 
રાતિથ્યં વૈશ્વહેયાશ્ર વટ્યમળિ ટિને ટને ॥ 
પરાશરસ્મૃતિ 
સ્ણતિધમે [નિળવઃ 
છલેતુ માનવા પમાલેતાયાં મૌલમાઃ સ્છૃતાઃ । 
થાપર રાસ રીસિતાઃ જછો ૫ર૨રાઃ સતા: || 
પારાશર સ્મૃતિ 
દ «ક ૦. 
ધમદીનો મસુ'્વઃ વસુઃ 
આદર નિદ્રામથમેત્રુનં ચ સામાન્ય મેસલ્પશુમિનેરાળાન્‌ । 


૪” ૧ ૧૧% ન 


તર્મોરિલિયામામિકો [વશેષો પ્સેળદીનાઃ ઘશુમિઃ સમાના: ।। 
સહ્‌ાસારઃ 
ઝાલિસ્કૃત્યાક્ત સમ*્યમ્‌ સિવ સ્વેષુ જેનુ । 
શર્મમૃછ સિષેવેલ સવ્‌ાનાર મરતદ્રિતઃ |] 
મનુસ્મૃતિ 
સહ્‌ાચાર પજમ્‌ 
આગારાછમતે લાવુરાતરા વીપ્લીલાઃ પ્રત્ાઃ | 
આત્તારન્નન મક્ષચ્યતાચારાદલ્ય જહ્ષળમ્‌ 1। 
મનુસ્મૃતિ 


રટ 
આ ચાર્મ્રેઇતા 
ગ્વનુર્ળામવિ વ્ળાનામાાર ઘમવાજજ: | 


આત્ારઅણ દ્ટાનાં મવેટ્રમઃ પરાછ્યુરવઃ 11 
પારાશર સ્મૃતિ 


મુસ્કાપાર મ્રેણુતા 
એનાય્ય વિતરા ચાલતા વેન ચાતાઃ વિતામણાઃ । 
તેન યાચાત્લતાંમામ તેન મસ્છન્‌ ન રિવ્યલે | 


આત્મીય માવ 
અત્ઞાશિનો જ્ઞનાવિટ મવન્યુ પ્રશાસ્સિમાગ: સતલોરત્રચિત્તાઃ | 
ચથાત્મનિ ષ્રાતસ્તિલ્મગેવા તથા નરસ્ચાય્ઝું ગનેડાવેમાવઃ | 
વસ્તુ પ્સજ્ઞા 
આાપટ્દેરાઃ પ્રહ્યક્ષ મનુમાને ર યુસ્્જિમ્‌ | 
અતુવિષા પરીક્ષા વાણ વાવયમસંસયય્‌ || 
ઝાપ્‌ઃ૧$ 
આઘ: યત્યઃ ત્રદષિ$ પ્રોસ્તે હ્િગાફ્ત્ાન સંયુલઃ | 
રામહિયાવ્મિયુત્તે અમાર શૉષવિજ્ગુત: ॥ 
ષેતમળા$ 
મનોદેરળ્યમમસ્થ ચે મરિચ્ચાકયઃ ઘુતાઃ । 
તષાકૃષીળાં સર્વેષાં પુત્રા: શિતિગળાઃ સ્છૃતાઃ 1॥ 


મનુસ્મૃતિ 


મનુસ્મૃતિ 


જે૪ 


માતી પિતા બ્રૅઇત્વ 
આશ્વાર્યો ત્રહ્ભળો ગૂર્તિ: પિતા મૂર્તિ: ત્રગાપતેઃ । 
માતા પાથિવ્યા મૂવિસ્તુ શ્રાતા ચ્વાકૂર્તિરાત્મનઃ ।। 
માતાવેત સેવાષજમ્‌ 
ટ્મં છોવાં માતુમત્તયા વિતમત્તયા તુ મચ્યમ્‌ । 
રુર્શુક્રયયાત્વેવં ત્રહોજ સમકશ્નતે 1| 
મનુસ્મૃતિ 
ઇઝ સેવાપરમ્‌ 
ઝમિવાર્નસીજય્ય નિત્યં જઝ્ોપસેવિન: | 
અત્વાર ત્ય વધેન્તે આયુર્વિલાયસોવજમ્‌ | 
મનુસ્મૃતિ 
અધમ પાયજ જક્ષળમ્‌ । 
મલી સીધી સિરઃજપી તથા જિત વાઠજઃ । 
ઝનથજ્ઞોડન્વકઇશ્વ ઘરેતેવાઠજાધમાઃ ॥। 
વેદાંગ 
માધુર્યમક્ષરંગ્યરિઃ પવ્‌ચ્છેટ્સ્તુ નુસ્વર: । 
સોયે જય સમર્થ ત્ત વરેતે પાડશે મુળાઃ ।। 
વેદાંગ-શિક્ષા 


રષ 

ટશ મન્ાપતયઃ 
મરીસિમત્ર્યામેરશો પુછ્ય્યં પું ઝુમ । 
ધૃ્રચેલતં વતિછ ત મું નારર્મેવ અ ॥ 


મરીચિ; અત્રિ, અંગિરસ, સુલસ્ત્ય, 


પ્રચેતા, વસિછ, ભૃગુ; નાર૬. 
ત્રાશળવમાળિ 
અય્યાપનમપ્યયનં ચગન યાઝન તથા । 
હાન પ્રતિગટં સેવ ત્રા્ષળાનાં અ જસ્યયેત્‌ ।। 


ક્ષત્રિયજ્યોળિ 
પૃ્રઝાનાં રક્ષળં રાનાસેગ્યા યયન મેવત્ત । 
વિષવેષ્વપધસસ્ શ્વ ક્ષત્રિયવ્ય સમાયત$ ।। 


જડે ૪” 
વેશ્યજમળિ 
વરનાં રક્ષળ વાનમિગ્યા પ્યયન મવત્ર । 
વળિવૂવથં યુર્સાટું ચ વેસ્યસ્ય જીુવિરવ ત્ત ॥ 


સ્‌દ્રજમાળિ 
ઇજમેવતુ સૂટ્સ્ય શ્રગુઃ જમેસમાવિરાત્‌ । 
ઇતેષામેવ વળોનાં શુશ્રયા મનસૂયયા ।। 


મનુસ્મૃતિ 
પુલહ,, કતુ 


મનૃસ્મ્તિ 


મનુસ્મૃતિ 


મનુંસ્ષ્ાત 


મનુસ્મૃતિ 


ર૬ 


છીવમાવિજાર:. 
નાસ્તિ બ્રીળાં ૬થગ ચજ્ઞો ત ત્રતં નાવ્યુષોષિતમ્‌ । 
પતિ શુશ્રષતે ચેન ત્તેન સ્વર્ગે મછીયલે ।। 
મનુસ્મૃતિ 


હ 


વળબૅઇતા 
વિષ્રાળાં જ્તાનતો ગ્મેઇ ક્ષત્રિયાળાં તુવીયલ: । 
વૈરયાનાં ધાન્ય ધનતઃ સદ્રાળા મવ સેવયા |! 
મનુસ્મૃતિ 
જષિજમમામઃ 

રસવ્ત્વાતુ વર્‌મામં જેવાય એેજાવિર્શાલન્‌ । 
વિષ્ય શિરા મામ સવેપાષેઃ પ્રમુચ્યતે || 

પર્‌ાશરસ્મૃતિ 

ઝઇપ્રજરા વિવાદય્ય 

ત્રાલો જેવસ્તથેવાર્ષઃ પ્રાગાપત્યસ્તથાતુર । 


રાન્ધર્વો રાલવશ્વ વેશાચશ્રાઈમોડષમ$ ।। 
મનુસ્મૃતિ 


॥ ૩૪ ચ પરમાત્માને નમઃ ॥ 






શ્રી ૧૦ સાચ્રિટનંટ્‌ તવ્‌ગુફ ચોમીવ્ય મછાત્મા ત્રીરુ"ળાસ્મઝ 
સદ્દારાગ ( છ્મની સાનિષ્યમાં ઝગવાવજા શાસ્વિાટ્ન શજે ( ૮૬? 
ના શ્રીર્રમગન્મોત્લવવ પ્રસંગે બોજાપ્રદયરા શ્રીગીળ તેચાર વરો 


સુગુજ્નુ ગનો તથા આવાઇરટ્રોને માટે [તવ ૩૫વોમી ળયો 


તિત્યોપાલનાત્રમ્મ 


અએચેવા 


હ દપ હ 
ફેશ્રરાચેનવિધષિ ॥ 
( સંપ્રદતાર ) 

(સિત્ય સિદ્રામાંથી ગાઝળ થતાંની સાથેગ નિચેનું ત્રાતઃશ્સરળ વોજ્વું ) 

વાતલઃસ્મરળમ્‌ 

ર મમનળાવરળ 

ઝક શ્રીગળેશાય નમઃ ।। શ્રીલરસ્વત્યે નમઃ ॥ શ્રીતવમુસમ્યો 
નમઃ ॥ શ્રીવેટ્ણુહ્યાય નમ: |। શ્રીટ્છરેવતામ્યો નમઃ । શ્રીગુજરેવ- 
તામ્યો ૧4: | શ્રીત્રામહેવતામ્યો નમઃ || શ્રીવાસ્તુરેવયામ્યો નમઃ ॥ 


૨ 
થ્રીમાલાયિતમ્યો નમઃ 1 શ્રીવેમ્યો રટેવેગ્યો ગેશીમેમ: | કોસયેમ્યો 
ત્રાળેગ્યો નમોનમઃ ।। શ્રીમેજ મેમવલા મટાયુસ્વેળ પ્રવતમાન વાજ- 
પુરષ્દ્વતાગ્યો નમોવમઃ || 

જર્શેનટ્‌ _ 
જરાત્રેવસતે ઇદી: ૧રમવ્યે સરસ્વતી । 
જારમૂરેનુ મોવિરઃ પ્રમાતેજરટરોનમ્‌ । 
મૂમિવટ્નસ્‌ 
સયુદ્રવતને હવિ પર્વતલ્તનમળ્ડછે | 
વિષ્ળપસ્નિ નમસ્યુમ્થ વારસ્વર્શ ક્મસ્તમે | 
ત્રણ વન્ટ્નમ્‌ 
અ્યંસુમન્યર્થં રાન્સ નિંતાન્સ ચોમિસાં ધ્રિયય્‌ | 
સવોનંટ્‌ સ્તસ્ય યત્‌ તં વન્રે ત્ર સંગ્જમ્‌ ।। 
જ્ાંનસુથે (સસ્ાનં (તમ) નાર) 
મોદીન્ધજારમાનાનાં ગનાનાં જ્ઞાન રરિમિમિઃ । 
જીતગુ્રળં ચેન તતૌમિ શિવ માસ્જરમ્‌ || 
શ્રીશળૅશ 
વજતુન્ડ મહાજામ જૌરિણૂયલમ॥મે । 
નેવિવં યુરમેરેવ સવજાર્ચેગુહેેટ્ો | 


રૈ 


શ્રી ઞત્રસ્મ(ળીય માદ્‌ મદ્ામારતે 

મદયિર્મમવન્ન્યાય: ફેમ વદ્યાંપૂરા । 
જોજેશ્વસુર્મિ્યાતાં પુત્ર મવ્યાયજીય્યં ।1૨॥ 
માતાવિત લદજ્ાળિ વુત્રંદારશતાસિં સ । 
સશરેવયુમૂતાસિ થાસ્તિધાસ્લિચાયરેં 1૨ 
દુષસ્યાન વંણ્ણાળિં મવેલ્યાને શતાસિ ત । 
ર્વિલે ટિવતે મૂટમાવિશસિ ન યરિતમ્‌ ॥૨॥ 
ઝર્વવાઇવિસેનેવ નૈયદસિચ્ણળોતિમે 
પર્મા્થશ્ર જામશ્ર યજિમર્થન સેવ્યલે ।૪॥ 
તગાતુજામાસમયાનછોમાં 

સ્ર્ચહ્યગેગ્ગીવિતસ્યાર્ડવે હેતો: 1 
ઘ્મોં નિલ લટ સેલ્વ સિવ્યે 

ઝીવો સિત્યોં હેતુરસ્યલ્વ નિત્ય: ॥૫| 
ટમાં મારત તાવિત્રી પ્રાલર્ત્થાય વઃ પટેત્‌ ! 
સમાર ૧છં પ્રાપ્ય ધસ્રસાવિમસ્તુસિં 11૬ 
યોમોરાતં ૧નજકમમમં હટાવિં 

વિષ્રાયવેવ્વિટ્વે ચ વછુકતાય । 
ઘુળ્યાંચ મારતંકથાં શ્ળુયાચાસતવં 

તુન્યજમવસિ તલ્યં ચ લશ્યનેવ ।1૭॥1 


૪ 
શ્રાતઃ સ્મશમે દહિ સંલ્જુરાત્મ તરવં 
સચિત્છુલં પરમહંત પતિ વુરીયમ્‌ । 
યત્લ્વતગામરલુષુધ મવૈતિ [નિત્યં 
તટલ નિષ્જ્ઝમણું ત ત મૂલ સઘ ॥3॥ 
આઘષપુસ્ષ ( ગાવિષુરષ ) 
પ્રાલમેગામિ મનલો વગાતામમમ્ં 
વાનો વિમાન્તિ નિસિણા ચહ્નુમ્રેટળ । 
યનેતિ નેતિ વત્તનોસેમમા અવોસુર્સ્સ 
સ્‌વલેવ મગમચ્યુત માછુર#થય્‌ ।। 
સેતન્યપુસ્ષ ( પુરાળપુર્ષ ) 
્રાલર્નમામિ તમલઃ ઘરમજવર્ળન્‌ પૂર્ણ સનાતન ૫ પુરુષોસમાલ્યન |” 
ચાલસિટં ગમ્રોપમશેષમૂધી રગતા સુઝેન ર્વ પ્રતિમાસિ સેં વેન॥ 
રશૂ--૫રમાત્મા 
ત્રાતઃ રામિ જાળિરાગવનો શયન 
નામીમરાઉુરનરાઢિંગમનિવાનમ્‌ । 
વેરેઃ તણીમરાળેસ્પમીયમાનં 
જાન્તારજેલનવતાં ૫ર સિધાનન્‌ |! 
ત્રાતમેગામિ મવસાળર વારિ 
રેવર્ષિ તિજ્રસિવદેવિહિતોપદારવ્‌ । 


સંદતટાનવ જટ્‌ન્મ પછર 
સૌરરયરાસિ ગજરારિ વુતાવિદારન । 
શ્રાલનેમામિ રરર*વરજાસ્તિ જાન્સં * 
વાવ્‌રવિંજ્‌ મજરન્જ ગુષાં મવાન્તમ્‌ | 
પાથોગવ-બુરવપાર્યર પ્રરાન્તય્‌ ॥ 
ઝચ માનોઃ ( સુર્ય ) 
પ્રાતઃ ₹મરમિહેવવ્ય વવિતુમરમ માત્મનઃ 
વરેળ્ય તર્િયાયોન? સિયાનન્ટઃ ત્રચોજયા૧ ॥ 
પ્રતસ્મરમિ શુ તત્લવિગુવરેમ્યં 
વં હિ મળ્ડછ રૃસ્ોડથતનુર્યગૂષે 
સામાસિયસ્ય વિરળાઃ પ્રમવાટિ હેતું 
તરા રલમજ મજ્લ્ય મચિત્ય ૨૫૧ ।1?॥ 
ૃ્રાતનમામિ તરિ તનુવાટમનોમિ- 
-ત્રેલેન્દ્ર પર્વ સુરેનુતમા પતં સ । 
જૃષ્િ ત્રમોચન વિસિત્રટ દેલુ મૂલ 
કેરોવચ ૧રાન ૫ર ત્રિગુળાભજં અ ॥૨॥ 
શ્રાતમગામિ લાવિતારમનત સિ . 
વાપૌથ રાત્ર મયરોગ ૪ર પર સ | 


જ 
તં સવજજ જળનાસ્મજ જાલમૂર્તિ 
મોજાં ચબન વિગોગનમારિ તેવમ્‌ 11૨10 

જોજત્રયમિટૂં માનોઃ પ્રાતઃ પ્રાતઃ યહેતુયઃ । 
સ સર્વ વ્યાયિ નિજ: ૫ર સુલમવાવ્યુયાત્‌ ॥911 

અથ વિધ્રેશશ્થ ( વિન્ટર ) 
શરત: રર મિ રળનાથમતાથવન્યું 

સિંવ્‌ર વૂરપારિશૉમિત મળ્ઝયુનમમ્‌ | 
૩૬ળ્ડ [વિત્ત ૫રિલળ્ડન ચળ્ટુ ટ્ળ્ડુ 

માલળ્ટછાટિ વુરનાયજ કં વંચમ્‌ |? 
ઘ્રાલનેમાસિ ચલુરીનન વંચમાન-- 

મિચ્તાનુવૂઝમાસિઈ અ વરં રઢાનમ્‌ | 
લન્લુંહિઈ ટિરિણન પ્રવ યજ્ઞ સૂરત 

પુત્રં વિજાલ ચતુર [શેવયૉ: [શિવાય 1૨ 
પ્રાતમગામ્ય મયહ્‌ં ભજ મર શોં 

ઢાવાનઇ મળાવિમુંવર જીજ્નરારયમ્‌ । 
અત્ઞાનજાનન વિનારન છબ્યવાણ 

સુત્લાટ્વર્ધનમહ્‌ં સુલર્માશ્રરસ્થ 1૬ 
સેજત્રચાલેઢ્‌ં મુળ્ય સઢાલાત્રાગ્ય ટાયજપ્‌ । 

પૃ્રલરત્થાય તતતં યટેવવે ત્રયતઃ પુમાન્‌ ।।9॥ 


ષે 


ઝયટૂશ્યાઃ ( વેથી ) 


દરત: શ્રામિ રરહિન્કુરોગઝ્વણમાં 
સદ્રતનવત્લુકજ જુળ્ડઝ દાર શોપ્તાણૂ 


વિવ્યાયુયોડગેલ સુત્રી ઘટ દત્તા 

રસેત્વઝામ ચરળાં મવતીં વરરા ।18॥ 
પ્રાતનમામિ મહિયાભુર ચળ્ડમુળ્ટ * 

શુંમાળુર પ્રમુસ વૈત્ય વિનાશ ર્‌કામ્‌ | 
ત્રણેન્ટ્દર સુનિમોટન શીજ છીળાં 

સ્ટડી લમસ્ત તુરમૂરલિમનેજ પમ ૨ 
દ્રાલર્મગામિ મગલા મસિજ્ધાર્થ ઢત્રી 

ધાત્રી સમસ્ત ગમતાં રુરિતાય હંત્રીય્‌ । 
સંલારવન્ટ્ન 18મોચન દેતુમૂતાં 

માથાં ૧રાં લમથિમ*ય ૫રહ [વ'ળોઃ [1૨॥ 
ઝજત્રચમિટ્‌ વેબ્યાશ્રાભ્ડિજાયાઃ પટેસર? | 

સવીન્જામાનવાવનોતિ વિજઝળોજે મછીયતે [19 ।॥ 

અથ કજ્િવસ્થ ( સિવ ) 

પ્રાત: (રામિ મયર્મીલિ દરંછુરેસં 

મામ? સૃપમવાટનમનિજેરામ્‌ । 
સટ્વાંપશજ વર્ામય દૃત્તમીર 

સણ₹ રોપ દરમોપષમટ્તીયય્‌ ॥?॥। 


«ર 

વ્રાતલમામિ મિરિશં સિરિગાર્ખ હેં 

સમ સ્થિતિ પ્રછ્યજારળમારિ હેવશ્‌ । 
વિશ્વેશ્વર વિશે વિશ્રમનોમેરમ 

લેલાર રોમ દરમોધષમદ્લાયમ્‌ 11૨।। 
વ્રાતમગામિ સિવમેજમનંત માય 

વેટાન્તસવેથ સનઘં પુદ્ષમટાન્તમ્‌ । 
નામારિમિટ રહિત પફમાવસૂર્ય 

સતાર રોમ હરમોષષમટ્તિયમ્‌ ॥ રે।। 
પ્રાતઃ લગુત્થાય શિવ [વચિન્સ્ય 

જોવ્ત્રવં ચેડ્નુટિનં પ્ટસ્તિ | 
લેટુઃલગાત વઇઝન્મ સંચિત 

દિરવાપરચાન્તિ તટેવ શંમોઃ 1191। 

અથ વિષ્ળોઃ ( શ્રીવિષ્ળુ ) 

શ્રાતઅરામિ મવમીતિ મદાાર્તિસાન્સે- 

નારાયળ મર્ડવાટમ મચ્સનામય્‌ | 
શ્રાદ્ટામિમૂત વરવારળ મર્્દેલું 

અતાયુષં તરળવારિંગ યત્રનેત્રગ્‌ | ૨1 
પ્રાલમેમામિ મનલા વત્તતાચ મૂકી 

પાહ્‌ાર વિટ યુગ પરમસ્થ પુલ: । 


શ્‌ 


આરાયળસ્ય નરજાળવ તારળય્ય 
વારાયળે પ્રવીળ [વિત્ર ૫રાયળચ્ચ ॥1૨॥ 
શ્રાલમગામિ મગતામમથંજરં લૈ 
પ્રાજ્‌ તવગન્મરુતપાયમયાપરૃવ્યે । 
ચોમાઇવશ્રપતિલાંડત્રિમગેન્દ્ર થોર , 
રોજ્પ્રળારમજરોસૂસ રર અજ: 11૬ ॥ 
જોવ ત્ર્યાસિ્ટ્‌ વિષ્ળોઃ પ્રાતઃ જાજે પટેસયઃ 
છોજ્ત્રય મુર્સ્તસ્મે ટ્વાત્ાત્મ પહ હરિઃ ।1૪।। 
ઝય શ્રીરામનન્ટ્રસ્ય 
શ્રાતઃ(મરામિ રબુનાથ મુચ્ારવેન્ટ્‌ં 
મટ્સ્મિતં કડુજમાષિ [વિશાજમાજન્‌ | 
જળાવજં વિત્વજ્યુળ્ડઝ સો મિમળ્ડં 
જળાન્સ હીર્થનયનં નયનામિરામમ્‌ ॥૨ 
પ્રાતસનેમામિ રબુનાથ જરર વિનર 
રક્ષોગમળાયમય્‌ં વરં નિઝેમ્યઃ । 
ચદ્રાગ્ય સંતા૨ વિમગ્ય મહેરા ાપં 
સીતાજર મ્રણેળ મમજ માપયવઃ [૨ 
પ્રાતમગામિ રછુનાથ પર્‌ાર વેન્રં 
વચાંજુરાઢિ ₹ીમરેરિવ બુરવાવટું મે । 


૨૦ 


યોમીન્ટ્રમાનલ મધુત્રત શેવ્વમાર્ન * 
રાપાપછંલપરિ ગૌતમ ઘર્મવતન્ય!ઃ ર્‌ 
શ્રાતવેલામિવસા રબુનાથનામ 

વાન્વોવટણ્િ તજ શતં જરોસિ 1 
સત્યાવેલી ચ્વપાસિના વટ મોવતુજાયા 

પ્રીવ્યા સહણ દરિનામ લમંગગાપ ।॥।.' 
ૃ્રાતઃ યે થાતિનુતાં રઘુનાથમૂર્તિ 

નીજાં ગુગોટ્પજસિલેતર રત્નનીરાન્‌ । 
આયુસ્મોસિજ કિસ નિમૂષળાય્યાં 

વ્યેયાં લમસ્ત ગુનિમિર્ગનમુજિ દેલુમ્‌ ।1૧. 
ચઃ કોજપંતજામિવ્‌ ત્રયતઃ પટત્ત 

નિસ્ય વ્રમાત સમયે જુરુષઃ વ્રબુન્ન$ । 
શ્રીરામાજિજરઝનેજુ ત પ્ત મૂણ્યો 

મૂસ્વા ત્રચાસિ દરિછોજ મનન્યજગ્યમ્‌ 1૬11 


શ્રીઢ્‌ત્તાત્ેય ( શ્રીગુરુ ). 
પ્રાતઃ સ્મરામિ મવમૂફ્ટફેતું ખૂ 
ૃ્રાષાસિકજામિનવનગૃજ નિવન્ધજારન્‌ । 
છોજાવતાન લમયે ત્વનિમિત્વીસં 
મિથ્યામિશતમમુળં ચુજ્સ્વ વવ 1 


(ર 

પ્રાતનમામિ પરમેશ્વર રાન્ટ્મા્ઝ 
શ્રોમલ્ત્રમાઈય તરિયઞિત: તપ્રશરાજ્‌ । 
સવાન્તરવ્થ મવિનૃન મનાધસષ 
પોત્જુછ પવાવય્નં રુસૂટેટ ટત ॥૨ 
પ્રતમંગ્રમિ મવમીલિ 1૧નાશ કં 
મસ્િત્રિતસઞન શ્વિતત ચજેર ચન્દ્રમ્‌ । 
સોજીનટુજાન્સિ નિમહેટં વિમાલમાન 
વ્‌ત્તાડમયં જર્વરં મુસ્ટેવ હત્‌ ।1૬।। 

ગન્ય્સ્‌ 


'ત્રજ્ામરારે જ્નિ પુરાન્સજારે 
આનુ? રસી મૂમિ લુતો વુષશ્વ | 
મુહ્શ્રશુત્રઃ રનિ રાછુ જેતવ: 
જુન્તુ સર્વે મમ વુત્રમાલમ્‌ 11? | 


ર ુર્વલિષ: તતુરમિરશ્ર 
મનુઃપુઝ્સ્ય; પુજરશ્ર મલમ: । 


*----5--- -: કસન મત # - નનન અનસ્યાજનનાન-બમ૦૦૪૦-ન- - 
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વ જ્વિરેવ--ત્રા, વિજ તથા મહેશ. 

૨ સવત્ર--તૂર્ય, ૨૦૬, મેમ, યુધ, શુર, રીષ,, શનિ, રાછું, વેણુ 

રે કાર્‌ પઝારપાત--ર૫, ૧વિઇ, ૧, ગંગિર, મગુ, પુજ્ય, 
ઘુટ, પૌતન, રમ્ય, મરીસિ, અવત, વક્ષ, 


૨૨ 


રમ્યો મરીચિ શ્રવન થ ટક્ષઃ * 

છુરવન્તુ સર્ષે મમયુપ્રમાતય્‌ ।1૨।। 
*લનત્ઝુમારઃ લનજ સનદ: 

સનાતન શ્રાર્ણીરે વિંગછો ચ 
પસપ્તસ્વર[: 'લષરતાલ?નિ 

યુવન્સુ ચવેં મમલુપ્રમાતમ્‌ ॥૨॥। 
“સતાળવાઃ “સકી ાવજાશ્ 

*સત્તષયો ' “રીપવનાને સત । 
પપ્મૂરાહિજિત્યા મુવનાનિ તક 


ર જુર્વન્તુ સરવે મમણુધ્રમાતન્‌ ।19॥ 
વુધી તમના લરશાય્તથાપઃ 
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૪ શાર વુ:માર--સનત્ઝુમાર, સત, સવટ્ન, સનાતન, 

" શત્તસસ્ય₹--પરગ, ત્રવમ, પન્ધાર, મવ્યત, પંગત, પેવત્‌, નિષાય્‌, 

૬ સત્તપાતાત્ટ [ ₹સાલત્ટ ]--મત, વિતર, સુતળ, તળાતજ, 

મદાતળ, રતાતજ, પ૫તા૩. 

૭ સતાળવા--વાત ચુ, 

૮ સત્ય: ઝાચત્ડાસ્ત--વાત સુહ્ય પર્વત, 

૬૧ સસરર્સિ--મરીસિ, બત્રિ, અંમિરર, વુહઠણ્ય, જુ, કુ, વસતિઇ, 
૧૦ સત્તજ્રીપ--ગમ્યુ, શાલાવવ, કુર, વોચ, શાલ્મડ, ગમેર, વુષ્યર. 
૧૧ શત્તઝુલન--મૂ; સુવઃ, ત), નદ:, ગન, તવ: સત્ય. 

૧૨ પંતચમદામૂત રુળાટ્‌--(૧) શ₹થ્વી-મવ, (૨) બાવ ગળ-રસ, 
(૨) ૧સ્‍્ટિ-લેગ, (૪) વાયુ-સ્વશ, [જ) બાશશ-શચ્ટ, 


શરૂ 

સ્પર્શીચવાવુર્ગ્યટનઃ સ લેગા: । 
નમઃ સ ર્ન મહતા સફેતે 

છુવેન્તુ સરવે મમલુપ્રમાત૧ ૫ 
ટૂત્ચં પ્રમાતે ૫રમં વાવિત્ર 

વટત્‌લ્મરેદ] શ્ળુયાચ તત્‌ | 
છુઃસ્તમનારઃ હ્વિટ સુરમા 

મવેચ નિજ મમવત્‌ પ્રતાવાત્‌ 115 

જથ માર્ષના 

લુમુલશેજ્યતશ્ર જાયો મગજ: 
જમ્લોવ્રશ્ર વિજ્ટો વિત્તનારો પળાધિયઃ ॥21॥1 
ઘૃજ્રજેુમેળાપ્યક્ષો માજનન્દ્રો રગાનનઃ 
ાવરોલાનિનામાનિ યઃ પટેચ્ટળુયારડયિ ॥૨॥ 
વિવારંમે વિવાહન પ્રવેરો નિર્મમેતચા 
સંત્રામે લંવરે પેલ વિધ્તસ્તય ન ગાયતે ।2॥ 
શુઝાવરમર્‌ં હેવં શરિવળે અતુર્યુગ । 
પ્રસવ પ્યાયત્સવેવિપ્વોષશાન્તયે [[૨।। 
વિનાયજાં ગું માનું ત્રણવિ'્ળુમણેશ્રરાન્‌ 
સરસ્વતી ત્રળ*્યાયે સર્વજાવોરથ [લિટ્યે 1% 
અમાસિલાર્થ લિર્ચર્થ વૂઝિતોવઃ રારે 
સર્વવિજ્ન દરશ્સલ્મે મળાષેપતયે નમઃ ।।૬1। 


સર્વેવ્યારચ્યકાચેવું ત્રચલ્િમવસેશ્રરા: 
ફેવારિજન્સુ નઃ સિર ત્રશેસામ ગનાર્ટ્સીઃ 1૭1 
રળનાઇ સરી રવિન શટ્રવસિમ્‌ 
પચેલાન્યંસ્મરેન્તત્યં વેટ્વાળી વશે 11૮॥ 
મજ વરોતિ વાઇ પસુઈંવવસેમિરિમ્‌ 
ચત્જપાલમછું વનજ ૫રમાનન્ટ્માધેવમ્‌ [।૨॥ 
મુસ્ત્રલા ગુરષિષ્ળુયુસ્ટવો મછેશ્વર: । 
મુરીસાક્ષાવ્પન્રહ તે શ્રીમુરવે નમઃ [1૦ 
આત્માને સતતં ત્રલ ગાનીરિ ગમરીશ્રરમ્‌ । 
ચદ્ેતિ તત્તજીુસ્તે ન મયં તથ્ય જત્રચિત્‌ ॥ 
વૈન્યં પુથું દેટ્યમર્ઝુન ત 

શાજુીચ્તછેવ મરત નઈ ત્ત | 
રામ ત્ત ચો વે સ્મરતિ ધ્રમાતે 

તસ્યાથરામો વિશયશ્ર હસ્તે ।। 
અશ્રત્થામા વરિવ્યાસો દનુમાંશ્ર વિ્માવળઃ । 
જવ: પરસુરાથશ્ર સકતે [ચિર્ઝીવિનઃ ॥। 
સલેલાન્લસ્મરોસિત્યં માર્જન્ટેય મથાઇમય્‌ | 
સીવેદર્ષશતં સોત્રમપરૃવ્યુવિવાર્સતઃ ॥. 
અયચોષ્યા મધુરામાયા જાર્શીજાત્રીઅવસ્તિજા । 





રષ 

પુરીટ્રારાવતી ચેવ સહ્વેલેમોલષહાયજાઃ 
િરિમાયળો મીબા: વ્રન્ટાહેનારકેપ્રવ: । 
થરેતે વેજ્ળવાસ્સેષાં સ્૫રળંપાપ નાશનમ્‌ ।॥ 
અન્ય દ્ોપણી લીલા લાર મંટોવરી તથા | 
વંત્રજવેસ્મરોશિત્યં મટાપાલજ નારાનય્‌ || 
જજોટ્જય નામસ્ય ટમયન્યા નજય | - 
જતુવ્ળસ્ય રાઝરષેઃ જીર્તન ાઉનારાનય્‌ | 
ઘમોવિવ્ધતિ યુધિછિર જીર્તનેન 
ઘાષં પ્રળરયતિ રજો જોલેનેન । 
સગ્રર્વિનર્યતિ ધનંગય જોર્તનેન 
માદ્દયુતી જથયતાં ન મવસ્તિ રોમા: ॥ 
પુળ્યોજો નળોરાગા પુળ્વજોજો યુષિછિરઃ ।। 
વુળ્યજોજા ત વૈરેટી પુળ્યજોજો ગાર્જનઃ | 
વિશ્વેરમાપવટટેં રળરવાળબિ ચ મેરવમ્‌ । 

વન્દે જારી ગુહા મમાં મવારમખિકાળજામ ॥ 

રદ્રામી ચ યમેિકટ વંરુળોવાયવસ્તથા । 
યુેરેસો તથા ત્રલાડનલોવીદ્કવોરજઃ 
આત્માન રથિન વિર રારીરં (શ મેવતુ । 
ગુરટ્રિ તું સારચિં વિષ્ઠિ મન! વ્રપ્રહૂમેવ તત 


રદ 


રૃસ્દ્િયાળે ટયાનાછાર્વિવયાંસ્સેથુમોચરાન્‌ 
આતેસ્દ્રિયનનોયુસ્તે મોજેસ્ગાઇમગીથિળઃ 
વિજ્ઞાન સારચિર્યવ્ઝુ મનઃ પ્રત્રટ્વાનરઃ । 
સોડવ્યનઃ પારમામોલિ લકટ્ષ્ળો: પરમંપવ્યૂ 1 
ત્ર્શ 
નમસ્તે સતે તે સમલ્જારળાય 
મમસ્તોષિત્તે સવેછોજાશ્રયાય | 
નમોડટૈલ તસવાય ગુસ્તિપ્રિટાય 
નમો ત્રહળેવ્યાપિને સાશ્રતાય ॥ 
ત્યમેજં ₹રળ્યં ત્વમેજાં વરેળ્યં 
 લ્યમેજં ગમત્પાજવા ચ્વપ્રજારનૂ। 
ત્વમેજં ગગવ્જઉયાતપણત- 
ત્યમેજં ૧ર નિશ્વઈં નિરવિજન્વય્‌ ।। 
મયાનાં મય મીષળ મીષળાનાં 
| રલિઃ ત્રાળિનાં પાવન વાવનાનાવ્‌ | 
રેસા પર્‌ રક્ષળં રક્ષળાનામ્‌ ॥। 
વયન્ત્વાં સમરામો વયન્ત્વાં મત્તામો 
વયન્ત્વાં ગમલ્લાજ્ષિક્ષં નમામઃ । 


ર૭ 
ભરેજાં [સિધાન નિરાજમ્યમીશમ્‌ 
મવા*નાધિષાન્ત શરળ્યં ત્રત્ઞામ? [| 
સ સ્વઇં જામનેરાગ્મ ન સ્વર્મ નાપુનમવમ્‌ । 
જામયે ટઃરતતઘાનાં તધાળિનામાર્તિનારાનમ્‌ ।। 


૧% 


છેં તિ્ટેરસસારસ્ સર્વટા મધુરતવ્રિયે 

નારાયળાણ્યં વીચૂષં વિવસિગ્હે નિરતરમ્‌ | 

ગિવ્હે જૌર્તય જેરાવં મરશેવું એતો મગ શ્રીષરણૂ । 

વાળિટટક તમચેચાડશ્યુતજથાં શ્રોત્રહયં ત્વં જનુ ।। 

જી'ળંછોજ્ય છોગનટય છરેમચ્તાંત્રિગુમ્માજયમ્‌ । 

[શજ્નત્રાળ મુજીન્ટ્પાર્તુકસો ગૂર્ષન્નમાષોક્ગ૧ ॥ 
સ્રમછાટ્લઃ--- 

શરીર ત નવાજ્છિદ્ર વ્યાિવ્રસ્સં જજેવરમ્‌ | 

ઔષધ તાન્ટવીતોયં વેચો ન[રાવળો ઇરિ$ ।। 
ઝળળફાઃ-- 

અત્તિન્સાશ્યસ્કરપાય નિમુળાય મુળાત્મને । 

સમસ્ત ઝમવદ્‌ાધારમૂલેયે ત્રજ્ળેનમઃ ।] 
સ્રનત:-- 

રમાય રામમદ્રાય રામસન્દ્રાયવેધલે | 

રઘુનાથાય નાથાય સીતાવ૧$ પતયેનમ: ॥। 


૬૮ 
સજળઃ--- 

વછુહ્વલુત વેવં જલતાળુરમર્ટનમ્‌ 

જ્વવમો પરમાનન્ટં જપ્મંવન્ટ્ેગમવગુરયૂ || 
ઝઉવિપ્ળા:--- 

મમ મરવાન વિષ્જુગનજં રર્ઝશવગઃ । 

સમં પુટરીજાલ મમળાયતરન છીરિ: | 
અફેશા બુ્વૉસનઃ-- 

ત્વમેવ માતા તર પિતા ત્વતેવ ત્વમેવ વન્ધુશ્ર સરતા સ્વમેવ । 
ત્વમેવ [વેયા ત્રવિળં ત્વમેવ ત્વમેવ તવમમ વેવરેવ || 

આજિષવુરુવઃ--( ચેસન્ય ) 

નમસ્તે પુર્ષાષ્યલ નમસ્તે મરવવ્લજ । 

નમસ્તેસ્યુ દષીજેરા નરાયળનમોડલ્તુતે ॥ 
એેસસ્થ વુરૂખ:--- 

નમોસ્વર્નતાયલટલગમતચે લટલવારાલિસિરોસ્વાદવે | 

સટલનાન*્નેપુસ્ષાયશાશ્વતે સદ્ટજ્મોટિ ત્રુરાધર્રરિળે નમઃ 1| 
અરરાસઃ-- 

માત રમો માત્પિતા ₹મસન્: 

સ્વામી રામો મલ્લશા રામચન્દ્ર: | 
સવય્વંમે રમત્નન્દ્રો જ્યાજુ- 
--નાન્યગાને નૈવગ][ને નઝાને || 


ચઝુમાન્ર-- 
મનોઝવં માલ્ત તુન્યવેમં ગિતેસ્ટ્રિયં ગુદ્રિગતા ઘરિછિય્‌ । 
વાતાલ્મગ વાનરયૂથ મચ શ્રીરામરસં રારળં પ્રષચે ॥। 
ક્યતાથળઃ-- 
આતી વિષળ્ળા: [સથિજાશ્ર મીતા 
ઘોરેષુ ત બ્યાધિષુ વલમાનાઃ । 
સંજીત્થ નારાચળરાવ્ટ માત્ર 
વિમુત્તટઃવાઃ નુચ્વિનોમવન્તું ।। 
પ્રમુરશારળાનાતિઃ-- 
ત પમનિછોશ્મિ ન ત્તાસ્મવેરી ન મસિમાંચ્વચરળારવિંટે । 
અવિન્નોડનન્યમતિ: સરળમે ત્વત્પાટ્મૂજં રર પ્રષસે ॥ 
તસ્માત્મળશ*્ય ધળિધાય વાય 4વયાહ્યેવ્વામટમીરાર્માસ્યનૂ 
વિતેવ પુત્રન્ય સન્તેવ સહ્યુ: 
તિય: પ્રિયાયાટલે રેવ લોટ || 
સશ્ષિાનટરુવાય મસ્ળનુત્રટ્જારિળે 
સાયાનિર્મિતવિશ્રાય મહેસાય નમો નમઃ || 
વેવાન્સશીજનમવિ વ્રમિર્તિ જરોલિ 
ત્રજ્ાત્મનઃ 4્રમિતિતાધનલયુતય્ય | 
નેતા સ્ત ચાધનજવો મચે નાથ લચ્ચાઃ 
તસસ્માસ્વમચ રારળં મમર્નમન્ધૉ || 


આજણઝવ ઝવાત્ત-- 
આજેોરય સર્વશાલ॥ળે વિચાર્યેવ પુન; પૂત: 
ટૂટ્મેજં છુનિષ્વસં પ્નેયો નારાચળઃ સવા । 
શળેનય--- 
મોૉગનાચ્છાઢ્ને [ચેન્સાં શથા વર્વસ્તિ વેષ્ળવાઃ | 
ચોૉડ્લો વિર્શ્રમરો હેવ: લ મસ્ગ્જ્સિવેલલે 
ઘ્યાસ ઝવાસ્્ર-- 
સત્યં લત્યં પુનઃ સત્યં મુગયુત્થા'ચ સોચ્યતે | 
ન વવાય પરં શાહ ન હેવ: જેરાવાત્પર: | 
સતતજુસમાર--- 
અજારાવ્વસિત તોવં ચથા મચ્છતિ સામરનૂ 
સવફેવનમય્કાર: જેરાવં પ્રતિ મસ્છાસે | 
ઝમોઇચિન્તસનર્‌ પાથૅના 
સ્વસ્તિ ત્રગામ્યઃ વાર્પાળયન્તાં 
ન્ચાશ્યેન માર્મળ મટામણશાઃ । 
મોત્રાશબેગ્યઃ શુમમલ્તુનિવ્યં 
છોજાઃ લમસ્તાઃ છાસિનો મવન્તુ | 
સવૅડત્ર ગુર્િનઃ સન્‍્સુ સર્વેલન્તુ નિરામયાઃ । 
સર્વેમદ્રાળિ પરયન્તુ માજક્ષિર ટ: માવનુયાત્‌ । 


૨૨ 
જાલ્વપતુ પ્ગન્યઃ ગૃથિવી સસ્યસાસિની 
સસોડય કોમ રહિતો ત્રાલળાઃ સન્સુનિમવાઃ । 
અુત્રા: પુત્રિળઃ સન્સ પુત્રિળઃ સન્યુ પૉતિળઃ 
અપષનાઃ તલધનાઃ સન્‍્યુ ગીવેનરરટ્‌ રતન્‌ || 
ઝસ્ાન્રવસ્તિ મૂતાનિ ૫ગભ્યાર્સતંમવઃ 
'ચસ્ઞાન્વાતિ પગન્યા જમ સયુરવઃ ॥ 
જમત્રતોન્વ વિક ત્રત્તાક્રલનુન્ટવં 
સ્માલ્લવેપત વ્રજ નિત્યં યજ્ઞ પ્રતિિતમ ॥ 
દરિઃ ઝ#* તલ્તત્‌ શ5૬મ્‌ ૩» ત્રહ્ાપનળનજુ 
ન્ન બ વાક 

અથષ્યાર્નાને 

શ્રી વિવ્ળુટ્યાનમ્‌ 
સાન્તાજારં મુઝમગ્વનં પશ્નનામંનરેશ 
વિશ્વાષારં ગમનતટરા મઘવળ ઝુમાંમ્‌ 1 
સક્મીજાન્લ જમણનત્ર્ને ચૉમિમિવ્યાનગન્તં 
વન્દે વિ"્ળું મવપમયણઃ તવછોજેકનાથમ ।। 

શ્રી મરેશવ્યાનમ્‌ 
વ્યાયન્તિત્યં મહેરાં ₹ગતામિરિનમં ચારન્ટાવનંસં । 
રતમાજન્યોગ્ગ્ગણાંમ વરશુગુમવરમી સિદ ત્રતસન્‌ । 


નનહ 


જ 


ઘવાલતીને સમતાત્સ્તુલયમમરમખૈન્યોવ્ર જાસિવસાનં 
વિશ્રાયં વિશ્વંચં સિસ્તિઝજમચટરં પંતવજ્મ [તનત્રમ્‌ ॥ 


શ્રી મળશષ્યાનમ્‌ 


ઈ", “૬ 


ઝગ સિર્વિજ-વં સિરાજારમેવં નિરાનન્ટ સાનન્ટ્મલેલપૂરળમ્‌ । 
વરં નિર્મળ નિંવેસેષ નિરીટં પરત્રહવ મળેસ મગસ 121 
અનિ્વાચ્યં સવ સ્તવનાનિજર યત્રમસિતિ- 

સ્તથા વશ્યેસ્તોત્રં ધરથમ પુરુષસ્થાત્ર મછતઃ । 


યતોગાતં વિશ્રસ્ચિતમષિ તહ્‌ ચત્ર વિજ: 
સજી₹*મીવાળઃ તુનિયમનુત: શ્રી મળપતિઃ 1॥1૨॥ 
રજારોદેર*્વઃ સમુળ ટદ્લિ પુનિ્મુળમયો-- 


૪" “ન પિ. 


ટિપાવ્યેવો ગાત: ત્રકાલિવુરુયો ત્રહહ્િિળઃ । 


સ સેસશ્રૉન્પસસ્થિતિજયજરોડયં તધરમથજો 


ચતોમૂતં મગ્ય મવાલિ વતિરીશો મળપતિઃ [૨ 
"જટ સપવળ રાઝવજત્ર સતતુર્મુંઞ । 
ઘાસાર્‌ઃયુસધરહેવં “વયાયૅલ્લિટ્િતિનાયકન 1 
સેતાંમંશ્ેતવલં સિતગુઝુગમળ વિત ત્ેતમંયં 
લ્ીરાવ્ધોરસ્નટીવે બુરતદ્વિમછે રત્ન સિટટાલનસ્થન્‌ 1॥| 


ર્ર 


જ્‌ોર્મિઃપાશાજીુસેઇામયરે્‌ ચરં અન્ટ્યોર્ટિ ત્રિનેત્ર | 
વ્યાવેત્વાં સવમીસં મળપતિમમજં શ્રીસમેતં ત્રયસમ્‌ || 
શ્રી સૂર્યષ્યાનમ્‌ 
ઘ્યેય: તર લવિતૃમળ્ટજમય્યવર્તી નારાયળઃ સરસિગાસનસત્તિવિણઃ । 
જેયૂરવાન્મજરજુળ્ડઝવાન્જિરીટીટારી ફિરળ્મયવપુજૃતસસ-ત્ર?ઃ 1। 
શ્રી ટેવીધ્યાનમ્‌ 
મમોઢેગ્યે મટાવેબ્યે સિવામે સતસંનમઃ । 
નમઃ ક્રજીુતિમયે સિચત: પ્રળતાઃસ્મતાન્‌ | 
વિચદામતમપ્રમાં ગમવા સિસ્કંધાસ્થિતાંમીયળા 
જન્‍્યામિ: વરવા ચેર્ટાવેજલટથ્તામિરાસેવિતામ્‌ । 
ઇસ્તેશ્રત્રાર્રાકિસ્ેટવિશિરવાંશ્રાંયગુળં તગની 
વિષ્રાળામનજાસ્મિજાશસિષર રમા્સેત્રાં મતે 11 
શ્રી સવ્મરુેૂઘાનમ્‌ 
મુસ્ત્રતા મુર્વિ”્ડુ ગુરુટવૉ મહેશ્વર$ : 
મ૬:સાજ્ષાત્‌ પરત્રજ્ તસ્મેશ્રીમુસ્વે નેમ: || 
ત્રહાનન્જ પરમલુરવવં જેવજત્તાનશૂર્તિ 
ટૂંદ્ાલીત ગમનલટસ તત્વમસ્યાટેલક્ચમૂ । 
ઈજનિત્યં વિમછમનઈ સર્વવીયાક્ષિમૂતં 
સવાલો ત્રિમુળર ટત સ૧મરું તં નમામિ ॥। 


ર૪ 
ઓ સર્સ્થતીધ્થાનમ્‌ 
યાજીન્ટેન્ટ્લુષારટારયવજા ચાશુમ્રવન્નાફતા 
ચા વીળાવરજળ્ટમળ્ટિતકરા યા શ્રેતવવાલન! । 
ચા તવ્રલાશ્યુતરકરત્રકાતામરટેલે: લહી વચ્ટ્તા 
સતા માં ઘાતુ ચરચ્વતી મમવતી નિઃસેષગારયાવટા ॥ 
શ્રી રામગન્દ્રદયાનમ્‌ 
વ્યાયેઢાગાનુવાઈ ગતરાર ધનુવ નજપયાબનસ્થં 
'ઘીતંવાલોવવા[ને નવવમજલટઝસ્પાધેનેતે પતન 
વામાંવાચ્ટયીતા મુચજ્મજામેજજોત્રને નીરૂામ 
નાનાડનજાર રપ જધતમુ૬આગટમળ્ટયને મત્ત 1? 
જબ્ચાળાનાં નિઘાન જવ્મણછતમથન પાવન પાવનાનાં 
વાથેયં યન્યુમુક્ષો'લપહ્િ ૫રપર્‌વાતને પ્રહ્બિતસ્ય | 
વિશ્રામરથાનમેવજાં જવિવરવઃતતસાં ગીવને તત્તનાનાં 
બીગ ષમદ્રમચ્ય પ્રમવતુ મવતાં મૂનને રામનામ | 1151 
રામૉ રાગમળિઃ સરાવિગયલે રમ ₹્મેસો મગ 
રામેળામિટતા સિરાતરત્તમૂ રમાય લસ્મે નમઃ । 
રામાનાસ્તિ ૫પરયળં પરતરં સમસ્ત જાસૉડરયછું 
રમિ સિત્તજ્ય: તર્‌ મવતુ મે મો ₹મ માગસર || [1૨ । 


રષ 
રમાયળશાર્‌ 
આહ ₹રમતવોવનાવલિમમરન દત્યાફ્મજાશ્નં 
ચૈરેણી છરળ ગટાયુમરળ તુત્રવસમાથળયૂ । 
ચાળી નિટન સમુદ્રતરળં જંજાવુરી રાઇન 
વશ્ચાદ્રાવળ જુમ્મજળેઇનન મેતરિ રમાયળમ્‌ ॥| 
શ્રી જુષ્ળશયાનય્‌ 
જાઈ ત્વરીયવટપચુઞપજ્નરાન્તે 
ઝશેવ મે વિશતુ માનલરાગઞટલઃ । 
દૃાળધ્રયાળસમયે જજ્વાતવિસે: 
જળ્ઝાવરોષનાવિષો સ્તરન વુત્તસ્તે 111 
જ્ઞાજોતિ મડ નામ ચસ્વ વાત્તિ ત્રવતલે । 
મચ્મીમવસ્તિતચ્યાશુ મણાવાતજ્જોટ્યઃ 11૨1 
જાળ્ળાય વાતુરેવાય ટર્મ ૫રમાવ્મને 
પ્રળતઝેરાનારાય મોવિન્દ્ાવ નમોનમઃ ॥1૨॥। 
અક્ષર વરમંત્રણ સ્યોતિન્વ તસનાતનમ્‌ । 
મુળાતીવ નિરાજરં સ્તેચ્છામમ મનન્તજ્ન ।૪ | 
સ્રિયાછિછો [વેષ્ળ શ્યિહ્તરવુર્વેર [વિષયો 
મિયાં સાશ્રી શુદ્ર €રિરઉરઇન્તાન્ગનવન$ | 


તકે 


૨ 
રણી રાણી સત્રો વવેમજવનનાજ સ્વિર્સિચિઃ 
સરળ્યો છોજ્સો મમ મવતુ જી"ગોડજ્િવિષવઃ ॥૧। 
નમઃ જ"્ળાયટેવાવ ત્રહળેડનન્સમર્વને । 
યોમેશ્વરાચ ચૉમાનત ત્વામટં રારળ મતઃ 1૬! 
શ્રી મમવર્મીતાષધ્યાનમ્‌ 
યં ત્રજ્વાવરુખેન્ટ ૬% મરત: સ્તુન્વસ્તિ રિચ્ચે:સ્સવે 
“શેઃસાંગ વતામોવનિષતેમચનસ્સિયં તામમાઃ 1 
વ્યાનાવસ્ચિતતત્ટતે1 સનલા વરચસ્તિ ચ ચૉમિનો- 
ચસ્થાન્લસ ન વિટ: સરાતુરમળા વેવાય તસ્મે નમઃ 1] 
શ્રી જૂષ્ળ જઝીજાનાર 
ઝો હેવજીલેવીમમેઝનને મોવીઝટે વર્ષન 
સમાયાપૂલનગીવિતાપટરળં મૉવષનોઝારળય 1 
કલચ્તેર્ન જોર્વારિ નન જીુન્લાતનુગાવન 
મેત:્રામવતં પુરબર્જાથિલ થીબપ્નળજીજાડણતમ્‌ ।। 
શ્રી ટ્સાએેયય્યાનમ્‌ 


ઝટાથર વાન્રુરસ્ શલટલ્ત જપાતોાધમ્‌ । 
શવરોમહરં વેવ «તસાઞેયમટં મત ॥૨1 


ર૭ 


સ્મઢુત્વતસિજ્્ત્રે ચ સ્થિતિસટટારટેતવે । 
મવવષારવિનુસઠાથ ટ્ત્તાત્રેય નમોડ્સ્તુતે 11૨ 


આજે ત્રણ] મચ્યે વિજ્ળુરન્લે હેવ: અહાસિવ; 1 
મૂતિત્રયસ્વઈ્પાચ તતાબરેય નમોવસ્તુતે 1૨॥। 


ત્રલસ્ઞાનમથી સુદ્રા વજને તજારા મૂલજે । 
પ્રજ્ઞાનઘનવોૉધાય હ્ત્તાત્રેય નમોડસ્તુતે 119 ॥ 


કરાક્ષરસ્વસ્ન્પાય ૫રાત્વરતરાથ 
ટ્તમાલે વરસ્તોત્ર ટતાગેય નમૉડલ્તુલે 1૧ 


શ્રી વ્યવટશક્યાનમ્‌ 
તમ: શ્રીવૅવ્ટશાય સુટ્જ્ઞાનવ્વદ્પિળે | 


વાછુરેવાય શાન્તાથ શ્રીનિવાયાય મરમ 1 


૬ 


શ્રી વદ્દીનારાથળય્યાનમ્‌ 


છુ. 


ઝન-્માન્લરાઝસલતમદારરતાન્તલમયથા 


પાઈ 


«ીહાવવાર્સાસવજં લુજતોપસમ્યન્‌ | 


યાયના ધરબિમળ્ડનપાવપશ 
ત્વામામલોડસ્મિ સરળ વઢુરીવનેડસ્મિન્‌ || 


૧ 


ઝન્ય પાર્થના તસારસઅણ 
પરમેશ્વર પાર્થના 

અમોરેવાપિહેવાથ મટારેવાય લે નમઃ 
રવપાય રવાય ગવવેવવરય ત્ત || 
ત્વં ત્રણતવહેવાનાં રુ#ળાનીજનો દિલ: ! 
આત્મા ત્ર તવેમૂતાનાં સાંલ્યે પુર્વ રચ્થતે [1£॥ 
ગ્રપમરત્વં ઘવિત્રાળાં યામિના તતિષ્જસ: સિવ$ | 
'જટય્થસ્વમાથનીળામીશ્વસળાં મટેશ્વર: [૨ 
યુેરઃ સવયક્ષાળાં કતમાં વિષ્ઝુસ્ચ્યતે । 
'ઘવતાન1 મવાન્‌ મેરનેશ્રત્રાળાન્ન તન્ટ્માઃ 1૨ 
વસિષછ્ઠલ્ત્વકૃષીળાં ત ત્રટાાળાં નય ઝવ્યતે । 
અ[રળ્યાનાં પશનાં ત લિટન વરમેશ્ર(; 1૪ 
શ્રાશ્યાળારૂસેલષશ્રસ મરવાછોજત્રવીગતઃ | 
આ[હિત્વાનાં મવાન્‌ વિ"ળવસુનાં ત્વં ચ વાવજઃ 11% 
પક્તિળાં વેનતેવચ્ત્વમનન્તો ગુગમેષ ત્ર । 
સામવેવશ્ર વેજાનાં ચગઞુષાં સતર ત્યિન્‌ ।।£॥। 
સનવ્ઝુમારો ચોમાનાં સાહ્યાનાં જાવેરોણાત । 
રાત્ોલિ મરતાં રેવ: વિતળાં છબ્યવાડાસિ 11૭ 
ત્રણજોજશ્ર છોજાનાં ગતીનાં મોક્ષ રચ્યસે 
શ્રીરોર્‌: નઆામરાળાં ત્ત સેછાનાં [દિમવાન્‌ સિંરઃ 11૮1 


૨૨ 


વળૉનાં ત્રાક્ષળશ્વાડયિ વિધ્ાળાં વીક્ષિતો ક્િગઃ । 
ગારિચ્સ્ચમમાસિ છોજાના સંટતા જાજ તવ ત ॥1૨॥ 
ચચાન્યજવિ જોજે વે વવલેઞઝોડષિવસ્યૃતમ્‌ । 
તત્લ મમવાનેવ રતિ મે નિત્નિતા સાતે: [1? ૦॥1 
નમસ્તે મમવન્‌ વેવ નમસ્તે મસવવત્લજ । 

શોમૅશ્રર નમસ્તેડસ્તુ નમહ્તે વિશ્વલંમવ |) 

તરતા મમ મસલ્ય હીનસ્ય જવળસ્ય ત્ત | 
અસેશ્ર્યળ યુસસ્ય મતિમવ સનાતન 

જ્ઞાતોડસિ મેડય સુચિરાસનુ ટેટમાગાં । 

ન સ્તાચતે મમવતો મતિરિસિવયા । 

નાન્યન્ત્વટસ્તિ મમવસવિ તન્‍સુર્મૂ । 

માયથામુળ વ્યતિજરાયરવેમાતિ ।। 


મોમે રોમમયં ગુલ ક્ષચમયં વિસે તત સ્તો મય 
વિયાવાઢ્મથં તહૅર્દ્રિવમયં ₹પાવમયં યૉષિતાન્‌ । 
ટૃષેસોજ્મયં રબેસ્વિમયં જાયે જતાતારયં 

સેસ્યં ઝન નિરથવાં ક્ષિતિતટે વિશ્નોઃ ૧ટ નિર્મયવ્‌ || 


નામ મછદિમા 
ઝલ 1૧૧ળળાઃ [શથિજાશ્ર મૌલા 
તોરેષુ ત્ર વ્યાથિવ વતમાનાઃ ।. 


રૂ૦ 
સંજય નારાયળ રાવ્ઢ્માગ્ર 
વિગુઈરઃ સઃ ઝચિવિનો મવસ્તિ ॥ 
મમવર્ઢ્‌ાસ્થ મરન્વમ્‌ 
સ હેં ન તાળાન ત્ર તુર્મકષેયામિર્લાષલ 
ન ત્તાત્માન નાન્યત્‌ જિમિ તવ સોવત્વ વિમવાવ્‌ | 
બણિમૂતં નાથ લ્ળમવિ સછે યાત્ુ સતધા-- 
વિના્સતવ્લત્યં મધુમથન વિત્તાવનમિઃન્‌ |। 
મુસ સ્વસ્વ 
યુર્ટ્્ાદેનાં સ્વર્વંચો [વાવનાતિ સતર્વાવિત્‌ । 
સ પવ મુત્ઇ દત્યેવ વેદાન્સેષુ વિનેશ્ચિતગ || 
ટ્‌ વિશ્વ વારિચ્પંદ્‌ં વરોમાવ્યસ્સલાલન: 
પ્રવ્તેતે ચઃ જાર્ચેવુ તગ ટ્તિ મે મતિઃ 11 
માત્મસ્તર્ષ 
સયંત્ર સવવ સર્વમાલ્માનં સતતં ઝવ । 
સવે ર્‌ન્‍્યમર્‌ાન ' તત તસ્મા% વિદ્ધિ ન સંશયઃ 11 
નમસ્તે પુરુષંત્વાયં બુરુવં તરૃઃતેઃ પરમ્‌ । 
અત્ય સર્વમૂતાનાં વહિરન્ત(વસ્થિતન્‌ || 
સ્લાનુખૂવત્યા સ્વચંત્તાત્વા સ્તરમાવ્નાનમસાર્તસન્‌ । 


ફર, શષ (૦. #૪“ ૬% 


સંસિજે લન્યુસ તિષ્ટાસાવજન્પાલ્મનાત્નનિ ।। 


3? 
વેઢાન્લ સાર સવજ્ઞા જાનાવિજ્ઞાનમવત્ર । 
ઝણમાલ્મા નિરાજાર: લવેવ્યાવી ચ્વમાવતઃ ।। 
ગાહિ મવ્યાન્તમુસ્મેડ્ટં નવઝ્ોડ્ટં જરાચન । 
સ્વમાવ નિર્મજ: સુન્ન રતિ મે સિશ્ચિતામતસિઃ || 
અન્ત: જરળતકણસસાક્ષી ચેસન્યાવિત્રટઃ । 
આનજ્‌૪૫ઃ સત્ય: સાત્જ્માત્માન પૃ્રષયતે || 
ઝસિન્ત્ય ₹નાર્સારેું વીંગ માથેતિ નિશ્ચિત | 
માથાવીગલરેવેજં ગુવુતાવનુમૂયતે ।। 
મલ્મપવીતિ 
સ્તાનુમૂતેશ્વ સાલસ્ય ગુરોશ્વવેજવાવ્યતા । 
અમ્યાયેન તેનાત્યા સંતતેવાવજોવયતે |।| 
સ્થૂછાનિ સૂક્માળિ વ સિચવ 
રુષાનળિ ટેરી વ્વગુળેઈળોતિ । 
ક્ેયાગુળેરત્મમુનેશ્ર તેષાં 
સચયામ છેલતુરપરડવે ૬૪: ।। 
આત્મવઢ્‌નમ્‌ 
અનાવ્મના વિછીયન્તે ઝટવાસ્સિ ત વૃત: | 
ેલ્યાવમતયે તસ્મે નમો ધીવરઃવચાવ્મને ॥ 


3૨ 


(સ્થ₹૧) ગાત્મત્રાતે 
નાચમાઃમા તરવતનેન છમ્યો 
ન મેધવા ન વછુના શ્રતેન । 
ચમેવેષ વળતે તેન જમ્ય-- 
સ્તસ્યેષ આત્મા વિગળુતે તનુંસ્વા ષ્‌ | 
વરમેશ્વર સ્વરૂપ 
યેન સ્ટ (તં રષ મન્યંગાનાસિ રાઘવ । 
લતમાત્માન પરત્રત ગાનીહિ પરમેશ્વરજ્‌ 1 
જ્ઞાન સ્વચ્પ 
અત્યન્ત્માસ્નોવેછો ટેટી ્ાત્યન્ત નિર્મેજ: । 
અર્સમોડ્ટમિલિત્ઞાનસમાઇુમનીષિળઃ ।। 
૧રમપઢ્‌મ્‌ 
યહા પસ્ાવાલેછાનશ્સ જ્તાનાનિમનસા સટ્‌ । 
યુરિશ્રિ ન વિતેઇન્તી તામાછુઃપરમામલિન્‌ ।। 
તિશેળ ( ૧રમાત્મા » 
"જાવ: સવમૂલેજુ ૦: સર્વવ્યાષી સરવમૂતાન્તરાવ્મા | 
જમાવ્યક્ષઃ લર્વેમતાપિવાલઃ આાલ્ીએલો જેવજોતિર્યુળશ ॥ 
પ્રણ ન તત્રનોત્લમીશ્રિન્સા યત્ર ન 1વિયતે । 
ઝાત્મલલ્થંતટજ્ઞાનમગાલિશમતાં મલમ || 


શ્ર 
શપ્ર્ન્રણ 
રમન્તે થોમિનોડન્લેન સિલ્યાનરે સિહાત્મનિ 
ટ્તિરામપર્‌નાલો યરત્રહામિધીયતે | 
પરમાર્થે સ્વરૂપ 
નાનિરોધોનગ્તાલ્પાસર્નનન્ધો ન અ સાથજઃ 
યુમુક્યુને ત લેમુતઇ ટયા ૫પરમાર્થતા 
ત્રસ 

ચતોવાચો [નિવલન્લે અધ્રાવ્ય મનસા લણ 
આનંઢ્‌ં ત્રહનળો વિટ્ાન્‌ ન નિમેતિં જ્યાવન શ 
રામંવિદ્રિ પર્ણ સચ્િર્ાનરમટ્યમ્‌ । 
સર્વોપાષિવિનસિર્યુસુ લસામાત્રમમોચરમ્‌ ।। 
સાવારં તત સિરાજારં નોલિનેતીતિ સર્વે । 
મેઢામેવવિલિમુસમે વતતે જેવ: સિવ: 

સિહાનટ્ચ્વસ્પ ત્રાસ 
ગુસ્સા વિગાલ્યસ મૌખિરં તરહનેસિજઃ । 
ઝસ્થ સનત્તિપિ માત્રેળ ચિવ્ાનવાયલ તનુઃ ॥ 

પરમાત્મા મળ મિ 

આત્મા લવેવજાલીલશ્ચિરાત્લતતિમામતઃ । 
ઇચ ઇવ્યાસિ મમવન્‌ નમસ્તેડસ્તુ મહામલે ॥। 


ર્ણ 


તસ્વજ્ઞાનન્‌ 
શન્‍્ટ્ગારમછારળ્યં સિસમ્રમળજારળવય્‌ | 
અતઃ ક્રયત્નાગ્સાલબ્યં તરવત્તાતગ્યમાત્મનઃ 1। 
શાંમવીશુટ્રા ( રિવસ્વરવ ) 
અંત્લ્યા વદિદટિર્તિમેવોન્નેષવઝિતા । 
ઘણા સા શા*મવીયુદ્રા વેટસાસેષુ ઘોષિતા ॥। 
ર્શિતનમ્‌ 
સનસામસરિમાવેન યહ્‌ાશસ્ય નિરન્તરમૂ | 
સ્મરળંતવેમસ્વેન તહેવેશ્વરસિન્લનસૂ 
હ." ળૂ 
આસિન્સ્યાઃ સ૯છુયેમાવા નતાંસ્તસર્જેળ યથોગયેત્‌ । 
અજતિમ્યઃ ૫ર યત્‌ તસિત્તસ્યસતજ ૪ક્ળન્‌ ।। 
મમવાન-પરમળેશવમે 
જ્ઞાનરાસિયિરેશ્વચવીગેસેગાસ્વરોમત: । 
મમવચ્તય્ટ્વાચ્વાનિ વિના રેથે ધુળાવિમિઃ ॥ 


માયાસ્તસ્યમ્‌ 
અગઞામેજાજોહિસ શુજ#'નાં 
ચી! ત્રગાઃ સૃઝમાનાં સ્વરપાનૂ | 


રૂ 
અગોશ્જો ઝુષમાળોડ્નુસેલે 
ઝહાેનાસુમોમામગોડન્યઃ | 
માયા-લંયારછીના 
આલા ત્રણળોયુત્તયા વસારામેછછીયા । 
પુનઃ ત્રલેવવંસ્યૃરય ત્રજ્ળ્યેવ વિદ્યતે || 
ઝીવ-રિવસ્વરૂવમ્‌ 
સેટેવે મોટ્લો વટી ગીવર્ત્યમિષીયતે । 
રેદટીનઃ સળ્વપે શિવઃ મોસોમરનવિમિઃ 
મનોપરેશ 
સાજારમરતવિર્‌ નિરાવજારસત્ત નિશ્રઈમ્‌ | 
ભ્તતત્વોપરેશેન ન પુનમેવસંમવ: ।। 
સંધમોક્ષજારળમ્‌ 
મનળ્વમનુષ્યાળાં જારળ વન્વમોલક્ષયોઃ 
ચંધા્યવિષયાયંમં મુત્તયે સિર્વિવયંસ્ઝતમ । 
શદ્ધાજીદ્ધ મને 
મનોછિ કટ્િવિપંધરોસ્તં શુટચાશુટ્રસેવ ચ । 
અસશુદ્ર જામલજકન્વં શુટ્જામાવિવગિતમ્‌ | 


રદ્‌ 


સય્‌શર સેવા 
ચસ્ચરેવે ૧રમસ્દિ યથા ટેવે તથા ગરો । 
તચ્ચેલે વ્ણગૅતાલાથોઃ પ્રજારવન્લે મછાત્મનઃ 11 
સણ્શર યોગ્યતા 
તલ્માજમુરં પ્રષચેલ ત્િસ્તાલઃત્રયઝ્સમગ્‌ । 
રાજ્ર્ેવરે ચ નિ"્ળાતં ત્રહ્મળ્યુપરામાશ્રયમૂ ॥। 
મગુષ્ય વતતેવ્ય 
ચાવવ્‌ાયબ્રયો વન્યા વેવાન્તો ગુર્રીશ્વરઃ । 
આજ્ત્તાનત્રાસિજ્ર્થે જુતવ્નસ્વાડયનુત્તયે ॥। 
જૃય્યોર્યિમેષિ જિયૂઢ મીતગુત્રલિષિયમઃ । 
અત્તાતં નેવ ગળ્ટાતિ ઝુ્પ્રવત્નમગઝન્મનિ ॥। 
ઝાગાયે વેવ્ય 
ચયહ્‌ાત્તરતિ શ્રેછ: સ્તત્તર્વેલરાગન: | 
સયહ્માળં જીર્તે છોજલ્સટ્નુવતતે ।। 
તત્વ જાના ધિવરી 
મછ્તા પુળ્યપળ્યેન ત્ર્તતેયં જાયનોસ્સ્વયા । 
વારં દુઃ લોવ્પેગન્લું તરયાવનામેથતે ।। 
છ્વસર્વેવુ મૂતેષુ નૃઢાવ્મા ન ધ્રજાશતે । 
ઇર્યતેસ્વપ્રચાનુટ્રયા ણુલ્મયાણુક્મવરિમિઃ 11 


ર્દ્ઠ 
શાસિજકળમ્‌ 
બત્રતેષવેરાન્યઝિલોન્િયર્વં _ 
ઘ્ષમાજ્યા લવેઝનામ્રિયસ્વમ્‌ । 
સિછોમવાતા મચસોવ્ટા 
સાનરુળાનાં ટ્શજક્ષળાનિ ॥। 
મદાસ્થા શુર્ષ જક્ળમ્‌ 
ઘરસ્ય માવ જમાળ ન વ્રરાસેનમહેયેત્‌ । 
વિશ્વમેજાત્મયં વરચન્‌ પ્રજસ્યા પુરુષેળ ત્ર ।। 
વિટ્ટ્જલ્ળમ્‌ 
-થથાનવઃ સ્વંટમાન[: સમુદ્રેડશ્સંમચ્તતિ નામર્જવિણાય । 
તથાવિટ્દાસામરૂપાધષિયુસ્?: 
વરાત્પરં પુરુષમુવૈત્તિહ્બ્યળૂ || 
પાકા 
લનેષુદ્દોષા: પ્રમવસ્તિ સૌમેળાં 
ઝદેષુ પશ્નેન્દ્રિયાનિષ્રટશ્વ । 
અજ્ા્તિતે જમેળિયઃ પ્રવતેલે 
સિજતરામસ્થઝહં તયોવનન્‌ ॥| 
મૂરવસ્વ જકળય્‌ 
સર્વેત્રલ વિષ્યસ્તિ સપ્રાતેલુજ્છોયુમે ।। 
નાનુતિઇન્લિ મેત્રેય સિશ્વો(રવરાયળાઃ ॥। 


૨૮ 
સટ્ટા માસ્તિ લાધનમ્‌ 


શ્રવળં મનનષ્યાનં વિદ્ધાયાઃ સાથનત્રયમ્‌ | 
અજ્ઞાન સંશયો કાન્તિ રિસ્યેતેષાં નિવર્તજમ્‌ |! 
માજા-અઝપમત્ર 
ટૃજારેળ વહ્યોનિ તવજારેળ વિશેલ્વુન: । 
ઇસહસેતિયન્મત્રં ગીવોગપતિ લવેઢ્‌ા 
ઝપમત્ર 
વ્યાયૅચર મનસા મંત્ર સિહ્વોછી ન વિષાજયેત્‌ । 
ન વંવયોજ્છસે શ્વે ટન્‍્સાસેત ત્રકારયેત્‌ ॥। 
ઞપ-હ્િરિ ઢોહા 
માજા તા જરમે જરે સિમ્યા જિરે મુરત માણિ । 
મનતો વહિવિરા જિરે ટ્ટ્તો બુમરન નાટિં || 
સાલા તે હાથમાંજ કરે જીભ ફરે સુખ માંહી 
મન તે! ભટકે દશદ્િશા એતે ખરૂં સુમરન નાહો 
ષ્યાન સ્વક્પયોમ 
જહ્ષ્ચેજ્તાં તમાલાય નિર્વિજારતયાત્મીન । 
મનસો [નિશ્રલ્સ્વેન સ્થિતિોંગ ટતીયતે 11 
રાધાસ્તઞવિઃ 
રન્તાજરોતિ લઢ્નં ગદિળી ત પશ્ા 
વિં્ેચમાસ્ત મવલે ગમવીશ્વરાથ | 


રૂથ 

રાથાંઝટીસ્વા મનસા ત્ત તુમ્યજૂ 

ટ્સંનિગંનન રતિ તહ્વિગટફાળ । 

નુબાશબ્ટ્સ્વસ્પમ્‌ 
જવિખૂ્‌વાજ; રાન્રોળશ્રાનિજેતિવાતજ: । 
તયોરેમયં વરત્રણ જીષ્ળર્ત્યમિષીયતે ॥। 
મીતાપ્રશંસા 
સસાર સમર વૉર ત્લીમિચ્છતિયોનરઃ 
મીતાનાન સમાસાય ઘારયતિ સતુસેનલઃ 1 
યત્રગોગશ્રરઃ જનો યત્રપાર્થો ધનુષેરંઃ । 
તત્રશ્રીર્થેગયો મૂતિ ફુવા નીતિમતિમેમ 1 
(પ્રસાવિવ્ધન કર।તકેય અને હયત્રીવ સ્તોત્રો ભણુવા » 
રતિ પ્રાતઃ સ્મરળમ્‌ 
(સ્નાન કઃતી વખતે ખોલવાના શ્લે[કે ) 
જલને વ'દન કરીને સ્નાન ફરવુ 
રખ્ુદેવને--- સ્નાનીવિષિ 

મમેત્ત યગુનેસેવ મોહ્‌ાર્વારે તરય્વતિ | 
તમેહે સિંધૉજાવેરિ ગજેસ્મિન્યસિરધિજુ ર । ?॥ 
મમામમોલિયોત્ર્યાત્‌ ચોગનાનાંશતેર ષે । 
મુષ્યતે તવ ઘાવેમ્યો [વિષ્નુજાજં વમચ્છતિ ।૨।। 


૪૦ 
માતઃરેઇલુતા સવત્નીવવુષા શ્રંગારણારાયજી । 
સ્યમોરોઇળ વેગચન્તિ મવતીં મામીરથિ પ્રાર્થવે ॥૬।। 
વાવાપટટારિ ટુશ્તિરિતર્ટધર1રે 
સેજ્વરતારિ મિરરાગમુણાવિરારે | 
જરર વરિષાર્‌રઞોવપણારિ 
રાજટૂબુનાતુ સતતં શુમજારિવાર 1191 
રજૂસિન્ણુ સરસ્વતી અ યગુના મોવ્‌ાવરી નર્મહ્ા 
જાવેરીસરયૂ મહેન્દ્રતનયા વમેળવતીવેરીજા । 
ક્ષિધાવેત્રવતી મદાસુરનઢીં પ્યાતાગયા મળ્ડજી 
વૃળાયળેઞજે: લમુદ્રલરિતા કુયાવ્લટા મશજણ્‌ 11% 
ર્નાનં મનોમજત્યામોયોમશ્વદ્િયરોધનનમ્‌ । 
અમેલ્લસનં જ્ઞાન "યાન સિર્વિષયં મનઃ ।૬1 
લીથેક્ષેત્ર માદાય્ન્ય 
અન્યજ્ષેત્રે જં પાપં તીથેક્ષેઞે [વિનરયાતિ । 
તૌર્થક્ષેત્રે સતત પા્ષ વઝઢેવો મવિષ્યતિ ॥। 
ઇતિ સ્નાનવિષિ સવૂર્ન 


[નાનવિધિ થયા બાદ અધિકારવશાત્‌ સ'ખ્યાવ'દનાદિ કરવુ' ત્યાર 
આદ ૪દેદેવનું પૂજન નીચે બતાવેલા વિધિ પ્રમાણે કરવુ 


જુશ્‌ 
સશોઇઝ ઓ પસ્‍્સાસ્મને તમ: સોડઇમ્‌ 


શ્રી યોટશોપાર વઝન વિધિ 





(પ્રથમના ત્રણુ નામ લેતી વખતે આચમન કરડું 
ચોથા નામ સમચે પાણી તરભાણામાં છોડવું અને પ થી 
૨૪ સુધી હાથ ન્ેડવા. ) 

આશ્ર*ય માળાનામ્ય 


(૨? ) ર ૧ેરાવાય નમઃ || (૨ ) ઝે નારાયળાય નમઃ ॥ 
(૨ ) ર9 માધવાય નમઃ ॥ (૪ ) છ મોર્વિઢ્ાય નમઃ | 
(૧) ૪ [વિષ્ળખને નમઃ || ( ૬ ) એં મધુતુટ્નાય નમઃ ।। 
(૭ ) રે” ત્રિવિત્રમાય નમઃ |। (૮ ) છ વામનાય નમઃ ॥ 
(૨ ) રે શ્રીષણંય નમઃ | (૨૦) ર દૃષિકેશાય નઃ ॥ 
(૨૬) ઝે વવનામાય નમઃ ॥ (૨૨) એં દામોટ્રાય નમઃ ॥ 
(૬૨) ર સંજરષળાય નમઃ ॥ (૨૪) એ વાતુટેવાય નમઃ || 
(૨૧) છ પ્રયુન્નાય નમ$ || (૨૨૬) રેં સાનિસ્ટ્રાય નમઃ ॥ 


[((₹૭) ર પુરુષોતસ્માય નમઃ |।। (૨૬ ૮) ર અધોક્ષગાય નમઃ || 
(૬૨) ર૦ મારસિદઞાવ નમઃ | (૨૦) ર અચ્યુસાય નમઃ ॥। 


છર 


(૨?) ર ઝનાર્ટ્નાય નમઃ | (૨૨) રેં ગવેટ્રાય નમઃ || 
(૨૨) ર દૂરવે નમઃ [| (૨ર) 5 શ્રી જવ્વાય નમઃ 
૨૦ પ્રળવસ્ય પરત્રહ્ષ તર્દાવે: ૧રમાત્મ! હેવતા હેવી માવત્રી છૂટ: 
ત્રળાયામે વિનિયોમઃ થથારસિ પ્રાળાયામં જોરેજ્ષધે ( યથારક્તિ 
પ્રાણાયામ કરવે।. ) 
પ્રાર્થના 

શ્રીમન્મહામળાધિપતયે નમઃ સિંવેધ્વમલ્તુ || 

મુનુલશ્ેજ્ટતશ્ર જાવિછો મગવ”%$ 1 

ઈવોવરશ્ર વિજ્ટો વિધ્તતાસો મળાષિપઃ 1૨ 

બુશ્રજેુગળાય્યલ્ો માજઅંદ્રો મગાનન? || 

દાવરોતાનિ નાર્માને યઃ વટેચ્ટળુયાટ્ષિ ॥૨।। 

વિદ્યારંમે [વિવાહે તત પ્રવેરો નિર્મમે તથા ।। 


સપ્રામ સંજ્ટે એવ વિવ્વક્તસ્ય ન ગાયતે ૨ 
રક્ાવરધર્‌ ટેવ રાશિવળી ચતુર્મુગ ।| 

પ્રતનવઢ્‌ને વ્યાયેત્‌ સર્વ વિધ્તોપશાન્લને 19 
વિનાયજૂં મુસમાનું ત્રહ્ાવિજામણેશ્વરાન્‌ ।। 

સરસ્વતી પ્રળમ્યાઢો સવવારયાથસિન્રયે ૧ 


ઝામીવ્તિતાયસિસુયર્થ વૃગિતોયઃ લુરાથુરેઃ 
સર્વવિક્રટરસ્સશે મળાષિષલયે નમ! દ્‌ 


છર 

સવૅજ્ારચ્યજાયેવુ ત્રયાકિસુવનેશ્વરઃ ॥ 

જેવાર્રગુનઃ તિત્રિમ્‌ ત્રજેરાનઝનાલેનાઃ ।1૭। 
૩* «ક્તીનારાયળામ્યાં નમ? ૩મામ્ણેશ્રરમ્યાં નમઃ । માતા 

વિણમ્યો નમઃ || ર્છહેવતામ્યો નમઃ | છુજ્ટેવતા વન્ય નમોનમઃ ॥ 
સ'કલ્પ વિધિ 

પ્રાથનાદિ થયા બાદ નીચે સુજબ સ'કલ્પ કરવો. 
વિ"્ઝ્વિ"ળુ શ્રીમવ્‌મમવતો મછાપુસ્ષસ્ય વિષ્ળોઃ 
જ્યા ત્રવેમાનસ્ચ અસ્તત્રણળો ટ્તિનેપરાધ વિજ્નુપદે 


શ્રી સેતવારાટજન્વે સતમે વેવસ્વત મન્વન્તરે 
અછાવિંરાતિતમે જાજિયુમે જાણે પ્રથમ ચરમે 
ઝંનુહીયે મરતવર્ષે મરતે શાજ્વાટન રાજે. 
અસશુમહિને નિખ્સમ માવે ર્છહેવતાનામમંત્રેળ 
વોરશોપગારેઃ વૂઝને ત જરિષ્યે તથા ૨ 
પ્રથમ જજશારિ વૂઝનગ્‌ પડંમ ન્યાયાંશ્ર જરે. 
(હુવે આર'ભ કરતાં પહેલાં શ્રી ગણુપવિનું ધ્યાન કરવું. ) 
શ્રી મળયતિય્યાનં, 


પ્રચમ થ્રીમળપતિય્યાન જસ્વા 


છું 


વકતું: મટાજાય સુર્યજોસ્લિમપ્રમ 
નિર્વિ યુર્મેરેવ સુમજાર્ચેવુ" સર્વટા | 
1 સિવિવ્રમસ્તુ ॥ 
તરંમન્યાસ વિધે 
ઝે શ્રી ર્છટેવતામ્યોનમઃ દર્‌ચે. 
હદય ઉપર જમણે! હાથ સુકવે. 
ર શ્રી ર્છહેવતામ્યોનમઃ સિર સિ. 
મસ્તક ઉપર જમણે હાથ સુકવે. 
૦ શ્રી ફૂછહેવતા-થોનમઃ સિર્વાચેવણ4 
શિખા એટલે ચો।ટલીના ઊગમ સ્થાન ઉપર જમણે! 
હાથ સુકવે. 
૦ શ્રી ર્છહેવતામ્યોનમઃ જવત્તાયણુમ્‌. 
(બન્ને હાથના તલે!વડે આખા શરીર ઉપર કવચ 
બારણુ કરવાની માફક સુદ્રા કરવી. ) 
એ શ્રી રૂછરેવતામયો નમઃ સેત્રત્રચાય વોષર્‌ | 
તજનો તથા અનામિકાની આંગળીનાં અગ ભાગે! 
બન્ને નેત્ર ઉપર જુડવા તથા મધ્ય આંગળી કપાળની 
મધ્યમાં ( ભ્રકુટીએ ) અડાડવી. 
5 શ્રી ફછટ્વતામ્યો ન૧$ અણાયયટ રતિ હિમ્વેધ: 
(ડાખી હથેલી ઉપર જમણું હાથનો મધ્ય, અના- 
સિકા અને કનિછિકા એ ત્રણુ અ'ગુલિથી તાળી પાડવી 


નદ] 


અને ચિપટી વગાડતાં મસ્તકની ચારે ખાજુ ઉપર જમણા 
હાથની પ્રદક્ષિણા કરવી. આ સ્રુજબ બે વખત કરવું. 
કળશ 'પૂજન 
કળશને નમન કરવું કળશ ઉપર હાથ મૂકવો ૯ તથા 
નીચે રુજબ મ'ત્ર ભણી પ્રાર્થના કરવી. 
જરાસ્ય ગુસે વિ"્ળુઃ વડે રદ સમા મ્િલઃ । 
મૂઢે સત્ર [શિથિતો ત્રક્ષા મષ્યે માતમળાઃ્જતાઃ | 
૩2 શ્રી જજરહેવતામ્યો નમઃ | 
રાક્ષસ પુષ્વ લુછશીપર્ત્ર તમયેયામિ ।। 
ગ'ધ પુષ્પ, અક્ષત, તુલસી વિગેરેથી કળશતું 
(વરૃણુદેવતું' પૂજન ડરવું. 
ઘેનુ મુદ્રા ત્રદ્શયેવ્‌ ( ધેનુ સુદ્રા કરવી ) 
શખ પૂજાનો વિધિ. 
અધિકાર વશાત્‌ શ'ખની પૂજા કરવી. શા'ખની 
પ્રા્થ્નાને મત્ર 
ત્વં પુર! સામરોત્પનો વિષ્નુનાપૃતઃ વરે । 
તમિત$ સર્વેહેવાનાં પાંતત્રન્ય નમોસ્તુતે ।। 
ર૦ શ્રી સરવહેવતામ્યો નમ: || મંધગુ'પં તુટસીપત્રં તમર્ષયામિં. 
શ”ખને સ્નાન કરાવી ગ'ધ તુલસી, ષુષ્પ ઈત્યાદિ 
ચઢાવવાં રલ ગુદા ક્રર્રચેત્‌ ( શ'ખ સુદ્રા કરવી. ) 


9૬ 


ઘંટાની પૂત્તાનો વિવિ, 
શ્રર્ચનાઃ-અઆમમાર્થલુ હવાનાં મમનાર્થતુ રક્ષતાય્‌ 
જફ ઘટે રવં તત્ર દ્વતાચન લિયે || 
ઘટાયે નમઃ સર્વોપચારરથે મષ અક્ષત 
પુષ્વં, તુણ્ીપત્રં સમર્વયામિ ॥ 
ઘ'ટાને સ્નાન કરાવી ગ'ધ અક્ષત, ખુલ, તુલસી 
આદી ચઢાવવુ. 
ઘંટાયુદ્રાં પ્રટરાયેત્‌ [1 ધટાનાવ્‌ં જુથે ॥ 
ધ'ટાની સ્રુદ્રા કરી તેને વગાડવી. 
ટીપ પૂગાનો વિષિ. 
ઘીનો અગર શક્તિ ના હોય તે તેલને દીવે 
સળગાવવે અને તેતુ” ધ્યાન કરવું. 
 . ટીપધ્યાન સત્ર 
શુમં જીરું જન્‍્યાળં આરોન્યં ધત લપવ્‌ય્‌ 
રાઝુયુર્િવનારાય વીવોગ્યોતિ નમોસ્તુતે | 
ટ્ીપર્વતામ્યોનમઃ મઘ, અક્ષત પુષ્વં સમર્ષયામિ ॥। 
આ મ'ત્ર ભણી દીપકને ગંધ અક્ષત અને કુલ 
વિગેરે ચઢાવવાં. 
સ્થાનશુર્િિ તયા હેદઝીટ્રિનો નિધિ, 
શ'ખમાં પાણી લેવું અગર કલશમાંથી પાણી લઈ 
ઝુલવતી આજુખાજી સવ જગા ઉપર અને પોતાના શરીર 


ઉપર પણુ છાંટવું તે સમચે નીચે પ્રમાણે મ'ત્ર ભણુવે।. 


૪૭ 


4 


ડડ 
અજવિત્ર: પાવેત્રોવા સવાવર્ચાંમતોડ્ષિવા । 
થઃ સ્મરેત્‌ વુંરરીજાક્ષં તવાલામ્યંતરં શીચિઃ |! 
| સર્વ સુનિ ॥। 
( પ'ચાયતનાદિ દેવતાનુ' ઘ્યાન સ્થિરચિત્તે કરડું. ) 
ઝયસષ્યાનમ્‌ ( પંતાયતનસું ) 
(૨૬) આઓ વિળ્ળુ-- 
રાન્તાજારં ગુગમરયનં વવાનામં સુરેસં 
વિશ્વાષારં મનન સરરાં મેઘવર્ળ સુમાંમમ્‌ 
જક્મીજાન્સં જમજનયનં ચોમિમિષપ્યાનમમ્યમ્‌ 
વંજ્ઞેવિષ્ળું મવમયણરં તવ છોજેજ નાથમ્‌ 
(૨)કસ્મફ્િવ-- 
થ્યાવેસ્તિત્યં મટર ₹ગતમારેનિમંગાફ્ંદ્રાવતંલન્‌ | 
રત્નાજન્યોગ્વજાંમે પરશુકૃમવરમિતિટ્લ્સં ત્રલન્નય્‌ || 
ઘવાસીને તમંતાત્‌ સ્યુલમમરમળેવ્યીવ્ર જાસિ વસાનમ્‌ ॥। 
વિશ્વાયં વિશ્વવંચં નિસ્તિજમયટરં પંત્વજી; ત્રિનેત્રશ્‌. 
(૨ર ») કમ ગળપત્તિ-- 
ઈટ શુર્ષજળ મગવક્ઞં તલુગુગમ્‌ | 
પારાંચુરાધરં ટેવ ચ્યાયેવ્સિન્િ વિનાવજય્‌ |। 


૪૮ 
(૪૨ )» કરી સચનાસયળ-- 
ધ્યેયડ સહા લવિત મંડજ મથ્યવતી 
નારયળઃ લરસિગાલનસાન્નીવણ: 
જેયૃરવાન્મજરવુઝટછવાન્‌ વિીટી 
છીરી હિરળ્મયવવુણતસંરવજ$ || 
(૪ » આ હેવી-- 
વિચુદામસમત્રમાં કૃમપાતિસ્જપસ્થિતાં મીયળાય્‌ ।। 
જન્યામિઃ જરવાજ એટવિજસટ્રસ્સામિરલેવિલાન્‌ | 
ઇસ્તેશ્રતારરાજિસેટવિસિયાંશ્રાપં ગુળં તગેનોમ્‌ । 
વિષ્ાળામનણા સ્મિજાં શાશિધરાં ટર્મ ત્રિનેત્ર મસેત્‌ ॥। 
ઇતિશ્રી વિષ્ણુપ'ચાયતનાદિ ધ્યાનમ્‌ શ્રી રૂછ હેવતા- 
મ્યોનમઃ પ્યાયામિ. (આ સ્ુજખ પ'ચાયતનતુ ડિ'વા પાતાના 
ઈટ દેવતાતુ' એક ચિત્તથી ધ્યાન કરવું » 
પોટશોપગાર પુત્તન વિધિ 
૩9 શ્રી રૂછ હેવતામ્યો નમ: આ નામ મ'ત્ર ભણીને 
પૂજન કરડું. અગર પોતાના જે ઇટ દેવ હોય તેનુ' નામ 
લઈ પૂજન રરવુ. 
આવાઇનનમૂઃ--- 
3 ક્રી રૂછટ્વતા-યો નમઃ આાવાદટનાર્થે અક્ષત, પુષ્ય 


તુજસીપત્રાદિ લમધેયામિ. 


૭૨ 


( જે ઈટ્ટેવની મૂતિ કિ'વા ફાટે હશે તેની સામે 
પૂર્વાભિસુખ અગર ઉત્તરાશિસુખ બેસી અક્ષત, ઝુલ, 
તુલસીપત્ર ઉત્યાદિ તેને અષણુ કરવાં. બાદ મૂતિષ્ને 
તરભાણુામાં સ્રુકવી ). 
અઆસનમૂઃ-- 

39 શ્રી રૂછટ્વતામ્યો નમઃ આસનાર્થે અક્ષત, મનમ પુષ્ય, 
તુજ્લીપત્રાહિ અમધર્વામે. 

મૂતિ" કિ'વા ફોટાને સુક્વાની જે જગા ઠૅરેલી હોય 
તે જગા સ્થાનના આસન ઈત્યાદિની સાફ સફાઈ કરવી 
તથા આસન ઉપર ગ'ધ, અક્ષત, કુલ તુલસી વિગેરે ચઢાવવાં. 
પાલમન્‌-- 

ઝેન શ્રી ર્‌ઇટ્વતા*યો નમ: પાર્ચો: પાય સમપયામિ. 

મૃતિ" આદિ પર જલ ચઢાવવું, 

અધ્ઝન્‌--- 
ઝે શ્રી રૂઇહેવતામયો નમઃ છૃસ્સયો? અષ્ય સમધેયામિ. 
મૂતિ" આદિ પર ગ'ધ, અક્ષત, રૂલ જલમાં ભેગાં 
કરીને ચઢાવવા. 
આસત્તમનીયનૂ્‌-- 
ક શ્રી ર્છહેવતામયો નમઃ અસતમનીય સમધમામિ. 
ર]દ્ધ પાણી ચઢાવવું, 
સ્નાનમૂ-- 
ડં શ્રી રૂછટ્ેવતામ્યો નમઃ સ્નાન લમપયામિ. 
આએડખુ' પાણી ચઢાવવું, 


શ્‌ છ 


પંત્તાયત સ્નાન તથા પૂતાનો વિષિ. 
(૨) જુરષ્સૂ્‌ઃ-- 
એ શ્રી રૂછટ્વતાગ્યો નમઃ વયસ્તાને સમપયા નિ, 
દુધ ચઢાવવુ. 
(૨) ટધ્વિઃ-- 
રં શ્રી ટ્છહેવતામ્યો નમઃ «ષિલ્નાનં સમર્ષચામિ. 
દહિ' ચઢાવવું; 
(૨ ») પ્રલન્‌ઃ-- 
ર શ્રી રૂઝરેવતામ્યો નમઃ ખૃતલ્નાને સમર્ષવા મે. 
ધી ચઢાવવું. 


(૪) મય્ુઃ- 
રેં શ્રી ફ્છણેવતાન્યો નમઃ મધુસ્નાનં સમર્વયા મિ. 
મધ ચઢાવવું . 

(૪) જ્ઞકેરાઃ-- 


રં શ્રી રૂછર્વતા*વો નમઃ રાજરાસનાનં લમર્ષયામિ, 
સાકરતુ' પાણી અથવા સાકર ચઢાવવી. 
સંટ્નનતા રતાનનો વિધિ. 
(૬ ) સંધઃ-- 
છેં શ્રી ર્છટેવતામ્યો નમઃ મંવોટ્વય્નાન સમપયામિ. 
પાણીમાં ચ'દન મેળવી ચઢાવવુ'. 


પ્શ્‌ 
ઝર્ોટ્જ સ્તાનનો વિષે, 
(૭૦ શુર્ાર્જયૂઃ-- 
ઈ શ્રી રૂછરેવતા*યો નમઃ શુર્ોટ્જરનાન સમવયામિ । 
( કલશમાતું ચોક્ખું પાણી ચઢાવડું )» 
( ઘંચાશૃત ) પતોપરાર પૂઝનનો વિવિ. 

( આ પૂજન તરભાણ્ાઞામાંજ કરવાતુ' છે. તરભાણુ- 
માંથી પ'ચામૃત સ્નાનનું જલ બીજા કોઈ પાત્રમાં કાઢી 
લેવું અને બાદ આ પૂજન ડરવું. ) 

(? ) ચર્નમ્‌--- 
રેમ શ્રી રૂછટવતાગ્યો નમઃ વિજેપનાર્બ ત્ંદ્નં તમરષય[મિ | 
( ચ'દન ચઢાવવું. ) 
(૨) અક્ષતઃ-- 
એં શ્રી રૂછટ્વતામવો નમઃ અજંજારાર્થે અક્ષતાન્‌ સમર્ષયામિ । 

( અક્ષત, તુલસી, ડુર્વા બિલી, શમી, અક ઇઈત્યાદિના 
પાન ચઢાવવાં ) 
સોમાગ્વષ્રવ્યનૂઃ-- 

રેં શ્રી ટ્ણ્ટેવતામ્યો નમ: ૪ર] વુજુમાહિ તોમાન્યટ્વ્યં તભ ૦ 

(હળદર, કંકુ, સિ'દુર, અખીર ઈત્યાદિ ચઢાવવાં ) 
(૨ ) શુપ્વંઃ-- 

* શ્રી ટ્છહેવતામ્યો નમ: પૂગાથૅ કતુજાોટ્રવ 3૫૧[1ળિ લમ ૦ 

(જે કતુમાં જે કુલે હોય તે ચઢાવવાં ) 


િ.હહા 


જ 
(૪) ધ્રૂષઃ- 
ર શ્રી ટ્છહેવતા*યો નમ: ધૂર્ષ ટર્શયામિ । 
( ધુપ બતાવવું )» 
જવઃ-- 
9 શ્રી રૂછેવતા*્યો નમઃ ઢીષ દરીયામિ । 
( આરતી કરવી ઘ'ટાનો નાદ ક્રરવે। ) 
(% ) સૈવેશમ્‌ઃ-- 
ઝં શ્રી રછટેવતામ્યો નમઃ પંતચારત સપ નેવેય સમ ડ 
(વધેલા પ'ચામૃતનું શેષ નેવેદ ધરવું. ) 
૩5 પ્રાળાય સ્વાદ: ઝં અવાનાય સ્વાછીઃ ૩% વ્યાનાય સ્વાટાઃ 
૩ ૩ઢાનાય સવાણી: ૦ સમાનાય સ્વાદ: ૬૦ ત્રહાળે નમઃ 
મષ્યે વાનીયં તમ૦ ( ઉપર જણાવ્યા સ્રુજખ પુષ્પ વડે 
પાણીતું સિ'ચનાદિ કરડું તથા ફરીથી 97 ત્રાળાય સ્વાહીઃ 
૩*અ૧][૦ ૩૦ વ્યાના૦ 2૩૨૦ ઝં સમાનાય સ્વાદાઃ ઝત્રહખે નમ: 
( એ પ્રમાણે બેોાલડું. ) 
ઝતરાપોરાનં તમર્ષયામિ, ટસ્સમરક્ષાજન લમ. મુલ ત્રક્ષારન તમ ૦ 
(દરેક સમચે પાણી છેડવુ' તથા મનમાં ભગવાનને 
હાથ સોં ધોવડાવવાની ભાવના સેવવી ) 
જરોટતેનાર્શે તટ લમ ૨ ( ચદન ચઢાવવુ' 


ષ્ટ્રૂ 
સાંચઝનઃ-- 
શ્રી ટ્છરેવતામ્યો નમઃ મુલવાલાર્ય પૂગીવજસાવૃજ તમ ૦ 
( ઝુખવાસને માટે તાંબુલ એટલે નાગરવેલીનાં બે 
પાન અને એક સોપારી સુકવી.) 
જૃક્તિળાઃ-- 
શ્રી ર્છટેવતાનયો નમઃ યથાશાિ ટ્ક્ષિળાં થમ ૭ 
( દક્ષિણા યથાશક્તિ સુકવી ) 
ક થડ ી 
થર ટ્છજ્ેવતામ્યો નમઃ પરં તમ૦ 
(ફળ ઝૂક્યું) 
પ્રટાસ્તિળાઃ-- 
શ્રી ટ્ઇણેવતામ્યો નમ: પ્રઢક્િળાં સમન 
( પ્રદક્ષિણા કરવી ) 
નસમ₹31૨*-- 
થ્રી ટૂછ્હ્વતા*વો નમઃ નમચ્જારં સમગ 
( નમસ્કાર કરવા ) 
એર પુવ્વઃ-- 
શ્રી ર્છરેવતામ્યો નમ: મંત્ર પુષ્પ તમ ૦ 
( કુલ ચઢાવવાં ) 
પ્યાનમ્‌:-- 
શ્રી ર્છટેવતામયો નમઃ ચ્યાનં સમ ૦ 
(ધ્યાન કરવુ ) 


ઈ 
મિનન 


ઝેન વંતામૃત પૂઝનાણ્યેન જર્મળા અમવાન્‌ શ્રી દૂછહેવત!' 
પૃ્રીયતાં તમમ ( તરભાણામાં પાણી છેડવું ) 


ઝત્તરે સિર્માગ્વં વિતગયેત્‌ ( ૩૫૨ની પૂગામાં તઢાવેછાં જુજ 
ટ્ત્યાટ્ ગમળા નાજ વરે સુંઘી ૩તર હિરા તરજ નાથવાં. ) 
ઝામિષેજનો જિષિ. 
અમિષેજં મુ્યાતૂ અભિષેક કરવો. મહિસ્ન રૂદ્રી શ્રીસૂષ્ત, 
હિરણ્યસૂક્તાદિ આવડતાં હોય તે ભણ્‌વાં. જેઓને ન 
આવડતા હોય તેમણું એક ચિત્તથી કોઈની સાથે બોલ્યા શિવાય 
ઝ શ્રી ર્છરેવતા*યોનમઃ ( અગર ઇષ્ટદેવતાતુ' જે નામ હાય 
તે ) એ મ'ત્રથી ૧૦૮ વાર અભિષેક કરવે।. દરેક વખતે જલ 
ચઢાવતા જવું. હોય તો સ્ગભિષેકપાત્રની જલધારી સુકવી) 
અભિષેક પુરો થયા આદ 
મટ અમિષેજ સ્નાન સમ ૦ (લોટામાંનુ ચોખ્ખુ પાણી ચઢાવવું) 
માંમજિજ સ્નાન તમ૦ ( અત્તર હોય તો! ચઢાવવુ' ) 
ઝષ્ળોટ્જ સ્નાન તમન ( ગરમ પાણી ચઢાવવુ' » 
શુર્ોવજ સ્નાન સમન ( શુદ્ધ જલ ચઢાવવુ નાદ કરવો 
હર હેર મહાદેવ, નારાચણુ નારાયણુ ઈત્યાદિ ધ્વાનિ કરવો.) 
( રીદ્ધ વસ્તથી મૃત્તિને સાર્‌ કરવી તથા અસલના 
સ્થળે પધરાવવી. ) 


આ જચસનાચયનઃ-- 
ઝં શ્રી ર્છરેવતામ્યો મમઃ અભેષેકાદિઅન'તર સઆત્તમનીયં સમ ૦ 
(ત્રણુ વખતે પાણી તરભાણૂામાં છેડવુ તથા ચાથી 
વખતે ખહાર છેડવુ'. ભગવાનને આચમન માટે પાણી 
આપ્ચું એવી ભાવના મનમાં સેવવી. ) 
મદાપૂઞાનો વિધિ. 
પતિજિતાઃ--- 
ફે શ્રી ટરૂછટ્વતામ્યો નમ$ સપ્રસિષિત મસ્તુ 
( જગા ઉપર બેસવાની વિન'તિ કરી અક્ષત ચઢાવવા.) 
વશ્રનૂ્‌ઃ-- 
34 શ્રી ટૂછરેવતા*યો નમઃ મણાવલ્ી લમ ૦ 
 મહાવસ્ત્ર પહેરાવવાં ) 
ચશોપર્વાલન્‌: -- 
ઝક શ્રી ર્છરેવતામ્યો નમ$ યજ્તોષવીત તમ ૦ 
( જનોઈ પહેરાવવી ) 
આગઝૂપળમન-- 
રંક શ્રીટ્છરેવતા[*થો નમ: આ મૃષળં સમ૦ 
(નાના પ્રકારના ઝુ'ડળાદિ આભૂષણે્‌ા પહેરાવવાં 
કિંવા તે અભાવે અક્ષત અને તુલસી ચઢાવવાં. 
સ્રર્નન્‌-- 
ઝ* શ્રીર્છવેવતામ્યો નમઃ । વિજેષનાથે ચંટ્ને લમ ૦ 
( ચદન ચઢાવવું. ) 


'ક્દ 


શેમારગ્વ દ્રચ્યં-- 
દ જૂ હ હ ૫%, તિ 
રં શ્રીટ્છહેવત-યો નમ? । ૬રિદ્રા વુંજનારિનાનાયરિમજ 
દ્રવ્ય લર્મ ૦ 


( હૈળદર કંકુ, અખીલ, ગુલાલ, કજ્જલ, સિંદુર 
પત્યાદિ સૌભાગ્ય અલ'કારો ચઢાવવા. ) 
જશુદ્વ-- 
ઝે શ્રી દ્ઇટેવતાગ્યોનમઃ ત્રય્તુ જાજોજ્વ નાનાવિધ પુષ્વાળિ સમ ૦ 
( નાના પ્રકારના કુલ, હાર, કલગી ઈત્યાઈદિ યથાશક્તિ 
અપષંણુ કરવાં. ) 
સુઝી પત્ર [જવા અઝક્ષલતા-- 
જે” ક રૂછરેવતામ્વોનમ: તુછલી, [િગ્વ પત્રાહિ લમ 5 
( વિષઝુ-તુલસી, શિવ-બિલ્વ, ગણેશ-ટ્ર્વાશમી 
સૂય'-અક, શસી; તુલસી, દેવી-ખિલ્વ, તુલસી, કત્યાદિ 
નાના વિષ પત્રાણિ સમ૦) 
તુલસી પત્રાદિ ચઢાવતી વખતે સમય હોય તો 
$રેક પત્ર ચઢાવતી વખતે ઝે શ્રી ર્ણહેવના*યોનમઃ 
(મ'ત્ર નિદાન ૧૦૮ વખત બોલવે તુલસી પત્રાદિ નહિ 
હોય તે! અક્ષત ચઢાવવા.) 
સૂવ-- 
ફે શ્રી ર્છરવતા-યોનમઃ બૃષ હશ ૦ 
(ધૂપ કિ'વા અગશ્બત્તી ધરવી, ઘ'ટાને। નાદ કરવે।.) 


થું 
જીપં--- 
૩* શ્રી ટ્છરેવતાગ્યોનમઃ ઢીપં સમ ૭ 

/ ઘીનો દીપક ધરવે। ઘ'ટા નાદ કરવે।. ) 

નેવેય-- 
ઝેક શ્રી ર્છેવતામ્યોનમઃ મટ નેવેય તમ ૦ 

( મહા નેવેઘ કિ'વા બીજુ કોઈ નેવેઘ ધરવુ* ) 

(સુષ્પ કિ'તા તુલસી હાથમાં લઈ થાળની દશ 
દિશાએ પાણીથી માજન સિ'ચન કરવુ. નેત્ર બ'ધ કરી 
મનમાં ભગવાન આરોગવા બેઠા છે એવી ભાવના કરવી 
અને નીચેના મ-ત્રો બોલવા. ) 
ઝૅ* ત્રાળાયય્વાદા, ૩૦ અષાનાયસ્તાદા, ર બ્યાનાયય્વાહી, 

ઝઢાનાયસ્વાદા, ઝ સમાનાથય્વાદી, રૂ ત્રજખેનમઃ મત્યે 
નીયં તમ૦ 
(ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે થાળની દશ દિશાએ 
સિ'ચન કરવું અને ફરીથી ) 
ઝે” પ્રાળાયલ્વાછા ર અપા૦ ર4 વ્યાન૦ ઝે” ૩વાના૦ 
૩૦ સમાનાયસ્વાટા, ઝં ત્રહળનમઃ 
એ પ્રમાણે બોલવુ. 
ઝત્તરાયોશનં સમ૦ દૃસ્તપ્રલ્ાજનં મુર પ્રહ્માજનં સમ ૦ 

(દરેક સમચે પાણી છેોડવુ' તથા ભગવાનને હાથ 

માં ધોવરાવવાની ભાવના મનમાં રાખવી. ) 


ડડ 


ખટ 


ટટ 
જરોટ્તનારથેં નંટ્‌ન તમ ૦ 
(ચદન ચઢાવવું. ) 
મુલવાલાર્થે પૂગીજજ તાંનુજં લમ૦ 
( સુખવાસને માટે તાંબૂલ એટલે નાગર વેલીનઃ બે 
પાન અને એક સોપારી ઝ્ુકવી અથવા તૈયાર કરલે! બે 
અગર પાંચ પાનને તાંખૂલ બીડો અર્ષ્ષ્ભુ કરવે. ) 
યછુ--- 
શ્રી રૂછહ્ેવતાન્યોનમ: જાર્થ નારિજ્છાટ્‌િ જઈ સમ ૦ 
(નારિયેળ તથા (ઉતર કળેો જે હોય તે 
અપણુ ડરવા. ) 
ઢાફ્િળા-- 
શ્રી ર્છહેવતામનોનમ: ચથારારિ રક્ષિણાં લમ ૦ 
( યથાશક્તિ દક્ષિણા સુકવી ) 
આારતિ-- 
શ્રી ફ્છહેવતાગ્યોનમ: આરતિજ્યવ્રીય તમ૦ 
( આરતીને! રીપ કરવે! પ'ચારતી વિગેરે અથવા 
પ્રથમ લગાડેલે દીપક લઈ આરતી ઉતારવી, અત્રે 
આરતી બેલવો) 
જેસ્ક્ીવ-- 
શ્રી ટ્છરેવતામ્યોનમઃ વપેરરીયં તમ ૦ 
સત્ર--વર્પરમોરં જફળાવતાર સંતારસારં મુગગટટારં, લહાવયસં 


ઘ૨ 


ટટ્યારવિર્ે મવંમવાની ચહ્તિં નમામિ 
/( આ સ'ત્રથી કપૂર લગાડવુ' અને આરતી કરવી ) 
ખર્‌દ્વિણા-- 
ચાનિજાનિત્ પપ[નિ ગન્માન્તરકુતાનિષ | તાનિતાનિ [વિનર્યંતિ 
પ્રજ્કિળ પહે પહે || 
ઝ શ્રી ટ્છરેવતામ્યો નન: પૃરટ્ટાક્ષિળાં લમ ૦ 
( પ્રદક્ષિણા કરવી ) 
નસમસ્કા૨-- 
નમોલ્વનતાથ તઇલમૃતેથે તટુલપાર્‌ાક્િશિરોસ્યાટવે | 
યટ્લના*ને પુરુષાય સાશ્રતે સટલજોરિ ગુમધારિળિનમઃ ॥। 
ઝે” શ્રી રૂછહેવતામ્યોનમઃ નમચ્કારાન્‌ સમ૨ 
( સાષાંગ ભાવે નમસ્કાર કરવે। ) 
મંત્રષુષ્વ-- 
૩4 ચત્ઞેન યસન 
ઈત્યાદિ આ મ-ત્ર પુષ્પનો મ'ત્ર સ્તોત્રાદિ ભાગમાં 
આવેલે! છે તે જીએ. ( અગર હાથમાં કુલ તુલસી વગેરે 
લઈ ઉભા રહી નીચેનો મ'ત્ર ભણુવે। ) 
હૃક્સે વિશ્વાડસ્વિસાધારો । 
નિરાધાર નિરાશ્રવ: ।। 
પુષ્વાંગહિ ઝહાળેમ । 
વિશ્વેશ્વર નમોસ્તુતે || 


૦ 


૩ શ્રી ર્છરેવતા*યોનમઃ મંત્ર પુષ્વ સર્મન 
. (કુલ વિગેરે ચઢાવવાં ) 
શાશજ્ઞા-- 


( હાથ નેડી મૂતિની સાસે ઉભા રહી સ્થિર ચિત્તથી 
પ્રાથના કરવી.) 


આવાઇન ન ગાનામિ ન ઝાનામે લવાન 

તૂઝાં ચવ ન ગાનામિ ક્ષમસ્ત ૧રમેશ્વર 

મંત્રણીનૅ કિયાર્ણીનં મરણન નુરેશ્વર 

યત્વાઝિ્ત મયાટેવ પરિવૃળ તઢ્‌ય્તુ મે 

અઘરાધ સદલ્રાળ કિયન્તેડ્ટનિસં મયા 

રાસોયમિંતિમાં મત્વા બમહ્વ પરમેશ્વર 

મત પાપં મતં ર: રત વારિય મેવ 

ઝતા ભુલ સંપાત: પુળ્યાચ તવર્‌રાનાત્‌ 

ફક શ્રી ટ્છહેવતા*્યોનમઃ વાર્થનાવુવેજ નમજ્કારાન્‌ સમપચામિ || 

અનેન નિખ્જામમાવેન વૉટશોવત્વર વૂગનાણ્યેન 

જમળા મમવાન શ્રી રછટેવતા પ્રીચસાં નમમ | 

ઝે શ્રી ૫રમેશ્રરાપળ સ્ત ।। ૩4 તત્સત્‌. 

તીથ*નેપ સત્ર 

અજા કૃત્યુ દરળં તવ વ્યાધિ વિનારાનમ્‌ 

વિષ્ળુપારોર્વાં તીથ ગટર પારયા*વહમ ॥ 
(તીથ તથા પ્રસાદ લેવે। ) 


દર 
ઝપાવેષિ ૫૧૨ 
(પૂજન થયા ખાદ જપ ડરવાને। વિધિ ) 
અલ શ્રવર્તમાને શુર્મારિને નિષ્જામમાવેન ર્છતેવતા .... (અણુજ) 
નામ મંત્ર ગપનછં જરિપ્યે- 
( આ પ્રમાણે સ'કલ્પ કરી જમણું હાથમાં પાણી 
લઈ તરભાણુામાં છોડવુ' તથા બનત્રતથી કે!ઇઇને પણુ 


અડયા શિવાય સ્થાન ઉપર પલ્માસનાદિ પોતાને અતુઝુળ 
હોય એવું આસન કરી પ્રથમ લેખન જપ લખવા તે 
લખાઈ ૨હ્યા બાદ ધ્યાનસ્થ થઈ શરીરની સ્તબ્ધતા અને 


મનની સ્થિરતા કરી ઈટદ્ેવતુ' મનમાં ધ્યાન કરવું તથા 
નિયમિત રીતે બની શકે તેટલે! માનસિક જપ નિયમ 
પ્રમાણે કરવો. લેખન જપ કરવાની ઇચ્છા ના હાય તે 
એકલે મ'ત્ર જપજ કરવે।. 


ઝં રૂછરેવતામ્યો નમ; 
( મ'ત્ર જપ થઈ રહ્યા બાદ ઊભા થઇને નિચેના 
મમત્રો વડે દશ દિશાએ નમસ્કાર કરવા, ) 

($) પૂર્યે પૂવસ્યાં હિશિ ર્‌ન્‍્દ્ાયનમ: (૨) અમિ-ગાશેયાં અજયે- 
નમઃ (૨) રક્ષિળલ્યાં દિશે થમાયનમઃ (૪) સેત્ત્યાં હિસિ સિને 
તમ (૬) ત્રર્તાચ્યાં (પશ્ચિમ) હશે વશળાયનમઃ (૧) વાયન્યાં હિસિ 
વાયવેનમઃ (૭) ઝ૩ઢ્‌ીચ્યાં (ઝત જિસે, સોમાયનમઃ (૮) રેરાન્યાં 
રિશિ ર્ટ્શ્વરાયનમઃ (૨) ઝર્ઘ્ધાયાં હિસિ ત્રજળેનમઃ (? ૦) અપરસ્થાં 
હશે અનતાયનમઃ 


૨ 


હ 


સર્વેમ્યોટ્વેમ્યો નમોનમઃ | સર્વેગ્યોત્રાહ્ષળેગ્ચોનમઃ 
આવજારાત્યાઉલં તોયં થથા મચ્ઝીલે સમરથ્‌ । 
સવેટેવનમસ્%₹? જેરાવ પત્તિ નચ્છતિ | 
ઝસેન તિષ્જામમાવેન ર્છર્વતા ગપાલ્યેન કમળા શ્રીઘરમાત્મા 
સ્રચલાન્‌ | 
ટીલિ ગપવિધિઃ સમાઉઃ 
શ્રી ભૃેપૂઝત તથા નમરજાર નિધે. 

( જપ વિધિ પુરો થયા ખાદ શ્રી સૂય'નારાયણતુ' 
પૂજન અને દ્વાદશ (ખાર) નમસ્કાર ( સાછાંગ ) કરવા 
તેના વિધિ. ) 

અજેત્ચાિ પૂ્વોચરિતવતમાન ળ્વં મુળ વિરોવેળ [વિશિછાયાં 
રુમ પુળ્યત્િથો મમજઆળત્મનઃ ષ્રાસિસ્જાેપુરાળસવાવ્યર્થ 
મમબાત્મનઃ શ્રી પરમેશ્વરમત્યર્થે શ્રી સવિતાન્થનાશવળ વઝન તથા 
ત દ્ારશ નમચ્કારાડણ્યં જમે જરિષ્થે || 

( આ સ્ુજ્ખ સ'કલ્પ કરો જમણા હાથ વડે તર- 
ભાણામાં પાણુ છેડવુ'. ) 


અય સુચપ્યાનઃ--- 
( સૂર્યનું ચ્યાન કરવુઃ હાથમાં લાલ કૃલ રાખવુ. ) 
અશષ્યાસમ--- 


વ્યેયઃ સર સવિતૃમળ્ડજ સચ્શ્રવતી નારાયળઃ સરાશેગાસન સાન્િવિઇ: 


દરૂ 


6 ૧ ૧ હરમ 


જેયૂરવાન્મજર જુળ્ડવાન્‌ જિરીરી 1 
ટરી દિરળ્યવવપુ્જત સરત અત રૂસિ ટથાનમ્‌ || 

( સાણાંગભાવે નમસ્કાર કરવા. ) 
( $ ) છે સિત્રાયનત: (૨ર ) એં ર્વચેનમ: 

૬ ) ૨ સૂર્યાચનમઃ ( 9 ) અ માનવેનમ: 
(૧ ) અ સમાથનમ: ( ૬ ) એં વૃજોનમઃ 
( ૭ ) ર ફિરિળ્યમમાંચનમઃ ( ૮ ) એ સરીસયે નમઃ 
( ૨ ) અ આહિત્યાયનમઃ (૨ ૦) એ સિત્રેનસ: 
ક એ અજઞચનમઃ (૨૨) રં માચ્જરાચનમ: 

9 મિત્રરવિ સૂર્યમાનુ સમવૂષ હિરળ્યાર્મ મરીષિ ગારિતય 
ઉ નમોનમઃ || 


( આ પ્રમાણે ખાર નમસ્કાર થઈ રહ્યા પછી ઉપરના 
બાર મત્ર વડે પાણીમાં ચદન કુલ મિશ્રિત અધ્ય" આપવા.) 


વ્રાર્થનાઃ--- 
આહિત્યસ્ય નમસ્કાર વેજવૉસ્સ [હિનોરિને । 


ઝન્માન્તરલટ્લેજુ ર] રિયનોવગાવતે || 

(્લાથ લેતી વખતે ભણુવાને મ-ત્ર ) 
અજાજમૃત્યુટરળં તવબ્યાધિ વિનાસન્‌ 
સૂર્યારોલ્વતીથે ઝહરેવારયા*યટમ્‌ ॥ 


ન 


દ્ર 


અનેનટ્વાસ નમસ્જારાડશ્શેન જમેળા 
શ્રી ભૂર્યેનારયળઃ પ્રીયતાંનમમ ॥ 
૦ તત્લત્‌ ત્રજ્ાષળમલ્યુ ।। 
શ્રી સૂય" નમસ્કાર તથા પૂજન થયા પછી ઈણ 
રેવતાની સાન્નિધ્યમાં બેસી ગાયના છાણુથી શુદ્ધ કરેલી 
જમીન ઉપર હવન કુણ્ડ સુકો કરેલા મ'ત્ર જપ 
જેટલી સખ્યા કિ'વા નિદાન; ૧ સાળા નામ મ-ત્ર વડે 
ઘીથી હવન કરવે।ા. કિ'વા લખેલા નામની કાપલીઓ કરી 
તેની ગોળીઓ બનાવી તે વડે ઘીની સાથે ટુવન કરબે।. 
સવવ 
અય શુમાહિને નિષ્કામ માવેન શ્રી રછટેવતા નામ મંત્રેળ ટ્વન- 
મછં જરેષ્યે | રતિ સંજન્‍૫; । 
ક રૂઇરેવતા વઃ સ્વાદાઃ 
( જપના જે મ'ત્ર હોય તે નામ લઇ તેને નમઃની 
જગાએ સ્વાહા લગાડવું. » 
ઝનેન છુવનાજ્યેન જમળા તેન શ્રીર્છટેવતા પ્રીયતાં નમમ 
ઝે તૃત્લત્‌ ત્રજ્ઞાપળમત્તુ 
નામ મ'ત્રથી હવન કર્યોય હોય તો તે થયા ખાદ 
અગર શ્રી સૂય નમસ્કાર થયા બાદ વૈશ્વદેવ કરવો કિવા 
નિદાન રેં સૂચાયનમઃ અમર રેં અક્યેનમ: એ નામ મ-ત્ર 
વડે ઘીની સોળ આહુતિઓ અસ્તિમાં હોમવી અને બાદ 


દ્‌ 


તેનુ' ચદન પષુષ્પાદિથી પૂજન કરી પ્રાર્થના કરવી અને 
વિભૂતિ લગાડવી. ડ 
' પ્રાથના સમયે ભણુવાને મંત્ર ] 
૩9 સ્વસ્તિ શ્રર્રામેથાં થશ, ત્રજ્તાં, વિચાં નુર [શયમ | આયુષ્ય 
તેગ આરવ હેક્મે દબ્યવાટન | 
આ સ્ુજખ ધ્યાન થય! બાદ ઈટદેવતાનું' સ્મરણુ 
કરી ભે!જન કરવું, ભોજન સમચે મોન રાખી ગ્રાસે ગ્રાસે 
ઈટદેવતાતું' સ્મરણુ કરતા જવું જેથી મહાન તપશ્ચર્યા 
થાય છે. 
(ભોજનની શરૂઆત કરતાં પહેલાં ગાય તથા 
કાગડાને [િતરેની તૃસિ અથે” નેવેઘ નાંખવા ચુકવુ' નહિ 
અને પોતે પણુ બનતાં સુધી કછેદેવને જે થાળમાં નેવેધ 


ર 


ધર્યું હોય તે થાળ જ લેવે।. ) 
ટ્નેજી અન્નવાન જેનેજી ઇરિનામ । 
તરનેજી છીનતા રુવનેજીુ અમિમાન || 
રામ નામ સવ વોર્ડ વે 
ઠપ કાજૂ? ઔર ચોર | 
સિતનામસે ધ્રવ પ્રન્ટા તર્‌ 
તો નામ હે વુ ઓર ॥ 


દદ 
સાય'કાળનોા કમ 


( પ્રાતઃકાળમાં જણુવ્યા પ્રમાણે પાનાં શરૂઆવમાં 
જીએ ) વિષ્ણુ થ્યાનાદિથી અન્ય પ્રાર્થનાએ પૂણુ 
થતાં સુધી યત્રયોમેશ્વર: જ્ખ્ળ: એ શ્લોક પૂણુ" થતાં સુધી 
ભણવુ' તથા ખાદ નિદાન [૧ ] સ'કણનાશન ગણેશસ્તોત્ર; 
[૨] ચષષષટ પજરી, [૭ ] વિસ્તાનનોકા, [૪ ] નિર્વાણુષટક 
તથા નવગ્રહેસ્તોત્રોના પાઠ કરવો અગર પોતાને ચેોગ્ય 
લાગે તે પાંચ સ્તોત્રો ભણુવાં માદ ભોજન વાળ કરવુ. » 


રાત્રેવાછુ થયા બાદ 


નિદાન પાંચ ભજને ગાવાં, (ભજને પાછળ 

આપેલાં છે ) ભજન પૂણુ થયા પછી નીચે પ્રમાણેની 
માર્થા કરવી. 

અસિતલમિરિતમં સ્થાત્કગઈં સિન્ધુપાગ્રે, 

લુરતર્વર ₹ાલા જેોસિની યત્રયુર્વી । 

રિસતિ યહિ 3ટીત્તા સારવા વજા, 

તદપિ તવ રુળાનામીરા પરં ન ચાતિ || 

જરતરળજસ વાજાયગં જમેઝવા 

બ્રવળનથનગઞંવા માનત વા૫૪ધર્‌ | 


૬૭ 


વિશ્લિમવિહિતં વા મર્વમેલત્યમસ્ત 
ઝયગચ જરળાય્વે શ્રીમટાહેવરાંમો ॥ 


જ્ાયેનવાચી મનલેન્દ્રિયેવૉગુષ્યાત્મના વાઝ ણતસ્વમાવાત્‌ । 
જરોમિ યયત્સજઈઈં ઘરસમે નારમળાનેતિ સમર્ષયામિ ।। 

છૂન અચ્યુત જેસવં રામનારાયળં જવ્ળવામોરરં વાણુદ્રેવં ટરિય્‌ । 
શ્રીઘરં માષવં ગૉવિજાવછમં । શ્રીગાનજાનાયજં રામન મગ |] 


દરે રમ છરે રમ રમ ₹1મ દરે છરે | 
દરે જ્ઞા"ળ દરે જી'્ળ જળ જળ છૂરે દરે । 


( તઝચઘાષ ) 


નિદ્રા સમયે પથારી ઉપર સ્થિર ચિત્તે ખેસી મન એડામ્રતાને। 
અભ્યાસ ડરવે. પ્રથમ નિદાન એક માળા પબ્ટદેવનેો જપ તથા 
મનમાં મૂતિનું ધ્યાન કરવું, ઇતિશમ્‌ 


દત 


દરેક મુમુક્ષુ જીજ્ઞાસુઆને અભ્યાસ માટે 
મનન કરવા યોગ્ય સુભાષિતે 


સુવવિચારમા લા. 


સેપ્ક્ષનુ બીજ અને ડંશ્વરી કુપાતુ લક્ષણુ. 

(૧) “જેઓએને મોક્ષ પ્રાત્તિ થવાનો ચે।ગ હોતે 
નથી તેવા મૂઢ લેફોને ગમે તેટલી વખત વિષચય-વાસના- 
એની તુચ્છતાતું' ભાન ફરાવવામાં આવે તે! પણુ તેવા- 
એની અ'તર એટલે માનસિક સ્થિતિમાં રજકણ જેટલે! 
પણુ પ્રકાશ પડતેદ નથી. જ્યારે સ્વધર્માતુસાર શ્રી પરમા- 
ત્માની સશાસ્ર ઉપાસના કરવાથી ચિત્ત શુદ્ધિ થઈ જેઓને 
વિષય વિરાગની એટલે વિષય સુખની નિરસતા સમનજ્ાઈ 
ખરેખરા અ'તઃડરણથો માનસિક ખેદ ઉત્પન્ન થઈ પદ્ચાત્તાપ 
થાય છે તેવા વિરડતેો ઉપર ઈશ્વરી અતુગહે હોઈ 
મે।ક્ષ પ્રાસિ માટેતુઃ ખીજ તેઓનામાં ખાસ છે, એમ 
નિશ્ચિત સમજવું. ” 

શ્રી સદ્ઝુરની કૃપા તથા કૈવલ્ય 'પદની પ્રાસિ. 

(૨) અ'તઃકરણુમાં વિષય વિરાગ ઉત્પન્ન થવાથી 
સાધકની સ્થિતિ વિષયભાોગ સ'બ'ધમાં હ'સેશ ઉદાસ 
હાય છે. પરન્તુ અનેક વિષયવાસનાઓએ રૂપી પૂર્જ 
સ'સ્કારોના દીર્ધકાલ પર્યતના સહેવાસથી તે ટેવાયલે 


દ્‌ 


હાવાથી તેને! ત્યાગ પણુ કરી શકતે! નથો, તેમ વિષચે।- 
પભેોગમાં પ્રીતિ પણુ રહેતી નથી; જેથી હમેશાં ઉદાસ 
થઈ ખિન્ન અવસ્થાને પ્રાસ થાય છે. આ પ્રમાણે સ્થિતિ 
થયા બાદ શ્રી સદ્શુર્‌ તેને નિરંતર આત્મસ્વરૂપનોા સત્ય 
ખાધ આપી સ્વસ્વર્‌પતુ' ભાન કરાવે છે. જેને દહ 
અભ્યાસ તથા સતત પ્રયત્ન કરવાથી સાધકને આત્મવત્ત્વ 
સાક્ષાત્કાર થઇ સ્વાતુભવ યુછ્ત એવું પરમપદ તે 
શ્રી સચ્ચિદ્ટાન'દ સ્વરૂપ પ્રાસ થઇને કેવલ્ય પદમાં સ્થિત 
થાય છે; આ અવસ્થાને જ શાસ્કકારોા સુક્તિ કિ'વા 
મોક્ષ કહે છે. 
પરસપદ પ્રાસિ. ે 

(૩) અ'ધારાને લોધે નજીક હોવા છતાં વસ્તુએ। 
દૈખાતી નથી એવે! ભાસ થાય છે પરન્તુ પ્રકાશ થતાં જ 
તાખડેતે।બ તે પ્રાપ્ત થઈ [શકે છે. તે પ્રમાણે જ અન'ત 
પ્રકારોની વિષય-વાસનાઓના અજત્તાન રૂપી વમ એટલે 
અ'ધકારની છાયાને લીધે આત્મા નજીક હોવા છતાં પ્રાસ 
નથી એવો જે ભ્રમ થયેલો છે તે આત્મસાન રૃપી 
દીપકથી હઠાવી અત્ય'ત સુખ-શાન્તિનુ' જે સ્થાનક શએવા 
પરમપદનો પ્રાસિ કરી લેવો નઈએ. એજ એક મતુષ્ય 
જીવન ચેચેય છે. 

(૪) નિરાધાર એવા સ્વૈર વૃત્તિના ખોટા તડ કુતફેી 
કરવાનો હાનિકારક માગ છેડી શાસ્ર માન્ય પદ્ધતિથી 


૭૦ 
સ્વપર્માચરણુ કરી સુવિચારનો આશ્રય કરવા થકી જ ખરૂં 
શ્રેય તત્કાળ સાધ્ય થઈ શકે છે. 

(૫) સચુકિતક વિચાર પદ્ટતિનો આશ્રય કરી 
એકનિષા (શ્રદ્ધા) અને અનન્યભક્તિ રાખી ઉપાસનૉદિ 
સાધને! કરવાં. 

(૬) સુવિચારવશાત્‌ ઉત્પન્ન થયેલી શ્રદ્ધાજ મતુષ્યે।ને 
ખરૂ ફૂળ આપી શકે છે. 

(૭) સજ ત્રેલોક્યની પ્રવૃત્તિઓ પૂણુ શ્રદ્ધા અને દઢ 
નિશ્ષયથીજ સફળ થઈ શકે છે. 

*(૮) શ્રદ્ધા યુક્ત સુવિચાર થકોજ ચેોગ્ય સમય જાણી 
લીધા ખાદ ખેડુતો જમીનની પેરણી કરે (ખેડે) છે, એવે 
બ્યવહાારમાં પણુ અતુભવ છે. 

(૯) સરળ વિચાર અને શ્રદ્ધાના ખળ વડે સ્વહિતને 
નિશ્ચય ડેરવી શ્રેય પ્રાસિની સાધના માટે દીધ* પ્રયત્ન કરવે।. 

(૧૦) નિષ્કામ ભાવનાથી ફરેલા દેવાચનાદિ શુભ 
કાયષ્તું પૂણુ શ્રેય મનુષ્યો પ્રાસ કરી શકે છે. પ્રામાણિકતાથી 
યુઠ્ત વિચાર અને અતુભવ વડે સશાસ્ર સાધનોને! દઢ 
અભ્યાસ કરવો કે જેથી મુખ્ય શ્રેય જે મોક્ષ અથવા 
પરમપદ પ્રાસિ તે સાધ્ય થઈ શકશે. 

(૧૧) નિરાધાર એવા તર્ઝ કુત કરનારાઓની 
અન્તે ડુગ'તિજ થાય છે. 


ર્‌ 


સુવિચાર 
(મન સ્થિર કરવા માટે) 


સુસુક્ષુ જનોએ મનને આ પ્રમાણે દરરોજ ઉપદેશ 
કરતા જવે!* 


૧ હે મન રે મમતા છેડી દે એટલે આસક્તિ રહિત 
સ'સાર વ્યવહાર કર. 

૨ લોભ તથા સોડ રૂપી મિથ્યા માયાની નાળમાં 
કેદી પણુ ફેસાઈશ નહી. 


૩ ખલ; દુજ'ન, દુછટ એવાઓની સ'ગતિ કદી પણુ 
કરવી નહી. " 


૪ ખીજુ' ના ખની શકે તે! પણુ નિદાન ઝુલા પર- 
પરાગત ચાલતા આવેલા નિત્ય, નેમિત્તિક કમેોમી કરવાનુ” 
ચુકકું નહો. 

પ ભવ એટલે સ'સારતું ડુ$ખ નિવારણુ કરી આક્ષ 
માગ બતાવે એવા દેવને કદી પણુ છોડીશ નહોં. 

દૃ સ'સારમાં આવતા પ્રવાહું પતિત સુખડુઃખાદિ 
હુષ'શે।ક માન્યા વગર આન'દથી ભોગવી લેવાને 
અભ્યાસ કર. 


છ સ'સાર ફુઃખથી ત્રાસોને અગર શેક કરીને 
વનમાં જવાનો કદી વિચાર સુદ્ધાં કરીશ નહી. 


પ્ક્ક્‌ 


૮ ફોઇ કઠોર શખ્કઞો કહે તે તેમાં કટી પણુ દુઃખ 
માનીશ નહોં. 

૯ ભેગ, સુખ. દુઃખાદિનોા વિચાર છોડી દઈ પોતાના 
સ્વ-સ્વરૂપતું ભાન જુલીશ નહોં અને નિજાન'દના જ્ુખમાં 
શગ પડવા ના દશેરા. 

૧૦ લાભ થાય તે! હર્ષથી કુલાઈ જઈશ નહીં. 

૧૧ નુક્સાન થવાથી વિષાદ અગરશે।ક માનીશ નહોં. 

૧૨ કે!ઈની નિદા, તેમજ પ્રશ'સા પણુ કરીશ નહીં. 

૧૩ અહે'પણુ' એટલે અહંકારનો ત્યાગ કર. 

૧૪ કોઇતુ' પણુ પાછલા શુભાશીભ કૃત્યતુ' સ્મરણુ 
કરીશ નહેોં. 

૧૫ સાર્‌ તારૂં કરીશ નહોં. 

૧૬ આસજ્નો એટલે કુટુંબીજનોની સાથે પણુ 
મમત્વ ( આસક્તિ ) રાખીરા નહોં મતલખ ડે મારા; 
તારા, એવે દ્રેત ભાવ રાખીશ નહીં. 

૧૭ ગુરૂ પરખ્ક્ષને છોડીરા નહોં. 

૧૮ પ્રારખ્ધમાં સુખ ભે!ગ ના (લખાચ્ુ') હોય તે 
તે ખદલ દેન્ય ( દુઃખ ) માન્ષેશા નહીં. 

૧૯ ઈદ્રેના જેવા મહાન સ'પત્તિમાન થવાની અથવા 
ધનાઢય થવાનો આશા સેવોરા નહોં. 


કર્‌ 


૨૦ ઈતર ધનવાન છે. હું તેવો નથી એવા પ્રકારની 
ક્ુદ્રાયર વાંચ્છના સેવી પોતાની જાતને ધિક્કારીશ પણુ નહોં. 


૨૧ કૃતકમ'વશાતૂ મળતુ દેહેતુ' દુ:ખ બને ત્યાં 
સુધી સુ'ગે સાંઢે સહન ડરવાને। અભ્યાસ કૅર. 

૨૨ લેકેામાં ગચૈ તેવા મહત્‌ સ'ક્ટ પ્રસગે! પ્રાસ 
થાય તે! પણ તુ' તારા સત્ય તત્વનો કદી પણુ ત્યાગ 
ઝુરીશ નહોં. 

૨૩ સાહ, માયા, મમતાને ત્યાગ કશ, 

૨૪ સુસ'ગતિ મળે છોડીશ નહીં. 

રપ ખોટી ખોટી ચિ'તાએ અને શેક કરી પણુ 
કરીશ નહો. 

૨૬ પરમાથ કાય કરવાઃમાં કરી પણુ શરમ 
રાખીશ નહો. 

ર૭ લે।કેમાં ખોઢી ગરખડ કરીશ નહોં. ખને તેટલું 
સાન સેવવાનેપ પ્રયત્ત કર. 

ર૨૮ લેકેોમાં બેસી જગતનાં ખોટાં ગપ્પાં 
મારીશ નહાં. 

૨૯ ચિત્તમાં રાગ અને ફોધ રાખીશ નહો. 


૩૦ સત્ય અને રઢ વેરાગ્ય પ્રાસ કરવાને વિવેક્રાદિ 
કૂ્‌।ારશા અહોનિશ પ્રયત્ન કર. 


૭છ 


૩૧ નાના પ્રકારના અત્યાચારો! અને ઝુકમૌ કરવાની 
કુદ બુદ્ધિનો અ'ગીકાર ફરવાતુ' સ્વસમાં પણુ વિચારીશ નહોં. 


૩૨ મિથ્યા માયાકલ્પત અને પરિણાસે અતી 
ડુઃખદ એવા આ પધનાદિ વિષય સુખોાના ભોગની ઈચ્છા 
કરીશ નહીં, 


૩૩ શરીરને ખોટા ડ્લેશ પણુ આપીશ નહીં. 


૩૪ સૂખ, મૂઢ અને અજ્ઞાની લોકે।ની સ*ગતિ કરી 
પણુ કરીશ નહોં. 


૩પ જયાં ગયા પછો પાછુ' આવવાતુ' રહેતું જ નથો 
એટલે જન્મ મરણુના ફેરામાંથી મૂઝ્ત થઈ શકાય છે 
એડું જે ચોગી લેકેોતું પરમ ધામ તેની પ્રાસિ માટે 
જગત્‌ રૂપી મિથ્યા માયા બ્રમ છેડી દઈ રીઘ પ્રયત્ન 
અને સતત્‌ અભ્યાસથી સ્વસ્વરૃપાનુભવ પ્રાસ કરી લે. 


૩% ઝર પરમાત્મસે નમઃ 
આ મગઝનલાર તધણ 
ન-કરકક્ટ--* 
પટ ? 
સ્તાલે--ર3 ચિજવજ 
રરૂચે મનપતિ ઝઞમવન્રન । 
સજર--ુવન મવાની-નન્ટન [11 
સઝ્-સવઢ્‌ન, ગગવરન, વિનાવજ | 
જપ[-સિંધુ, ગુંટ્‌ર સન «યજ 1૨ 
મૉવ્ક-ધ્રિય, ગુટ્‌-મંમજ વતા | 
વિયા-વારિધિ, વુરિ--વિધાલા 1૨ 
મમત લુ્છાસિયાત ૧ર ગોરે । 
તયદિં રમલિય માનસ મૉરેૅ [!૪।। 
ટર્‌ 
ગ્ામિને ત્રગરાઝકુવર જમજ બુજુમ જૂછે । 
જુજુટ-શં સજાચિત મવે કંગસતા મૂછે [1૨1 
તમસુર લ સેર વુનઇ વોલ્સ નનરર્ડ । 
રૉમતિ મો આાર્જિનમે વછરા હિલ પાટે 1૨ 
વિણ મછીન રથિપ્રજાલ ગાવન નર-નારી । 
સુર સ્થાત તાત ઝટ અંગુગ જર પારી ।૨॥ 


ખર 
પટ્‌ રૈ 
રતને ગુન ગામે તો સન્સ । 
શ્રી મામવત મશ્ય ગલ માવત, શ્રીયુઅજમણાજંત ।। ?।। 
ઇરિજિ। મગન સાથી લેવા લવે ગૃતયર યા | 
દિંતા છોમ-વંમ છછ ત્યામ વિષતમ ટલે માથા ।1૨ 
સદુનરાછ આતય ૩૨1₹ અતિ, ષીરગ સહિત વિવેવ | 
સહવત્રન સવજો વુલઢાયવ૧, મહિ અનન્ય વ્રત છકી 1૨ 
ટૂવ્રાઞિત અમિમાન ન ઝાજે જરે ગમતજો વાવન । 
મરવતરસિજ તાનુજો સંગતિ સલિન્ટટુ તાપ નલાવન ॥૪॥। 
પટ ટ 
શ્રી રામચન્દ્ર જપાજી મગમન, દરળ-મવ-મય વારળં । 
નવજ-છોતન, જક-ગુલ જર-જજ્, પટ જબ્ાલ્ળં ॥?॥ 
જન્ટ્ષ--અઅમળિત-બામિત છવિ નવ-નીલ-નીરવ છુન્ટ્રં । 
વછષીત માન તરિત ૬ શુતિ નોમે ગનજ-વતા-વરં ॥૨॥ 
મઝ વ્‌ીનવન્બુ વિનેર હનવ હેગ્ય-વંશ-તિજ્રન્નેં | 
રઘુનન્ટ્‌ ગાનન્ટ્જન્ટ જોસજ--ન્જ દશરથ નન્ટતે 1૨ 
સિર ગજુટ જુળ્ડછ તિજ્જ ત્ર ૩૨ર--અપ 1મૂષળં । 
આજઝાનુ-મુગ-૨ર₹-ચાપ-ધર સત્રામ-સ્તિત અર જૂષળ ।1૪।। 
ટ્તિ વદ્‌ તુલ્સીરાલ, સજર-સોપ-મુનિ-મત-રજન | 
સમ દૃર્ય-જજ્ નિવાસ જર જાવાહિ-લર-ર્જ-મજને ॥૧॥ 


૭૭ 


પ્‌ટ્‌ ષ્ટ 
વ્યારે ૬રતન સિગ્યો 1 લુમવિન રણો ના ગાથ ટેજ 
ઝજ વિન વમજ ત્તંર વિન (ગનિ, પેસે તુમ વેશ્યા વિન સત્તની 
આજુજગ્યાજુજ ષિસ્રેન દિન વિરહ જરેતો લાય 11૨1 _ 
ટ્વિતન મૂલ નીદ્‌ નહિ રના મુચણું જથ તન આવત વેના । 
નઇ જં જછી વલ ન ગાવે મિણજર તપત વુક્ાય ॥૨।। 
યું તરસાવો અંતરયામિ આપમિજો જિરપાવર સ્વામી | 


મીર જાસી ગનમ ઞનમજી પરી તુમ્ટારે પાય ।3॥| 
પ્‌ 8 

હરિ તુમ વછુત અનુત્રટ જોન્ટી । 
સાધન-ધામ વિથુધ-ટુમ તનુ, મોરટિ છુપા જરે વિન્હો 11 
જોટિફં ગુલ જાદગાસન પ્રગુજે "જ ૫% ૩૫જાર । 
તઢ્‌વિ નાથ ૧છુ બોર મૌમિટો ઢીસે પરમ ૩૧ 1૨) 
વિષય-વારે મન-મીન મિન્ન નરિં હોલ જવું પણ છજ | 
તાલે સહી [વેષાસે અતિ ઢહારળ ગનમત ગોનિ અનેજ ।।રે॥। 
છાપા-રોરી વનતી પઢ અંજીર પરમ મેમ-શુ-ચારો | 
્ણહેં વિધિ વેષિ રછુ મેરો રઃ વેસુ રામ તિટારો [1911 
છે શ્રતિ-વિહ્તિં ૩૧ાય તજ તુર, જેદિ જેદિં ટીન નિહારે |! 
તુજતીટ્રાત ચહિ ગીન મોદ-રઝુ ગો વીષ્યો સોડ છોરે ॥%। 


૩૮ 


પર્‌ ૭ 
છે દિમવા ગળ ચેછા સવ ત્રછાચછીયા સછા. (૨) ટે ટેજ. 
ઘન છાસ જરર કમાવા તેરે સમમે વછી ન આયા, 
સંમ અછે ન "જ અઘેછા, સવ ચળારલીવા સલા. ફટ્ોોગ ? 
આસ મથા જોર્‌ ગાવે જેર ગઠરી વાંધ સીધાવે, 
ફે રહા અજેરા બજેજા લવ વછાચણીજા સેણા. ફોન ૨ 
સાલ વિતા બુલ માર્ર્‌ તેરે અંત તટાયજ નાહિ, 


વચું મરે પયજ થેણા સવ ત્રજાસજીજકા સછા, રો૦ રૂ 

સેશ્ર્ય છે સંસાર ૧ર મઝન દારજા પ્યારા, 

ત્રજ્ઞાનંટ વર બુન સછા લવ ત્રછાગછીજા સેણા. ગ ૪ 
વટ ૮ 


પ્રુ મેરે ઔગુન [સત્ત ન ધરો । 

સમર્‌રસી પ્રગુ નામ તિદારો મવતે વનહિ જરો ।19૦1। 
ટજ છોટ વૂગામે સરત ટજ ઘર નાથિજ પરો | 

યટ રુવિષા પારવ નહિં ગાનત જપન જરત વરો 11? 1। 
ળજ% નહિયા ળજ% નાર વટાવત મેરો નીર મરે | 

ઝવ મિહિકે ફોડ ઇજ થરન મ' તુરસારે નામ વરો 1૨ 
છ્જ% ગીન ૫% ત્ર વરાવત સૂરસ્યામ જમરા | 

વજ વેર મોછિં ૧૨ ૩તારો મટ વન ગાત ટરો |1૬॥ 


હર્‌ 
૫ ૨ 
રઅસ--ચિદાસન 

સધુજર રામ મારે ત્રોર ।। 
મનણરળિ નો માધુરી મૂરત, નિર નયનજી જોર ॥?1। 
વજર છુલે અન ૪ર અંતર, પેમ પ્રીતિ જે ગોર | 
રયે છુરાય તોર લવ વંષન, હે મચે હેલન અજારે ॥૨।। 
આળ ઘરા ઝાત નિતિ વીતે તારે મિનલ મર્‌ મોર । 
સૃરઢાલ 4્રમુ દેલ મન મેરો સર્વસ્વ છ મયો નેરવિરોર 1૨1] 


પટ ૨૦ 
નચ મત જરના અમિમાન | 
ઇજ હિન નિક ગાયમા પધ્રાળ 
રાવળ વેરી સંપત વે પોરસ «જમે છૂરી, 
રામચટ્રજા જમ જ્ષાટા ઘુસઝ મદે ટ્રા યુરી, વબચા૦ ? 
હુયોધનજા વેમવ વેલો વાર હગારા છાથી, 
્મામસનજી જમી ૫૯1 ઝવ નીજજ મદ્‌ સવ સુસ્તી, વશ[૦ ૨ 
સાતઇ વાળ વલ મારે, મસ્ત મયો મથુરનમેં, 
સાજ ળજા જમા સપાટ મિટી છો મફે પછમે, વશ્વા૦ રૂ 
અરેલ મઇવ્‌ર રનવે મોરલ, મનુષ્ય દેણ નહિ બવે, 
ઝૉ નર લત તરળ નહિં શેવે, લો નર મોચા શાવે. મશ[૦ ૪ 


તક 


પટ ૨ર 
( રમ--યામેશ્ર્વર્સ, તાઇ-ત્રિતાત, ) 
સવ [હિન છોત ન "જ વમાન, 

તજ હિન (ગા ટરિશ્રંદ્ર ૧ર સંપાસે મેદ સમાન, 

0% [રિન ગાય શ્રષત્ત પ્રદ સેવત એવર ટૂરત સ્મશાન. ૨૧૦ 
ળજ% ટિન સીતા સહન જર હે મછાવોધન ૩સાન, 

ઇજ 1૨ન ₹મંદ્ર વોડ મજ્જે, વિરલ પુષ્વવિમાન. સવ૦ ૨ 
પ્રગટત હૈ પૃરવજી ૧રળી તગ મન સોચ અત્ઞાન, 

તુજતીરાલ જી છમ વરનન [વષિ જે ગંગ તમાન. લવ૦ ર 


ન્ય હ વાકઝાકઝ-- 
અથ પજ્ઞાજરં ર્ય્મીવ સ્તોત્રમ્‌ || 
ઘ્રશ્રી સંધ્યા હૂં લર્સિશાયાઃ વ્રજ્ઞાદટરંગનક્રી₹ વૃર્વા [| 


વત્રાવેઢ્ાન્યાતુ મેવાગિવત્ા વામીશાણ્યા વાણુહેવસ્ય મૂર્તિ: ॥?॥ 
પ્રળતાજ્ઞાન સઢ્ાદૃષ્વાન્તથ્વં સનજમેવ મ્‌ ॥। 

નમામિ લુરત્રીવં ટાસ્લારલ્યત વ્રટ્ચ્‌ ॥૨।। 

ક્જદ્યમિટં વાત-રછાવેંશાલિવા(જપ્‌ ॥ 


પૃ્રયલઃ પટલેસિલ્યં શન્ટ્ન[ [વયા પ્રતિષ્યીલે ॥31| 
।! રતિ વેરાંત હેશિકસામી જત પડ્ઞાજરં છ્ચમીવ સ્તોત્ર સવર્ણસ્‌ ॥ 


ત્ર 
સંકટનાશનમળેશસોત્રમ્‌ । 

શ્રીમળેશાય નમઃ [| નાર્‌ ઝવાષ | મળગ્ય સિરતા દેવં 
મૌરવુત્રં વિનાયજ મ્‌ 1 મસાવાર્લ સ્મરેસિત્યમાયુઃ જામાર્થીસિરયે 1 ૨ ॥ 
પ્રચમે વત્રદુંડું ચ છ્યવંલ દિતીયજન્‌ | તૃતીય ₹ખાળવિટાકં મગવતાં 
અતુથજય || ર્‌ 1 ઈગોવરં પંચમ ચ ઘઈ વિર્ટ્મેવ ચ | સમ 
વિદ્રામેટ્‌ ધૂત્રવખે તથાણમમ્‌ । ર્‌ ॥ નવમં માછચંટ્રં અ «રમ તુ 
વિનાયજમ્‌ | ઇવારરં રળપર્તિ દાર તુ મતાનમન્‌ ૪ | 
#ાલરીલાનિ નામાનિ ત્રિતષ્યં થડ પ્રેસર: | ન સ્ત વિદ્તમયં તસ્ય 
સર્વસિદ્રિ જર પ્રગુઃ ॥ ખ ॥ વિયાર્થા «મતે વિયાં ધનાર્થી ૯મતે 
ધનગ્‌ | પુત્રાર્થી જમતે પુત્રાન્મોલાર્થી મતે મતિ | ૬ ॥ ગવેટ્રળ- 
વલિસ્તોશ્રે પરામેમીલે: જં ઉમેત્‌ | સંવસ્લેળ લિ ચ ઇમતે નાત્ર 
સંરાયઃ || ૭ 1] અઇમ્યો ત્રાલ્ષબેમ્યશ્ર જિસિત્વા યઃ સમષચેત્‌ । તસ્ય 
વિય] મવેત્લરવા ગળેશવ્ન પ્રતાય્ત: || ૮ || ર્તિ શ્રીનારપુરાળે 
સંવઇનારનં નામ મખેશલ્તોત્રં સવર્ણ || 


ભૂયોઇકય્‌ | 
શ્રોમળેશાય નમઃ [| સાથ ૩વાત્ર [| આાહિવેવ નમસ્લુમ્યં ત્રતીર્‌ 
મમ માચ્કાર | હિવાજર નમસ્તુગ્યં પ્રમાજર નમોડસ્તુતે | ૨ ॥ 
સલાશ્રરશમાસ્ટં પત્રનું જરયયાત્મગવ્‌ 1 આ્ેસપત્રષરં હેવ તં સૂર્ય 
પ્રળના*યટમ્‌ 1 ૨ 1 જોત રથામાણ્ટં સવેડોજવિસામટન્‌ । 


ને 


મટ્ટાયાઘટરં દેવં તં સૂર્યન | ર ॥ એેગુળ્ય અ મરા રર ત્રહવિ'છુ 
મટેશ્વરસ્‌ । કાવા રેવ ત સૂર્ય” 1 ૪ ॥ જંણિલ લેગઃવુંગં ચ 
વાયુસાજાશમેવ સ પ્રમું સ્ત સરરોજાનાં તં સૂર્ય૦ 11 ૧ ।। વંધૂજવુપ્વ- 
સ્ંજાસં ટારકુંરજખૂપિતમ્‌ | ઇજસતવરં દવેવ તે સૂયેન ॥૬॥ ત 
સૂર્ય ગમત્વતારં મદાલેઝઃપ્રટીવનશૂ । મણાપાપટર્‌ં હેવ તં સૂચન 1૭1 
લૈ ય ્તમતાં નાથં જ્ઞાન વિજ્ઞાનમોલ્ષટ્મૂ | મછાપાપટ્રં વેવ લ 
સૂર્ય 1 ૮॥ સૂર્યાટજં પટેસિસ્યં ત્રટ્પીરાવરળાગનય્‌ | ઝઞપુત્રો «મતે 
છુત્ર હર્દ્રિ ધનવાન્મવેત્‌ [| ૨ [| અમિર્ષ મધુવાનં ત્ર વઃ જતેતિ 
રવેર્ટ્નિ । સતગન્મ મવેદ્રોગી ગન્મગન્મ «રિદ્તા || ૨૦ 11 બીતૈણ- 
મુમાંલાનિ યસ્સ્યનેત્ત ર્વેટિને । ન વ્યાવિઃ રોજ્લારિય લૂચજોજ સ 
મસ્ત્રતિ || ૨? ॥। રતિ શ્રીણૂગૉઇજલ્તોમ સંવૂરીન્‌ || 


મંત્રજુષ્પાંગ્રાજે 
મંત્રણુષ્વાંગાજે 
૩* સજ્ઞેન યકૂમયઝન્ત રેવાસ્તાનિ ધ્માનિ 4શમાન્યાસન્‌ તે 
છું નાજ મહિમાનઃ સચત્ત ચત્ર પૂર્વે સાષ્યાઃ વસ્તિ હેવા? [1 છ ₹ાઝા- 


વિરાગાય ત્રતલતાહિને નવો વં વૈશ્રવળાય જીનેહેં | સ મે જાયાન્‌ 
જામજામાથ મલ જામેશ્રર વૈશ્રવળો હટાલુ | જુતેર[ય વેશ્રવનાય 
મટારાગાય નમ; ર5 રહિ સાત્રાગ્મં મોગ્મ સ્ત્ારગ્યં વેર્‌ગમં ૫ામેઇયં 
રાગ્યં સટા([૩4માવિષસ્યમત્ર વમસ ચેલ્વાતૂ સાર્યમોમઃ યાતીયુય 


ત્રર્‌ 
આંતાટાપરમાત્‌ પથેશ્યે સમુદ્વમેસાવા ળ્જસારિલિ 1 તવ્ઝમજછોજો- 
ડમિમીલો મરત: યારિવેટારો મરતલ્યાવસન્‌ ગૃહે | આવિજક્િતલ્ય જામ- 
ઘ્રૉલેગ્ેટ્વા: તમાર ટૂતિ || 


ર1૪૧ 


થોમળેશાય નમઃ [1 મસે વિરેષતુરરં સમસ્તપાવસળ્ડનમ્‌ । 
સ્વમસ્ઝાચત્તરંઝનં સહેવ ₹રામમટ્યમ્‌ [1૬11 ગટાવજરાવશોમિરલ સમત્ત-. 
ઘાવનારા%મ્‌ | સ્વમત્તમીતિમંગનં મગેટ (મયટૂયમ્‌ 11૨11 તનિગ- 
સ્વર્પવોધજ જપાજરં મવાપદમ્‌ | સમં સિવ નિસગનં મગ ટ 
રામમટ્દયય્‌ [1૨ સછધત્ર જારિપતં ણતામણપવાલ્સવર્‌ । નિરાકાર 
નિરાઇયં મસે ટ રામમટયમ્‌ ૪ નિજાપંચર્નિવિકસ્યાનમેઈં સિરામયમ્‌ । 
સિહેજરપર્લતતું મતે છ રામમટયગ્‌ [1૦1 મવાચ્વિવાતકવજં હારોષ- 
રેટકારિવત્‌ । મુળાકરં જપાજરે મગે ૪ રામમટયવ્‌ ॥૬। મટાવામવ- 
લોધજૈવિરાગમાનવાવવહે: । પરત્રહ રપકાં મગે છ ₹મમટવમ્‌ 1૦11 
રિવવરટ છુલપ% મવા્જિડં ખરમાપહંમ 1 વિરાગમાનરેસિકં મસે છ 
રામમટ્યય્‌ ।૮॥ રામાઇજં ૫ડાતિ થઃ તુજ? તુપુળ્વં વ્યાસેન માષિત- 
મેઢ્‌ં રળુતે મનુખ્ય$ । વિયાં [થય વિષુજલોલ્યમનંતજીર્તિ સંધ્રાવ્ય 
તેદવિષયે મતે ચ મોક્ષજ્‌ ॥ ૨ | રતિ શ્રીવ્યાતવિ્રષેતે 
રામાણજં વંવળમ્‌ ।। 


૮ર 
વિક્ષાનનોજા ।। 

શ્રીરળેસાય નમઃ તયોથસરાનારિમિઃ સુજ્યુરિરવેચ્ો વાહે 
પરે તુચ્છગુજ્રયા 1 પરિસ્યગ્ય સર્વ ચઢામતિ તર્વં ૧રં ત્રહ્ન નનિહ્યં 
તરેવાુમસ્મિ [1૨11 વ્‌યાછું રુસું ત્રહ્નિઈ પ્રસાંત લમારવ્ય મવા 
વિચાર્ય સ્વફ્ષન્‌ | ચવ્‌ામોતિ તરં સિહ્ષ્યાસ્ય [વેદદાન્પરં તક ૦ ॥૨।। 
થટ્નંટણપં મજારાસ્વસધ નિરસ્સપ્રપંન પરિચ્ણેટશન્યન્‌ | અહં ત્રહ્- 
યૃર્ચેજમ*્યં તુરીયં પરં ત્ર ૦ 1૨11 ચહસ્ાનતો માતિ 1થશ્ર સમત્ત 
વિનઈ ત સચ યવ્‌લ્મપ્રવોષે | મનોવાપવતીર્લ વિશુદ્રં [વિશુજં પર 
ત્રણ૦ 11૪11 નિષેથે છતે નેતિ નેલીતિ વાવે: સમાધિશ્થિતાનાં યર્‌- 
માતે વુર્ળજ્‌ 1 અવરમાત્રચાલીલમેજાં તુરીય વરં ત્રક્ષ૦ [1૧[ યહા 
નહ્ટેરૈ: સમાનેટિ વિશ્વ ચટામાલિ લસ્વે તઢામાતિ લવેશ્‌ । ચઢાજોને 
જપમન્યત્લમસ્ત પર્‌ ત્રલન [1૬11 અન્ત વિમું સર્વયોનિં [િર્‌ટું રિવ 
સંમટદનં ચરોજારમન્યગ્‌ | નિરાજારમત્યુગ્ગ્યઇ કૃત્યુર્ટીને વરં ત્ર ૦ [1૭1 
ચટ્ાનંરલિષો 1તેમનઃ વુમાન્સ્ચાટ્વિલાવિછાલ: સમલ્ત ત્રધંવ: | યહા અ 
સ્જુરત્યજ્મુતં ચસિમિતતં પર્‌ ત્રલ૦ 11૮11 સ્વજ્પાનુલધાનર પાં વ્યુર્તિ 
યઃ પટેજાજર જર માવો મનુષ્વઃ । રળોતીટ વા નિત્યગુછુાવેતો 
મવેરિન્ઝિર્ત્રેવ વેટ્ત્રયાળાત્‌ 1૨1 વિસ્ઞાનનાવં પર્લ જાસિતસવ- 
જ્ઞાનમયં મવાલ્મથ્‌ 1 ત્તાનાશેના યો દિ વિજ્જસ તૃ"ળાં વિશળોઃ 
વટૂં યાતિ ત ણવ પન્યઃ 11૦1 રતિ થીરજરાચાધાવેરચિલા 

વિજ્ઞાનનોજા સંપૂર્ળાઃ ॥ 


ત્‌ 


ગર્ષસવંગાર્જાોભય્‌ । 

શ્રીમળેશાય નમઃ | રિમિનવિ (ઝની સાયં પ્રાતઃ શિરિરવસતી 
વુતરાયાલીઃ । જાઇ: તીર સિ મચ્જત્યાંયુસ્સટ્વિ ન મુંચસ્યાસાવાવુ 
મગ મોવિંઢં મગ ગોવ મગ મોવિંટૂં ર્ઢમતે । પ્રાણે લસિહિતે - રળે 
સહિ નહિ રક્ષતિ રુફઞજરળે ( ઇવપટ્‌મ્‌ ) | અત્રે વાહિ: પછે માનુ 
રાકો સુચુજલમાવેતગાનુઃ | જરતજઇમિક્ષા તસ્સલ્યાસસ્તટ્વિ ન મુંત- 
લ્ઘાશાયાર? । મત્ત મોન ।। ૨ || યાવક્તિપાગનસસસ્તાવાથેગ- 
વરિવારો ₹: | પશ્રાજ્રાવતિગગેર્ટેટે વાર્તા પચ્છલિ જોપિ ન મેરે । 
મગ મોવિંઢ્‌ં મગ૦ [૬1 ગસિથો ગુંરી બંચિતકેરાઃ જાવાયાંવરવણુ- 
જીતવેવ: । પર્યસવિ અ ન પરવાતે મટ ૩૬૪નિમિસ વછુકતવેવઃ । 
મઝ મોવિંજં૦ [191] મમવદ્ડીલત જિસિર્ધીતા મંમાગઇઈવજળિજા 
ધીતા । સજીર્‌ષિ વહ્ય ગુરારિલમત્લસ્થ યમઃ કૈં ઝુર્તે ચાં | મગ 
મોવિંટં મગ૦ 1૧ અમ મિલ પાઉતં કુરુ «શનવિર્ટાન ઝાર્લ 
તુંડણ્‌ | શટ્રોચાતિ શછીત્વા ટૂંટં તઢ્‌વિ ન યુતતત્યાસા વિંડળ્‌ | મગ 
“સોવિર મેઝ૦ 1॥1૬11 વાજસ્તાવર્ત્ાટાલરસ્સણ્નળ સ્તાવસરમીરતડ । 
વૃરસ્તાવાશતામન્ઃ પરે ત્રહ્ાળિ જોવિનજનઃ । મગ મૉવિષ્‌ં મગ ૦ ॥૭॥ 
મુનર[વે ગનન પુનર્ષિ મરમં પુનરવિ ગઞનની ઝરે સવનજ્‌ | દહ 
સંસારે સજ વસ્તાર ફૃપવાોડપારે ૧[હિ વુરરે | મગ મોવિવૂં મગ૦ 
[1૨।। પુનરપિ રગની પુનરવિ હ્વિતઃ પુનરપિ વક્ષ: પુનરપિ માસ: | 


૮૬ 

વુનરવ્યયન પુનર્‌વિ વર્ષે તઢ્‌્વિ ગ છુંગત્યારામર્ષેમ્‌ । મગ મોંવિંટ્‌ં મસ ૦ 
|1૨।। વયાલે રતે ૧? જામવિજાર: | શુષ્કે નીર્‌ે ૧: જાલી₹ | મટે 
દ્રગ્વે %: પરિવારો જ્તાતે તર્વે ૧%: સંતારઃ 1 મગ મોવિદં મગર 
11? ૦।। નારીરલનમરનાનિનિવેસું મિધ્યામાયામોદાવેશમ્‌ | ળ્તન્માંવ- 
વતાશિવવારં સનાલિ વિચારય વાવારજ્‌ | મગ મોર મગ૦ 11૨ ૨]1 
જસ્ત્વ જોડટં જત આચાત$ જા મે ગનની જો મે તાત: | રૂલ પરિ- 
માવચ સર્વમસારં વિશ્વં ત્યત્રવા સ્વમાવિચારં 1 મગ મોવિંઢં મગ૦ 
1૬ ૨।। મેમ શીતાનામલટ્લ પ્યેચં થાવાલર્વમગલનય | સેથં સસનસમે 
1શત્ત હેવ રીનગનાય તત વિત્તમ્‌ । મઝ મોવિંટ૦ 11 ર્‌[। ચાવગ્ીવો 
યિવલતિ વેછે જુર તાવત*્છતિ મેહે | ગતવલિ વાવી હેહાપાથે 
માથ [ેગ્વતિ લસ્મિન્વાયે । મગ મોવિંટ મગ૦ ॥₹૪। વબુશતઃ 
જયતે રામામોમઃ | ૫શ્ચાટ્ત રારિરે રોમ: । થર્શ્ીપે છોજે મરળં શારબં 
લટ્પિ ન યુંત્રાલે પાપાત્તરળમ્‌ | મગ મોવિંજ્‌ં મગ૦ 11૨૫ ર્થ્યાચ- 
પટવિરાશેલઝથઃ પુળ્યાપુળ્યવિવાઝિતપથ: | નાછું ન ત્વં નાવ બોજસ્તસવિ 
[જેમ કિયતે શૉજઃ । મગ મોવિંટું મગ૦ 1ર ૬1 થુરતે મંાતામ(- 
મમત તસપરિવાજનમથવા હાનમ્‌ । સાનાવેટીને સતેમનેન સુતિતે મચાલે 
ઝન્મરતેન | મગ મોવઢ્‌ં મગ૦ ॥1₹૭॥ ટ્તિ શ્ીમચ્છજરાગાથીવિરએલં 
જર્પટપંગરિવાસ્સોત્ર સંવૃળન્‌ ।। 


તષ 


તયગ્રદ્સ્તોત્રમ્‌ । 

 શ્રીમળેશાય નમઃ ગષાજુલુમસવાશં જારથવેથ «છાયાલિય્‌ 1 
સમોરિસર્વવાવત્ત પ્રણરતોડસિતિ હેવાવરળ્‌ | ? 1 વષિરલલુપારામ 
ક્રોયાળેવ સંમવગ | નમામિ રાશેનં તોને રંમોસુજુટમૂષળમ્‌ | ૨ ॥ 
હરળોમર્મલં મૂર્ત વિયુત્જાલિ સમપ્રમમ્‌ | મુમારં શસિટસ્સં વ મેમ 
પ્રળમાગયણ્‌ ।। ૬ ॥। ધ્રિયંગુજાજેજારયાર્મ રુવેળાપ્રસેમં વષન | સૌમ્ય 
શૌ*્ચગુળોષેત તં લુધં વ્રળનાશ્યટન્‌ [| ૪ ॥ રેવાનાં ત કીના અ 
સુર જાત્નસસિમય્‌ | વુસ્િમૂર્ત ત્રિજોજ્સ્ય ત નનમાને મૃટલ્વલિમ્‌ 
| ૧ | રિમ જંર્કળાછામં દૈત્વાનાં ઘરમ ગુસ્જૂ | સર્વરાલપ્રવસરં 
મામેવ પરળમાગ્યટમ્‌ ॥ ર૬ ।1 નીળાંગગલમામાતં રાવિષુત્રં ચમાતકષમ્‌ | 
છાયામાવેડલંમૂત તં નમામિ શૈશ્વરણ્‌ | ૭ 1| અર્ષજાયં મટાવીર્ય 
અદ્રાહિવ્યાવેમર્વનમ્‌ | સિદિજામર્મલંમૂ્ત ત રું પ્રળમામ્યટમ્‌ ।। ૮ || 
વછારાુખ્પલંજારાં તારજાત્રટમસ્તજવ્‌ | રદ્દ શેદ્રાત્મકાં ઘોર તે જેનું 
ગ્રળમામ્યટય્‌ ।1 ૨ | દતે વ્યાતમુલોત્રતં વઃ પઢેસુવમાટસઃ । 
હિવા વા ચજિ વા ₹ત્રી વિજ્વશાસ્તિમેવિષ્યતિ ।। ૨ ૦ ॥ નરનાર્સસ વાળાં 
ત મવેદ્‌ઃલતાશનન્‌ | છેશ્વયેમતુછ તેવામારોન્યં પુણિવર્ષનમ્‌ ।? ૬1 
અઇનક્ષત્રગાઃ પૌરાસ્સલજસસિલયુટ્રવાઃ 1 તાઃ સર્વા: ક્રશ ચાસ 
વ્યાલો મુતે ન સંરાવઃ 1 3૨ ॥ ટૂતે શ્રીગ્યાતાવેરચેતસ નવત્રટ- 
સ્તોત્ર લંપૂર્ળન્‌ (1 


ટટ 
નવત્ામણોશ્રમ્‌ 1 । 
શ્રીમળેશાય થમ 1 અનલ વણા રેપ ઘનામં સ જવ 1 
રસયાઈ છાઈ લણ જાશ્યં,તથા [ ર ॥ ઘ્સાશિ નવ માતાને 
સામાનાં ત મદદાત્મનાન્‌ | લાચંજાછે વરોસિત પ્રાતઃ જજ વિરોષસઃ 1 * 
શ્ય વિષમયંનાસ્તિ સમૈત્ર વિગયી મવેત્‌ ॥ ૨ ॥: રતિ શ્રીનવનામ 


સ્તોત્ર લંધૂ્ળવ્‌ ।। 
જ્ઞાત્મપટકસ્તોત્રમ્‌ 

મનોયુસ્ચહંકારનિસાનિ નાટ ન ચ શ્રોત્રાસેદ્ે ન ચ વ્રાળનેત્રે । 
ન્ન શ વ્યોમ મૂસીનતેગઓ ન વાયુશ્િકાનટ્ક૫: સિવોડફં શિવોડફયૂ।૨॥| 
“રતાનવમોં ત પંગાનિજામે ન લોવંનમેમાતવો તૈવજોશાઃ । નવાજ 
વાળિષારો સ ચપસ્થપાયૂચિરાનલ્જપઃ શિવોડ્ટં સિવોડણમ્‌ ॥ ? 1 
નમૈ કેસ નમે છોમમોટી ' મથોનૈવમેનૈવમાત્સર્યમાવઃ | ન ઘસો ન 
ગાર્થો ન જાયો સ ગોક્ષચિટાનંદરપ: શિયોડ્ફું શિવોડ્ટ્ય્‌ | ૨ 
ન પુળ્વં ન પાહ્‌ ન લૌણ્યં ન છુ: સં ન મંત્રો ત તીર્થ ન વેહ ન યજ્ઞાઃ । 
અં મોગનં સેવમોગ્યં ન મોસ્ચિટાનેર₹વઃ શિવોડટં શિવોડ્ફય 191 
નમે શૃત્યુરાજા નમે ગાસિમેર? વિતતાસેબમેનેવમાતા નં ઝન્મ। ન વગ્યુર્ને- 
મિત્રગુર્મેવશિપ્ય શિવાનંર્રપ: સિવોડ્ટં સિવોડ્ફ૧ || ૧ 1 અહે 
સિવેવન્યો નિરાજારજવો વિસુવ્યાવ્ય સવેત્રલવન્દ્રિયાળિ 1 લહામે 
સત્યં ન ગુજિર્સવન્ધ શ્િટાનેજ૧ઃ સિવોડ્ટં રિવોડ્ફય્‌ ॥ ૬ ॥ 





| સસ્થમેવ ગપતે || 
સતસથ તરં ધમર 
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અઝચસરસાક્રઇ 
પરમાત્મ્યગ્થાને 
જન્માઇસ્ત્‌ ચવોડન્યયાર્િવિરવકાથેબવેરૂઃ લ્વર્‌: 
લને ત્રકાટરીય બઅારિજિગચે મૂચરિતગરવૂરમ ॥ 
તગોવારિ કરા ચયા વિજિતંયો ગઝ વિસમોમૃવા । 
પાળા દ્લેન ગજા સિર્ર્જઝુટકે વરે ૧૨ ધીમે ॥ 
ઇશ એન વતિમાસિતોડનમતુજો જન: પ્રરીપ:; પૂર । 
તદ્રવેળ અ તારવણાગ સુનચે જૃષ્ળાથ તડપિળા ॥ 
ચામીન્ર[ચ લઢાત્મનડથ મમવટાતાયકા (ઇળ યતસઃ ! 
તચરટ્રૂવિસક વિશોવમગત શર પરે પખીમદિ ॥ છી. માથ૦ 
નહનિતગમિરિસમંદનાત્કતઈ સિન્ધુવાયે 1 
સુરતરદવરશાણા જેન વત્રગુર્વી ॥ 
જિવ્વતિ ચારિ અટીટ્વા શાધ્ણ સર્વકા્ઝે । 
તજિ તવ મુળાતાતીશ પરે ન. ચાતિ ॥ 
હક “સતત સત” “સોય ” 


